KOLINSOA

Fundacja Robinson Crusoe

Potrzeby w usamodzielnieniu
wychowankow rodzinnych doméw dziecka

i rodzin zastepczych

Raport z badan

Badanie zostato zrealizowane przez Fundacje Robinson Crusoe, Organizacje Pozytku Publicznego,
ktora realizuje programy wspierajace usamodzielnienie

wychowankow domdw dziecka i rodzin zastepczych w Polsce.

Warszawa 2007



Zespot badawczy

Koordynacja badar:
Jarostaw Banasiak

Andrzej Skrzypek

Koordynacja w terenie:
Edyta Czyz

Urszula Smokowska

Wywiady, analiza danych, raport:
Katarzyna Chacinska
Maria Ibisz
Agata Skalec
Magda Szeniawska

Wywiady:
Eugeniusz Niedbata — Fundacja Ernst & Young
Olga Slifirska

Konsultacja merytoryczna:

Monika Sajkowska — Fundacja Dzieci Niczyje



Spis tresci

Spis tre sci

L WSTEP ..t csese s snsss s s sns s e se s s s s snsas e e sesasas s e se s sas s e e e sasassssenssnnanes 6

1. FUNDACJA ROBINSON CRUSOE ......ocvuuiiiiiiciiiiciesiss st s 6

2. USAMODZIELNIENIE ....veveveveeteseerestesesteseesessesessesaesessesessesessessesessesassessesessessssensesessesessensass 6
2.1 Ramy procesu USAMOAZIEINIENIA. ...........cueueueueieieieiiieieeet et 7

3. OPIS BADANIA. ......vevetetereesesee st seseseseseseesesesese e sessesesesesa e e e st esesene e e s nsesesesane e e s nsnsesne 9
3.1 CeIB DAAAWEZE ... bbbt 10
3.2 PYIaNia DAAAWEZE.........c.cueiiiiicecici e 10
BL3 MBEOTA. ...t bbb 11
BUA PIODA ...t bbbttt 11
3.5 GrUPA DAAANA. ...ttt 12
3.6 Przebieg DAGANIA..........covriririrrs bbb 14
3.7 REANZACIA ..ttt bbbttt 15

4, STRUKTURA RAPORTU ...ttt ettt st sttt besbe bbb st e st st snasssabssbssbests st sns 17

Il RELACJE | OPINIE WYCHOWANKOW........oosectresesssesssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssess 19

1. SYTUACUA ZYCIOWA WYCHOWANKOW. ......curiverenrierenesrereeseeseseseesesssaesesseesesssesesssesenssnens 19
1.1 Generalne ustalenia DAtAWCZE...........ccuviuriririiicee e 19
1.2 ROdZINNE DOMY DZIECKA.......cviveeeiirieieiisie ettt 20
1.3 Rodziny Zastepcze NIESPOKIEWNIONE............cvcuiuririririeiririee et 24
1.4 Rodziny Zastepcze SPOKIEWNIONE. .......cvviuireiriririireieieisisiseeseis st sns 26
1.5 Wnioski dotyczace sytuacji Zyciowej WyChOWaNKOW............cccerririrereiirire st 31

2. ATMOSFERA WYCHOWAWGZA .......veiveiveeneestesseetestesseessstesbesssesbessessssstessessssssessessessssssnsnes 32
2.1 ROdZINNE DOMY DZIECKA.......cveveriirieieiisirieiee ettt 33
2.2 Rodziny Zastepcze NIESPOKIEWNIONE .......cciririeiiiririeieiresieienesesie e ss st 35
2.3 Rodziny ZastepCze SPOKIEWNIONE.........cururiireirieiririsiereieisisesesesssess s sss s sssss s sesesssesasnes 37
2.4 Wnioski dotyczace atmosfery WYChOWAWCZE] .......cvvviririieiiiiiisisisss et 40

3. KONTAKTY Z OTOCZENIEM.....cecviiveeeieireereestestesseesssssessessssssesseessssssssssssssssssssssssssssessssssnenes 40
3.1 Generalne ustalenia DAJAWCZE. ..........cvcvrueiriririece e 41
3.2 ROAZINNE dOMY UZIECKA........eveeeeeieie e bbb 41
3.3 Rodziny Zastepcze NIESPOKIEWNIONE ........cviveureeiririeieieieieieeeenese et senens 43
3.4 Rodziny ZastepCze SPOKIEWNIONE..........ceuruereuererirerereesesssesssssssssesessssssssssssssssssesesesesssesssasesessssssssnnnns 45

3.0 POUSUMOWANIE ...ttt ettt et e e et et e e et e e st e e saeesaeesasesseeabeeabeeaseesseesneesnseeseeaseesreenreenaeenanenares 47



4. ASPIRACJE | CELE WYCHOWANKOW ORAZ ICH REALIZACUA .....cuveveviseereresisseresesseesessesesaesenas 48

4.1 Generalne ustalenia DAGAWCZE. ..o 48
4.2 ROAZINNE dOMY AZIECKA. ... c.eveveriirieieiisisieiee sttt ettt 49
4.3 Rodziny Zastepcze NIESPOKIEWNIONE ........curururueuiririreieeiineseseseseseseseseses st isie bbb senens 51
4.4 Rodziny ZastepCze SPOKIEWNIONE. ......c.cuvviireirieiriririereieisssesesssssessssssssssesessssssssssssssessssssssssesesssesasnns 54
4.5 Wnioski dotyczace aspiracji i CEIOW WYChOWANKOW .........cccvovveiriririririrss e 57

5. PRZYGOTOWANIE DO SAMODZIELNOSCI ...vcuvuveeriirieneriniesesessesesesessesessssesessesesessesesessesenens 58
5.1 Generalne ustalenia DA0AWCZE. ..o s 58
5.2 R0dZINNE DOMY DZIECKA........c.cvrviieiicieiriririicieieis e 59
5.3 Rodziny Zastepcze NIESPOKIEWNIONE ........cueururueurreririreiiiseseseseseseseseseses st bs s senens 63
5.4 Rodziny Zastepcze SPOKIEWNIONE..........cceurrruereirirereiesssesesssesesesessssssssssssssssesesesssesssesssssesessssssssnenns 67
5.5 Wnioski dotyczace usamodzielNIANIA ...........ccueuerririniiieieierieciei s 70

Il. RELACJE | OPINIE OPIEKUNOW .....cooorrerresscssssssssssssssssnssssssssssssssssssssssssanssssssnmsssssnssess 72

LI A1 =12 72

2. OPIEKUNOWIE O INSTYTUCJACH — OCENA SPOSOBU FUNKCJONOWANIA INSTYTUCJI W SYSTEMIE

OPIEKUNCZO-WYCHOWAWGCZYM ..vcuveiteireeeeestesieeeestesseessesbesbeesessbessesssssasssesssssssssesssssssssnsnes 73
2.1 ZNQJOMOSCE PIZEPISOW ...ttt ieseiese s sesesesesese e e e e s s ssssssse e s s sesesesesesesesesesesesasasesasnsssnnnnns 74
2.2 Korzystanie z sieci instytucjonalnej jako Zroa POMOCY ..........ccureeririrciriniieirineiseree s 76
2.3 Kompatybilno$¢ - jaka pomoc opiekun dostaje, a jakiej potrzebuje .........ccceeeececeeceneeieriieenn,s 77

3. OPIEKUNOWIE O WYCHOWANKACH — OPINIE NA TEMAT DETERMINANTOW NIEPOWODZEN

PROCESU USAMODZIELNIENIA......uiieeitieeeeettse s s eers s s s eers s s sssnn s s s sssnnn s s s sssnnssssnsnnsssssnsnnssanens 81
3.1 PrzyCzyny WEWNEIIZNE ..ottt bbbttt 82
3.2 PrzyCZyNy ZEWNEIIZNE ......oiieececeeiree ettt 88

4. SCENARIUSZ USAMODZIELNIENIA. CO DECYDUJE O SUKCESIE ....vcvevereeerierereieereeseereresnerenas 89

IV, WNIOSKI ......ocitieinssssssmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssnssssssnsssasasassssssssanes 95

T WSTEP ettt bbb b e s be st et et e e eneebeebeebeebententns 95

2. REALIA USAMODZIELNIENIA ZARYSOWANE NA PODSTAWIE UDZIELONYCH WYWIADOW ........... 95

3. ROLA | FUNKCJE OPIEKUNA USAMODZIELNIENIA ......eveueevereeresreresieesreseesessesessesesseseeseseenesns 99

4. SPECYFIKA INSTYTUCJI — SPECYFIKA POMOCY ....c.viuveeieriirieiietests e steseeseesesssssssessssresrs e 101
4.1 ROdZINNE DOMY DZIECKA......c.ceveveriririeieirisie ettt 102

4.2 Rodziny ZastepCze SPOKIEWNIONE.......c.cuvuirireirirerisiiseiriessisesessessisssesssesesssessssesesssesessssssssesesssesasnes 104



4.3 Rodziny Zastepcze NIESPOKIEWNIONE ......c.ceiririeieiririeieisisisieesesisie s se e ssssssasesenes 106

5. DIAGNOZA KONDYCJI USAMODZIELNIANYCH.....ccvviveeueeireireeiestesresseessssressesssessessessssasssenns 107
5.1 Wplyw rodziny NAUFAINE]........ccviiirieiiise e 107
5.2 MOtYWACIA PrZEZYCIOWA .......vvvriaeaeieiieesereeseieiet ettt bbbttt 108

6. OCENA UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH BADANYCH WYCHOWANKOW ... 109



l. Wstep

1. Fundacja Robinson Crusoe

Niniejsze badanie zostato przeprowadzone przez Fundacje Robinson Crusoe, ktorej misjg jest
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu osob, ktére znalazty sie pod opieka instytucjonalnych i
rodzinnych form opieki zastepczej. Cel tego badania nie jest tylko informacyjny. Jego wyniki sg z
zatozenia zrodtem informacii, ktére moga postuzy¢ do planowania dziatar i budowania programéw dla
instytucji wspierajacych proces usamodzielnienia podopiecznych rodzinnych doméw dziecka i rodzin
zastepczych. Dla FRC jego wyniki bedg podstawg do weryfikacji programéw i planowania dalszych

dziatan na rzecz tej grupy.

Raport zawiera wnioski z analizy wywiaddw przeprowadzonych z dwiema grupami, z wychowankami i z
opiekunami. Daje to mozliwo$¢ pordwnania tych dwoch perspektyw. Czerpanie informacji z dwdch
zrodet miato na celu uzyskanie informacji od o0sob, ktére sg potencjalnymi beneficjentami
bezposredniego wsparcia procesu wychowawczego. Wyniki tego badania moga postuzy¢ do budowania

programéw skierowanych zaréwno do opiekundw, jak i do wychowankow.
2. Usamodzielnienie

Centralnym problemem, wokét ktdrego skonstruowane zostato badanie, jest usamodzielnienie
miodziezy wychowywanej w rodzinnych formach opieki zastepczej.

Zgodnie z obowigzujgacymi przepisami usamodzielnienie jest procesem wprowadzajgcym wychowanka
do podjecia samodzielnego zycia. W zaleznoSci od indywidualnej sytuacji zyciowej proces ten moze
trwac do kilku lat. Proces usamodzielnienia obejmuje osoby, ktdre osiggnety petnoletnio$c rodzinie
zastepczej, placowce opiekunczo-wychowawczej (...). Osoby te zostajq objete pomocq majacg na celu

ich zyciowe usamodzielnienie i integracje ze Srodowiskiem.

1 Ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. (Dz. U. 64, poz. 593 ze zm.),
Rozporzadzenie Ministra Polityki Spolecznej w sprawie udzielania pomocy na usamodzielnienie,
kontynuowanie nauki oraz zagospodarowanie z dnia 23 grudnia 2004 r.



2.1 Ramy procesu usamodzielnienia
Po pierwsze, placowka wychowawcza musi poinformowac powiatowe centrum pomocy rodzinie do dnia
10 grudnia roku poprzedzajgcego, o wychowankach, ktorzy w danym roku (...) osiggng petnoletnio$c?,
poza tym, o zamiarze usamodzielnienia sie wychowanka, co najmniej trzy miesigce przed terminem
opuszczenia (...) placowki®. Na miesigc przed tym terminem placéwka przekazuje catg dokumentacje
dotyczacg osoby usamodzielnianej do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie.
Po drugie wychowanek musi co najmniej na dwa miesigce przed osiggnieciem petnoletniosci wskazac
PCPR osobe, ktéra bedzie jego opiekunem usamodzielnienia. Musi poza tym ztozy¢ indywidualny
program usamodzielnienia, oraz wniosek o przyznanie pomocy.
Aby otrzyma¢ pomoc pieniezng na usamodzielnienie, wychowanek musi dostarczy¢ deklaracje
okreslajaca cele, na jakie przeznaczona zostanie otrzymana kwota. Moga to by¢:

»  Materiaty niezbedne do przeprowadzenia remontu i wyposazenia mieszkania

» Niezbedne urzgdzenia domowe

»  Pomoce naukowe

o Sprzet rehabilitacyjny

o Sprzet, ktdry moze stuzy¢ do podjecia zatrudnienia®

Te pienigdze przyznawane sg jednorazowo, dopiero po zakonczeniu nauki, osobie, ktora nie
przekroczyta wieku 25 lat.
Otrzymanie pomocy na kontynuowanie nauki uwarunkowane jest:

»  Okresleniem w (...) programie usamodzielnienia planu kontynuowania nauki®

» Wywigzaniem sie z obowigzku przedstawienia na poczatku kazdego semestru zadwiadczenia o

kontynuowaniu nauki.

Ta pomoc jest przyznawana w czasie trwania roku szkolnego lub roku akademickiego.
Program usamodzielnienia, ktory wychowanek tworzy ze swoim opiekunem usamodzielnienia, przy
wspétpracy PCPR, musi okresla¢ plan:

* podtrzymywania i rozwijania kontaktéw z rodzing naturalng i $rodowiskiem

» uzyskania odpowiedniego wyksztatcenia i kwalifikacji zawodowych

» okreslenia uprawnien do ubezpieczenia zdrowotnego

2 Rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej w sprawie udzielania pomocy na
usamodzielnienie, kontynuowanie nauki oraz zagospodarowanie z dnia 23 grudnia 2004 r., § 3. 1.

8 Tamze, § 3. 2.

4 Tamze, § 6. 1.

5 Tamze, § 2. 4.



* znalezienia nowego miejsca zamieszkania
e podjecia zatrudnienia

*  uzyskania przystugujgcych Swiadczen®

Ponadto, jesli osoba ta zamierza zamieszka¢ w innym powiecie, niz ten, z ktérego pochodzi, musi
zamiesci¢ plan dziatania w tej sprawie. Jest to o tyle wazne, ze wnioski 0 pomoc sktadane sg u starosty
powiatu, w ktérym wychowanek mieszkat, zanim zostat umieszczony w placéwce. Rozpatruje je jednak
starosta powiatu, w ktdrym wychowanek zamierza sie osiedli¢ i to on przyznaje ewentualng pomoc
pieniezng i to jemu podlegle PCPR wspdtpracuje z opiekunem w dalszym ciggu procesu
usamodzielnienia.

Opiekun usamodzielnienia musi zna¢ historie osoby, ktérej zamierza pomagac¢. Pomaga uktadac plan.
Do jego zadan nalezy sprawdzanie adekwatnosci zatozen planu do mozliwosci podopiecznego i
wnoszenie ewentualnych poprawek, oraz opiniowanie wnioskow o pomoc pieniezng. Jest takze
zobowigzany do pomocy w odbudowywaniu relacji osoby usamodzielniajacej sie z jej rodzing. Ma takze
za zadanie wspdtpracowac ze szkotg i innymi instytucjami lokalnymi, w celu lepszej integracji swojego

podopiecznego ze Srodowiskiem?.

Obowiazki Opiekuna Procesu Usamodzielniania
Opiekun usamodzielniania jest osobg wspierajacq i sprawujacg wespot z pracownikiem PCPR i
placowki nadzor nad realizacjg programu. Opiniuje wniosek osoby usamodzielnionej 0 pomoc, skfadany

we wiasciwym PCPR. Jest osobg wspdtodpowiedzialng za prawidtowy przebieg programu.

Szczegbtowe obowigzki:

» Opracowanie wspdlnie z osobg usamodzielniang indywidualnego programu usamodzielniania

*  Znajomo$¢ przepisOw prawa z zakresu integracji spotecznej osoby usamodzielniania

* Ocena realizacji indywidualnego programu usamodzielniania oraz jego modyfikacje we
wspdtpracy z pracownikiem socjalnym PCPR

» Wspdtpraca z rodzing osoby usamodzielnianej oraz ze Srodowiskiem lokalnym, zwiaszcza ze
szkotg (wychowawca i pedagogiem)

» Partnerska wspdtpraca i Scisty kontakt z pracownikiem socjalnym PCPR

» Sktadanie corocznego raportu z dziatart podejmowanych na rzecz osoby usamodzielniane;

6 Tamze, § 7.
7 Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Polityki Spotecznej w sprawie udzielania pomocy na
usamodzielnienie, kontynuowanie nauki oraz zagospodarowanie z dnia 23 grudnia 2004 r., § 9.



3. Opis badania

3.1 Cele badawcze

Poznanie czy Rodzinne Domy Dziecka i Rodziny Zastepcze na Slasku potrzebujg wsparcia w
usamodzielnianiu swoich podopiecznych

Poznanie postaw wychowankéw Rodzinnych Domdw Dziecka oraz Rodzin Zastepczych wobec
procesu usamodzielniania

Poznanie postaw opiekunéw Rodzinnych Doméw Dziecka oraz Rodzin Zastepczych wobec

procesu usamodzielniania

Gtéwnym celem badan byto odtworzenie obrazu rzeczywistosci spotecznej, w jakiej funkcjonujg osoby

badane, tak, by byto mozliwe na jego podstawie wychwycenie najwazniejszych probleméw, z ktdrymi

zmagaja sie na co dzien.

Impulsem do przeprowadzenia badan, byta potrzeba dostosowania programéw fundacji do specyfiki

procesu usamodzielnienia wychowankéw rodzinnych doméw dziecka i rodzin zastepczych. Do potowy

2006 roku Fundacja Robinson skupiata si¢ na wspieraniu usamodzielnienia wychowankéw Domdw

Dziecka, w ramach programu Kluby Robinsona. Wtedy to nastgpito rozszerzenie grupy, do ktdrej

skierowany jest program fundacji, o $rodowiska Rodzinnych Doméw Dziecka i Rodzin Zastepczych.

3.2 Pytania badawcze

1.

o g B~ W N

Jakie sg gtéwne potrzeby zwigzane z usamodzielnianiem?

Jakie potrzeby zwigzane z usamodzielnieniem sg zaspokajane?

Jakie potrzeby zwigzane z usamodzielnieniem nie sg zaspokajane?

W jakim stopniu proces usamodzielnienia przygotowuje do zycia poza placowka?

Czy i pod jakim wzgledem, roznig sie perspektywy wychowankdéw i opiekundw?

Jaka jest specyfika Rodzinnych Doméw Dziecka, Rodzin Zastepczych Spokrewnionych i
Niespokrewnionych? Czy sg miedzy nimi réznice w realizacji procesu usamodzielnienia, a co za
tym idzie, czy rdznig sie ze wzgledu na potrzeby w usamodzielnieniu?

Czy Rodzinne Domy Dziecka i Rodziny Zastepcze na Slasku potrzebujq wsparcia w

usamodzielnianiu swoich podopiecznych? — | jesli tak, na jakich obszarach.



3.3 Metoda

Badanie zostato zrealizowane jesienig 2006 roku. Analiza danych zebranych metodg wywiadu
narracyjnego. Opracowanie wynikow i sformutowanie raportu, trwato od listopada 2006 r. do kwietnia
2007 r. Dyspozycje do wywiadow i arkusz analizy danych zostat zamieszczony w aneksie do raportu.
Wywiady zostaty przeprowadzone przez wspdipracowniczki Fundacji Robinson Crusoe i
wspétpracownika Fundacji Emst & Young. Kryterium przyjecia do zespotu badawczego, byto
przygotowanie merytoryczne (studenci Psychologii, Socjologii oraz Nauk Spotecznych), oraz szereg
szkolen w ramach fazy przygotowawczej projektu (metoda wywiadu narracyjnego, prowadzenie
wywiadu, analiza danych).

Transkrypcje wywiadow robity osoby, ktore je przeprowadzaty, nastepnie materiat zostat podzielony na
cztery czesci; wywiady z opiekunami; z wychowankami Rodzinnych Doméw Dziecka; z Rodzin
Zastepczych Spokrewnionych; oraz z Rodzin Zastepczych Niespokrewnionych. Te cztery czesci zostaty
przeanalizowane przy pomocy arkuszy analizy (zataczonych w Aneksie), nastepnie na ich podstawie
zostaty spisane wnioski czastkowe, w kategoriach opisu, ktére odpowiadaty pytaniom badawczym. Owe
czastkowe opisy zostaty zebrane w dwdch rozdziatach; Wychowankowie i Opiekunowie. Te rozdziaty
zawierajg zapis wnioskoéw z analizy wywiaddw. Raport zawiera takze rozdziat podsumowujacy, ktory

zawiera wnioski poréwnania obu analiz.

3.4 Proba

Préba zostata uzyskana metoda kuli $nieznej. Do badanych docieraliSmy poprzez Powiatowe Centra
Pomocy Rodzinie i Miejskie Osrodki Pomocy Spotecznej, instytucje, ktore pozostajg w statym kontakcie
z placéwkami wychowawczymi. Koordynatorki badan zwracaty sie do tych instytucji, ktére posredniczyty
w wyszukiwaniu oséb spetniajacych nasze kryteria, ktére godzity sie na udzielenie wywiadu. Taki
sposob docierania do respondentéw wymuszony byt zasadami ochrony danych osobowych, do ktérych
przeprowadzajacy badanie nie mieli dostepu.

W badaniach udziat wziety takze osoby, do ktorych udato sie dotrze¢ poprzez pracownikéw Fundacii
Robinson Crusoe i dzigki pomocy Fundacji Ernst &Young.

Taki dobor proby miat jednak wady, po pierwsze, mozna przypuszczac, ze na udzielenie wywiadu
decydowaty sie osoby, ktore chciaty sie podzieli¢ swymi do$wiadczeniami w usamodzielnieniu. Oznacza
to, Ze nie zgodzity sie na udziat w badaniu rodziny, ktore majg w tej kwestii jakies wieksze problemy i
nie realizujg w odpowiedni sposéb swych zadan. Po drugie, mozliwe, Ze instytucje posredniczace mogty

mie¢ interes w tym, zeby wptyng¢ na to, kto znajdowat sie w prdbie. Trzecim ograniczeniem tego



sposobu doboru proby, okazat sie brak kontaktu tych instytucji z osobami, ktére zakonczyty proces

usamodzielnienia.

3.5 Grupa badana

Zgodnie z zatozeniami, w sktad grupy badanej miato wejs¢ w sumie 28 wywiadéw, w tym; 9 z
opiekunami (4 RDD, 2 RZN, 3 RZS); 13 z usamodzielnionymi wychowankami (5 RDD, 4 RZN, 4 RZS),
oraz 6 z wychowankami przed usamodzielnieniem (po 2 z RDD, RZN i RZS).

Ostatecznie w sktad proby weszto 28 osdb, ale zmianie ulegty proporcje grup respondentéw. Wobec
trudno$ci w dotarciu do usamodzielnionych wychowankdw z RZN w celu zachowania ilosci wywiadéw z

osobami usamodzielnionymi, zostaty wykonane dodatkowo dwa wywiady z osobami z RZS.

Charakterystyka respondentow

Przeprowadzono wywiady z trzema grupami wychowankow.

Do pierwszej z nich nalezato siedem 0sob z RDD. Pig¢ kobiet i dwoch mezczyzn. Wiek respondentéw w
tej grupie wahat sie od 18 do 24 lat. Cztery osoby mieszkaty samodzielnie, pozostate dwie nadal w
placowce. Miejsce zamieszkania respondentéw to w pieciu przypadkach mate miejscowosci (do 20tys.
mieszkancow), w pozostatych dwdch, Srednie (powyzej 30tys. mieszkancow). Troje respondentéw
konczyto szkoty zawodowe i wykonywato wyuczone w nich zawody, dwoje uczeszczato do licedw
profilowanych i dorabiato pracujac sezonowo, jedna osoba konczyta szkote policealng, pracujac
dorywczo, a jedna studiowata, rdwniez pracujac dorywczo, wykorzystujac znajomo$¢ jezykdw obcych.
Druga grupg wychowankow byli respondenci z RZN. Dwie kobiety i dwdch mezczyzn, w wieku od 17 do
22 lat. Dwie osoby mieszkaty samodzielnie, dwie pozostawaty w rodzinie zastepczej. Dwie osoby byty
na studiach, pozostate uczyty sie w szkotach srednich, planujac podjecie studidw. Dwoje mieszkato w
matych miejscowos$ciach (do 20tys. mieszkancdéw), jedna osoba w Sredniej (do 40tys. mieszkancow),
jedna w duzej miejscowosci (do 150tys. mieszkarcow). Zadna z 0s6b nie pracowata.

W trzeciej grupie, wychowankéw RZS, znalazto sig sze$¢ kobiet i dwoch mezczyzn, w wieku od 18 do
26 lat. Cztery osoby mieszkaty samodzielnie i pracowaty. Jedna miafa ukonczone studia, jedna uczyta
sie w szkole policealnej, jedna ukonczyta szkote Srednig, dwie uczeszczaty do licedw, a pozostate
konczyty szkoty zawodowe. Troje respondentdw mieszkato w matych miejscowosciach (do 20tys.
mieszkancow), jedna w Sredniej (do 40tys. mieszkancow), trzy w duzych (do 150tys. mieszkarncow)
jedna w bardzo duzej (powyzej 500 tys. mieszkancow).

Przeprowadzono wywiady z dziewiecioma opiekunami z trzech typdw placéwek. Cztery z osobami

prowadzacymi RDD, w tym z trzema kobietami i z jednym mezczyzna. Wiek respondentow w tej grupie



wahat sig od 40 do 60 lat, ale wigkszo$¢ stanowity osoby 40-letnie. Roznili sie tez doSwiadczeniem, ich
staz w pracy wychowawczej wahat sie od 6 do 25 lat. Dwoje prowadzito placdwki w matych
miejscowo$ciach (do 20tys. mieszkancéw), pozostate placowki miesScity sie w wiekszych
miejscowos$ciach (do 40tys oraz do 150tys. mieszkancow).

W prdbie znalazly sie trzy respondentki prowadzace RZS w matych miejscowosciach (do 20tys.
mieszkancow). Ich wiek wahat sie od 50 do 60 lat. Dwie z nich wychowujg swoje wnuki, jedna ma pod
opiekg dziecko siostry. Wszystkie trzy sg opiekunami od ponad 15 lat. Dwie osoby wychowujg po
jednym dziecku, jedna troje.

Przeprowadzono tez wywiady z dwiema opiekunkami prowadzacymi RZN. Prowadzone przez nie
placowki miescity sie w miejscowosci do 100tys. mieszkancéw, oraz w duzej miejscowosci (do 200tys.

mieszkancow). Miaty pod swojg opiekg czwdrke i trdjke dzieci.

3.6 Przebieg badania

W trakcie zbierania danych, zespdt napotkat trudnosci w uzyskiwaniu kontaktow do oséb
usamodzielnionych z Rodzin Zastepczych Niespokrewnionych (w rezultacie przeprowadzono 2),. W
celu zachowania proporcji miedzy wywiadami z osobami usamodzielnionymi z Rodzinnych Domdw
Dziecka, a wychowankami Rodzin Zastepczych, zostaty przeprowadzone dodatkowo dwa wywiady z
osobami usamodzielnionymi z Rodzin Zastepczych Spokrewnionych (w sumie 6). Wywiady z tg grupg
badanych udawato sie umoéwic¢ stosunkowo tatwo.

Przyczyng trudno$ci w wypetnieniu proby moze by¢ specyfika obu rodzajéow Rodzin Zastepczych.
Podopieczni Rodzin Spokrewnionych, jak wynika z badan, czestokro¢ mieszkajg ze swoimi opiekunami,
mimo iz sg formalnie usamodzielnieni. Ten rodzaj opieki zastepczej jest o tyle zblizony do naturalnego,
ze zachowane zostajg wiezy rodzinne. Moment wyjcia z domu jest pordwnywalny do momentu
opuszczenia rodziny naturalnej. A osoba usamodzielniona mieszkajaca sama utrzymuje kontakt ze

swoimi zastepczymi rodzicami.

3.7 Realizacja

Wywiady organizowane byly przez lokalnego koordynatora badan. Kazda wizyta badacza poprzedzona
zostata jedng lub wiecej rozmowami telefonicznymi z lokalnym koordynatorem ktdry miat za zadnie
ustali¢ termin w ktérym badany bedzie dysponowat odpowiednia iloScig czasu aby spokojnie mdc
odpowiedzie¢ na wszystkie pytania. Lokalny koordynator ustalat rowniez miejsce spotkania — takie w
ktérym respondent czut sie swobodnie, ktdre rowniez pozwalato na pozostawanie na osobnosci przez

czas trwania wywiadu. Kontakt do oséb badanych zapewnili pracownicy lokalnych PCPRow, ktérzy po



wyrazeniu wstepnej zgody przez potencjalnego badanego przekazywali jego dane lokalnemu

koordynatorowi.

Przebieg wywiadéw przeprowadzanych z usamodzielnianymi byt zréznicowany. Nikt z badanych nie byt
niechetny, wsrdd wychowankéw zdarzaty sie jednak osoby bardzo matoméwne, czego w grupie
opiekundw wiasciwie nie zaobserwowano. Usamodzielniani bywali zaréwno gadatliwi jak i
odpowiadajacy potstowkami.

Duza cze$¢ badanych byta niezwykle rozmowna, swoje opowiesci ubierata w anegdotki, wida¢ byto ze
ma ochote z kim$ porozmawiac.

Zdarzafo sig, ze przed wywiadem respondenci deklarowali nieSmiato$¢, matg znajomo$¢ tematu oraz
ttumaczyli sie dlaczego ich zdanie moze by¢ mato pomocne w wywiadach. Owe opinie na wiasny temat
wielokrotnie nie pokrywaty sie jednak z duzym zaangazowaniem i rozmowno$cig w dalszej czesci
wywiadu.

Wsrdd usamodzielnianych zdarzaty sie osoby bardzo matoméwne. Co ciekawe, pomimo wyrazonej
wczesniej zgody na wywiad, na pytania odpowiadaty niezmiernie zdawkowo. Trudno im byto
sformutowaé plany na przyszto$¢, jak réwniez opisywac przeszte wydarzenia z okresu usamodzielnienia
pod katem tego, jakby chcieli, zeby ten proces wygladat (patrz kwestionariusz zamieszczony w
aneksie).

By¢ moze powodem matoméwnosci byto réwniez zaskoczenie zadawanymi pytaniami. Dwdjka
badanych wyrazita zdziwienie formg oraz trecig pytan, stwierdzajac ogolnie, ze spodziewata sie czegos
innego.

Respondenci wyrazali zdziwienie, ze traktowani s jako eksperci od omawianego zagadnienia oraz ze
pytani sq o rade (w scenariuszu badacza zawarta byta wskazowka aby doceni¢ znajomosc tematu oraz
wage informacji udzielanych przez badanego). Zwykle jednak byli bardzo pozytywnie nastawieni, mozna
powieaziec ze postawienie ich w roli ekspertow pobudzato do tworczosci oraz dzielenia sie przezyciami.
Niektorzy respondenci bardzo chetnie nie tylko opowiadali 0 swoim zyciu ale tez pokazywali swojg
rzeczywisto$¢. Badacze mieli okazje zobaczyC zdjecia, obecne i przyszte mieszkania wychowankow,
miejsca pracy opiekundw, oraz zwiedzi¢ rodzinne domy dziecka.

Trudng kwestiq w trakcie przeprowadzania wywiadow okazato sie znalezienie miejsca, w ktérym badacz
mdgt by¢ sam na sam z badanym (pomimo wczesniejszych ustalen telefonicznych). Znalezienie takiego
odosobnionego miejsca byto wyjgtkowo utrudnione w sytuacjach, gdy wywiad przeprowadzano w domu
respondenta, gdzie czesto obecna byta rowniez cze$¢ rodziny (zastepczej lub biologicznej). W kilku
przypadkach w trakcie trwania wywiadu inna osoba byta obecna w pokoju przez wigkszosc czasu. W
kilku innych przypadkach wywiady bytby sporadycznie przerywane przez osoby takie jak: opiekunowie,



rodzenstwo oraz partnerzy respondentow. Nalezy zastanowic sie jaki wptyw na odpowiedzi miata owa
obecnosc osoby trzecigj. Badacze stwierdzili, iz w Zadnym z przypadkdw nie odniesli wrazenia, Zeby
wptynetfa ona znaczaco na prawdziwosc uadzielanych wypowiedzi oraz na swobode w wyrazaniu sqdow i

opinii.

Dla opiekunéw moment wywiadu byt okazjg do ponownego opowiedzenia wielu historii — czesto
tragicznych lub bolesnych. Stad tez zdarzato sie, ze burzliwie okazywali uczucia w trakcie rozmowy
(uderzanie w stot reka, gtoSne mowienie, ptacz). Dotyczyto to szczegdlnie opiekundw z RZS, poniewaz
wypadki, ktére spowodowaty, iz dziecko znajduje sie pod ich opieka, zdarzyty sie w ich wtasnej rodzinie.
Opiekunowie mowili chetnie i duzo, podejmujac badaczy nie tylko kawag czy herbatg ale réwniez
ciastami czy obiadem.

Cze8C respondentéw z grupy opiekundw (oraz niektorzy z grupy wychowankdw) wyrazata
zainteresowanie dziataniami Fundacji Robinson Crusoe, oraz deklarowata che¢ przysztej z nig

wspétpracy.
4. Struktura raportu

Raport sktada sie z dwdch czesci.
Pierwsza zawiera wnioski z wywiadéw z wychowankami rodzinnych domdw dziecka i rodzin
zastepczych. Jest podzielona na pie¢ rozdziatow.

» Sytuacja zyciowa
Zawiera opis sytuacji mieszkaniowej, finansowej i zawodowej badanych, oraz sposobu spedzania przez
badanych czasu wolnego.

» Atmosfera wychowawcza
Opisuje roznice w realizacji celéw wychowawczych przez placéwki réznego typu. Opisuje tez kontakty z
rodzicami zastepczymi i rodzing biologiczna,

» Kontakty z otoczeniem
Opisuije sie¢ relacji i ,znaczacych innych” naszych respondentdéw.

» Aspiracje, cele i ich realizacja.
Opisuje proces usamodzielnienia pod katem wartosci i norm, ktdrymi kierujg sie badani, ich plandw
edukacyjnych i dotychczasowych osiggnie€.

» Przygotowanie do samodzielno$ci



Skupia sie na realizacji procesu usamodzielnienia, na tym, co wedtug badanych jest w nim
najistotniejsze. A takze na tym, jak badani rozumiejg to pojecie, na ich ogdlnym nastawieniu do procesu.

Zawiera tez rady, jakie respondenci sformutowali dla innych 0séb usamodzielniajacych sie.

Druga cze$¢ raportu zawiera wnioski z wywiadéw z opiekunami z rodzinnych domoéw dziecka i rodzin
zastepczych. Skfadajg sie na nig trzy rozdziaty.

»  QOcena sposobu funkcjonowania instytucji w systemie
Opisuje znajomos¢ przepiséw i systemu opieki spotecznej, oraz ich przystawalno$¢ do potrzeb osob
prowadzacych placéwki.

» Co decyduje o niepowodzeniu w procesie usamodzielnienia z punktu widzenia opiekunéw
Zawiera wnioski z analizy wypowiedzi na ten temat, w rozbiciu na kategorie czynnikdw niepowodzenia.

» Scenariusz usamodzielnienia z momentami przetomowymi.
Zawiera opis najistotniejszych, wedtug respondentdw, momentéw w procesie usamodzielnienia. Oraz

czynnikdw sukcesu.

Kazdy rozdziat otwiera synteza jego tresci, co ma na celu utatwienie czytelnikowi wyszukiwania
najistotniejszych informacji. Po takim wstepie nastepuje analiza omawianego w rozdziale problemu z
punktu widzenia respondentéw z trzech rodzajéow placdwek; Rodzinnych Domoéw Dziecka (RDD),
Rodzin Zastepczych Niespokrewnionych (RZN) i Rodzin Zastepczych Spokrewnionych (RZS). Rozdziat

koficzg wnioski dotyczace przeanalizowanego materiatu.

Raport zamyka podsumowanie, ktdre zawiera zestawienie wnioskéw z obu cze$ci badania oraz
poréwnanie dwoch perspektyw: opiekundw i wychowankdw, oraz wnioski wskazujace kierunki dziafania,
skierowane do wszelkich instytucji i 0séb, ktére wspierajg proces usamodzielniania 0sdb z tego rodzaju

placéwek. Sformutowano je w formie postulatéw do przysztych programéw.



Il. Relacje i opinie wychowankoéw

1. Sytuacja zyciowa wychowankéw

1.1 Generalne ustalenia badawcze

Finanse

Wszyscy ktérych uprawnia do tego wiek pobierajg pienigdze na kontynuacje nauki. Ci wychowankowie
ktérzy nadal mieszkajg w placowkach dodatkowe pienigdze na swoje utrzymanie dostajg od opiekundw.
Tylko niektorzy wychowankowie z RDD podejmujg prace dorywczg aby optaci¢ drobne wydatki. Ci
natomiast ktorzy wyprowadzili sie sami zarabiajg na swoje utrzymanie. Pracujac starajg sie¢ nie
przekroczy¢ putapu aby nie straci¢ prawa do pomocy finansowe;.

Pomimo rdznic opinii co do tego, czy wyptacana kwota jest wystarczajaca czy tez nie, wszyscy badani

Sq za nig wdzieczni oraz wysoko jg sobie cenig.

Czas wolny
Czas wolny ograniczany wychowankow jest przez rytm dnia (praca, szkota, dojazdy) Wychowankowie
rodzinnych doméw dziecka oraz rodzin zastepczych niespokrewnionych czesciej aktywnie spedzajg

czas oraz jest on dokfadnie zaplanowany.

Mieszkanie

Cze$¢ respondentdw juz mieszka lub planuje wyprowadzi¢ si¢ do mieszkan wtasnosciowych, ktore
otrzymali po rodzicach biologicznych. Osoby, ktdre nie majg takiej mozliwosci czesto natrafiajg na
problemy z otrzymaniem mieszkania, do ktérego mogliby sie wyprowadzi¢. Respondenci rodzin
zastepczych niespokrewnionych w wigkszosci mieszkajg nadal w rodzinach i nie planujg w najblizszym

czasie wyprowadzki.

Praca zawodowa

Najczesciej prace zawodowq podejmowali badani z rodzinnych doméw dziecka. Prawie wszyscy
pracujg obecnie lub pracowali w przesztodci. Respondenci z dwoch pozostatych grup majg w tym
wzgledzie znacznie mniejsze doswiadczenie. Prace podejmowaty tylko osoby, kidre wyprowadzity sie
od rodziny. Na decyzje o podjeciu pracy wptywajg przepisy regulujace wyptacanie pomocy pienieznej z
PCPR.



1.2 Rodzinne Domy Dziecka

Sytuacja zyciowa tej grupy respondentéw bardzo zalezy od rodziny, w ktorej sie wychowali i od
stopnia jej zaangazowania w ich losy po opuszczeniu placowki. Jedna osoba zostata pozostawiona
sama sobie, co silnie odbito sie na jej zdrowiu psychicznym. Pozostali sg w rézny sposob, mniej lub
bardziej wspierani. Jednak po wyprowadzce ich zycie zasadniczo sie zmienia. Od tej pory sami muszg
decydowac o swoich finansach, a co si¢ z tym wigze pracy oraz czasie wolnym. Zdarza sig, ze nie
przychodzi to tatwo — szczegdlnie, gdy wyzej wymienione kwestie byty podczas pobytu w rodzinnym

domu dziecka kontrolowane przez opiekundw (w najwigkszej mierze dotyczy to czas wolnego).

Mieszkanie

Tylko cze$¢ osob ma juz swoje mieszkanie, do kitdrego sie wyprowadzita lub tez w niedtugim czasie
sie wyprowadzi. Zazwyczaj mieszkanie to jest w jakis sposdb powigzane z rodzing biologiczng (np.
otrzymane w spadku). Zdarza sie tez, ze to opiekunowie inwestujg w przyszte lokum dla swoich
podopiecznych (jedna z rodzin na swojej dziafce postawita drugi dom, ktdry petni role nieformalnego
lokum przejsciowego).

Odosobniony w grupie RDD, ale warty uwagi jest przypadek Magdy, ktdra nie wie, co sie z nig stanie,
kiedy nadejdzie ostateczny czas wyprowadzki. Osoby, ktore odeszty z jej placowki miaty, w
przeciwienstwie do niej, gdzie sie uda¢. Wie, ze przez pewien czas bedzie mieszkata w wyzej opisanym
domu przejsciowym, jednak to, co stanie sie z nig dalej jest niewiadome, gdyz nie bedzie jej juz wtedy
przystugiwato mieszkanie chronione. Sytuacja ta jest dla niej bardzo stresujgca, co niestety wydaje sie
by¢ niezauwazone przez opiekundw.

Innym ciekawym przykfadem jest Basia RDD. Ma ona mieszkanie gotowe do zamieszkania. Jednak
moment wyprowadzki stara sie odciggna¢ w czasie. Otwarcie przyznaje sie do leku przed samotnoscia.
Nie czuje sie gotowa, gtéwnie emocjonalnie, aby zamieszka¢ sama.

W siedmioosobowej grupie badanych znalazty sie¢ dwie osoby, ktdrym zapewnione bardzo dobre
warunki bytowe, w postaci wyremontowanego mieszkania. Jedna z nich po przeprowadzce do takiego
miejsca wpadta w gteboka, wymagajaca specjalistycznej pomocy depresje; druga z lekiem mysli o dniu,
kiedy bedzie musiata si¢ wyprowadzi¢. Mozna zatem stwierdzi¢, Zze nadmierna koncentracja nad
warunkami bytowymi wychowankdw, przy réwnoczesnym zaniedbaniu kwestii emocjonalnej zwigzanej z
wyprowadzkg moze wptyna¢ na zty stan psychiczny podopiecznych. W dalszych konsekwencjach moze

mie¢ on powazne skutki zdrowotne, np. stany depresyjne tak jak w przypadku Magdy.

Pieniadze



Pienigdze wyptacane przez PCPR na kontynuacje nauki sg dla wszystkich bardzo przydatne. Wysokos¢
kwoty wydaje sie réwniez by¢ satysfakcjonujgca. Co wiecej zdarzajg sie sytuacje, w ktorych
nieoptacalne jest podejmowanie pracy, ktore spowodowatoby wstrzymanie czesci badz catoSci

Swiadczenia.

Praca

Badani zazwyczaj poszukuja pracy w najblizszej okolicy swojego miejsca zamieszkania.
Najlepiej, gdy jest to praca w ,znanym $rodowisku™ [1] praca z tzw. polecenia, kiedy do pracy poleca
kto§ znajomy — przypadek Basi; [2] praca w miejscu, gdzie pracujg juz inni znajomi — przypadek Kasi
pracujacej w Kauflandzie; [3] praca w miejscu, w ktdrym odbywato sie praktyki zawodowe. Ten rodzaj
wydaje sie wyjatkowo wysoko ceniony, jest czesto spetnieniem marzen, swoistego rodzaju awansem.
Badani nie planujg swojej kariery, niechetnie myslg o opuszczeniu rodzinnego miasteczka, tym bardziej
emigracji. Nawet Sandra, ktéra studiuje administracje, zatrudnienie chciataby znalez¢ jak najblizej
domu.

Kazda praca, ktora jest praca stata jest zadowalajaca i respondenci nie oceniajg czy jest ona ponizej
kwalifikacji lub czy wynagrodzenie jest wystarczajace. Jesli jest, to jest dobrze. Przy tak wysokim
bezrobociu i matej mobilnosci postawa taka jest jak najbardziej zrozumiata.

Wyjatkowym przypadkiem w tym wzgledzie jest Basia, ktdra co prawda aktualnie studiuje pedagogike i
zajmuje sie dziemi jako opiekunka i nauczycielka angielskiego, ale w przysziosci chciataby zosta¢
rezydentka wycieczek i plan ten skrupulatnie realizuje. Ukonczyta kurs piléw wycieczek i ma juz nawet
za sobg pierwsze do$wiadczenie w pracy za granica. Trudno doszukac sie w jej historii zdarzen, ktore
ttumaczytyby, dlaczego wyrdznia sie ona w tym wzgledzie na tle grupy. Mozna wiec wskazywaé na
specjalne cechy osobowe.

Mozna wysunaC przypuszczenie, ze nieche¢ do przemieszczania sie za pracq powigzana jest z
potrzebg stabilnosci. Potrzeba bezpieczenstwa, byé moze ze wzgledu na przebyte doSwiadczenia,
wydaje sie by¢ szczegdlnie wazna.

Wyrazna i silna jest potrzeba zabezpieczenia na przysztos¢. Czes¢ badanych deklaruje, ze dopiero,
kiedy bedzie im sie ,dobrze wiodto” zdecydujq sie zatozy¢ rodzing. Chcieliby tez mie¢ odtozone
pienigdze — raczej na nieprzewidziang sytuacje zyciowa, niz spetienie planéw czy marzen. Mimo
deklaracji checi posiadania zabezpieczenia w chwili obecnej wiasciwie nikt z nich nie odkfada pieniedzy
pomimo podejmowania dodatkowej pracy. By¢ moze wynika to z braku umiejetnosci planowania
swojego wiasnego budzetu. Taki deficyt moze by¢ powigzany z ograniczong swobodg podejmowania
decyzji finansowych przed wyprowadzkg (np. kiedy to opiekunowie rozwigzujq za nich wszystkie



problemy), jednak jest to tylko hipoteza , na ktérg nie ma potwierdzenia w wypowiedziach
respondentow.
W kwestii planowania wydatkéw wsrdd respondentéw dominujg dwa cele. Jednym z nich sg imprezy
okolicznosciowe (osiemnaste urodziny lub wesele), drugim inwestycie w $rodki trwate (niemal
wytacznie, inwestycje w mieszkanie). Pienigdze otrzymywane na kontynuacje nauki badani
przeznaczajg na optacenie szkoty oraz kursy dodatkowe. Rdwniez wiasne pienigdze (zarobione badz
otrzymane z innych Zrodet pienigdze) respondenci przeznaczajg na rozwijanie umiejetnosci - Magda po
namowach rodziny robi kurs prawa jazdy, a Basia realizujgc swoje marzenia, kurs pilota wycieczek. Nie
sq to jednak priorytety w planowanym przez badanych budzecie. Przyktad Basi pokazuje, iz takie
inwestycje pozytywnie oddziatujg na dalsze losy wychowankow. Dzieki owemu kursowi Basia zdobyta
dodatkowe zrddto utrzymania oraz otworzyty sie przed nig nowe perspektywy na to, kim moze by¢ w
przysztosci.
Respondenci deklarujg iz najczesciej w czasie wolnym uprawiajg sporty druzynowe (pitka nozna),
ogladajg telewizje, chodzg do kina, basen i na dyskoteki, ze znajomymi, przyjaciétmi i
partnerem./partnerkg. Czas spedzony z innymi osobami wydaje sie mie¢ szczegolng wartos¢.
Czas wolny ograniczany jest przez prace i nauke. Warto podkreslic, ze respondenci wykorzystuja go
czasem na doksztatcanie (kursy), traci on wtedy oczywiscie walory czasu wolnego, jednak jego
zapetnienie jest wynikiem Swiadomej decyzji respondenta.
Osobliwym wzgledem jest kwestia zarzadzanie czasem wolnym podopiecznych przez ich
opiekunéw. Wbrew ich checiom, zmuszani sg czesto do spedzania czasu wolnego w placéwce i z
wspdtwychowankami, co oczywiscie znaczaco zmniejsza ich kontaktu rowiesniczo- kolezenskie z
osobami spoza placowki.. Szczeg6towo zostato to opisane w rozdziale ,Atmosfera wychowawcza”.
Reasumujac wszystkie powyzsze ustalenia mozna sformutowac nastepujace wnioski:

»  Trudnym momentem dla wychowankow jest moment samodzielnego zamieszkania. Wazna jest

mozliwos¢ podjecia pracy dorywczej

o Wazy jest sposdb inwestowania pieniedzy we wiasny rozwoj

1.3 Rodziny Zastepcze Niespokrewnione

Tylko jedna osoba z tej grupy respondentéw otrzymata mieszkanie od wiadz miasta, reszta
mieszka nadal w rodzinach. | nie starata si¢ o uzyskanie wtasnego lokum. Stan mieszkania,
otrzymanego od urzedu miasta pozostawiat wiele do zyczenia. Prawie wszystkie sprzety byly do
wymiany, wymagato ono przeprowadzenia generalnego remontu, a pienigdze, ktére otrzymata z PCPR



nie wystarczyty nawet na podstawowe naprawy, poradzita sobie tylko dzieki pomocy rodziny chtopaka.
Oto jak Beata RZN opisuje mieszkanie:

,1aaak...Wszystko musiatam sama. Dostatam po jakim$ menelu mieszkanie, ktory sie zapit w piwnicy.
Dziury byty w Scianach tak jakby kto$ strzelat z pistoletu, jakis grzyb byt na Scianie, nie wiem. Jak byty
kafelki, taki rzadek kafelek, chyba z 8 ich byto w kuchni to jeszcze makaron na nich byt przyklejony. Fuj.
Nie no, fazienka byfa taka, ze byfo...ja tam w ogdle nie chciatam wchodzic i sie zafatwiac czy w ogole
obejrze¢, bo tam tak $mierdziato. Wanna byfa cafa czarna, boiler wisiat na jakim$ drucie. Jeszcze
Swiatto tam byfo na lewo podtaczone i tez z tym to sie batam, ale elektrycy... spotazielnia mi tylko tyle
pomogta, ze elektrycy przyszli i mi zmienili cafg instalacje”

Jeden z badanych posiada mieszkanie po zmartej matce, nie mieszka tam jednak. Ono réwniez
wymaga bardzo duzych naktaddw pracy, aby doprowadzi¢ je do stanu nadajacego sie do zamieszkania.
Mimo nie najlepszych warunkoéw, ktore tam panujg Krystian lubi tam siedzie¢ i wspomina¢ minione lata,
gdyz bardzo teskni za matka. Wiele rado$ci daje mu fakt, ze bedzie mogt mieszka¢ w miejscu, gdzie
zostat wychowany. Pozostata dwdjka respondentéw w ogéle nie interesowata sie jeszcze uzyskaniem

mieszkania. pozostawiajac tq kwestie bez komentarza.

Finanse

W grupie RZN tylko Beata musi sie utrzymywac i ptaci¢ za mieszkanie sama. Optaca ona rachunki
dzieki stypendiom (naukowym orz socjalnym) z uczelni. Pienigdze te wystarczajq tylko na podstawowe
wydatki w ciggu miesigca. Jezeli chce dokona¢ jakiego$ wiekszego zakupu, musi liczy¢é na pomoc
innych (rodzice partnera).

Dwoje badanych otrzymuje pieniagdze na swoje potrzeby od rodzicéw zastepczych i dodatkowo
odktada pewne sumy ( jeden posiada w tym celu konto bankowe) by wydac je w przysztosci (np. na
remont mieszkania). Kolejna osoba mieszkajagca w akademiku w obcym miescie gospodaruje
pieniedzmi, ktére otrzymuje z PCPR i ZUS na kontynuacje nauki. Przyznaje, ze dopiero teraz zdata

sobie sprawe ile kosztuje kazdy dzien.

Praca

Zaden z badanych nie pracuje, wiekszo$¢ z nich nie ma zadnego doswiadczenia zawodowego.
Nie szukajg pracy, gdyz nie chcg jej faczy¢ z naukq lub nie majg takiej konieczno$ci, poniewaz ich
potrzeby sq zaspakajane przez rodzing zastepcza. Tylko jedna badana pracowata najpierw przez
pewien czas jako konsultantka firmy kosmetycznej, a pdzniej przez trzy miesigce wakacji w Londynie.
Zastanawia¢ sie¢ mozna, czym 6w brak pospiechu z podjeciem pracy bedzie skutkowat w przysztosci. W



momencie usamodzielnienia, ktdre przychodzi w przypadku tej grupy do$¢ pdzno, mtody cztowiek

wchodzi na rynek pracy bez zadnych wczes$niejszych doswiadczen.

Czas wolny
Czas wolny mozna podzieli¢ na dwie kategorie- 1) zwigzany z inwestycjq w siebie; 2) z
kontaktami towarzyskimi. W kategoriach jest on organizowany przez samych badanych. NajczeSciej
wykorzystujg go na rozwdj umiejetnosci i zainteresowan (obstuga komputera, nauka jezyka, kofa
zainteresowan w internacie). Reszte czasu poswiecajg na rozrywke (rower, pitka nozna) oraz spotkania
ze znajomymi i przyjaciotmi. Mtodsi z wychowankdw spedzajg cze$¢ wolnego czasu z rodzing
zastepczg (na dziatce czy pomagajac w obowigzkach domowych). Tylko jeden z respondentka narzeka
na brak wolnego czasu gdyz jednocze$nie uczy sie, prowadzi dom i wychowuje corke. Reszta
badanych, ktdrych czas wolny jest ograniczony przede wszystkim przez nauke nie widzg potrzeby
dysponowania wigksza jeqo iloscig, jeden z nich nawet przyznaje, ze zdarza sie, ze nie wie jak go
wykorzystac.
Podsumowujgc odpowiedzi tej grupy warto zwrdcic uwage na kilka watkow:
* Respondenci majg poczucie bezpieczenstwa w rodzinie zastepczej. Zaspokaja ona ich
potrzeby finansowe, przez co nie $pieszq sie z podjeciem pracy ani z wyprowadzeniem sig.
» Charakterystyczne dla tej grupy badanej jest, ze badani aktywnie spedzajg czas wolny, czesto
korzystajac z niego w celu samorozwoju a nie jedynie rozrywki i odpoczynku.
» Rodziny zastepcze niespokrewnione dobrze odpowiadajg na rozne potrzeby zyciowe swoich

podopiecznych od kwestii finansowych po organizowanie czasu wolnego.

1.4 Rodziny Zastepcze Spokrewnione

W grupie respondentéw z RZS dwie osoby otrzymaty mieszkania socjalne a trzy posiadajq
mieszkanie wiasnosciowe. Z badanej grupy trzy osoby mieszkajg samodzielnie, dwie osoby szykujq
sie do wyprowadzenia do w wiekszo$ci respondenci nadal mieszkajg z opiekunami. Dwie osoby szykujq
sie do wyprowadzenia do osobnego mieszkania (jest to rodzenstwo, ktdre bedzie mieszkaé w
mieszkaniu po rodzicach, klatke obok dziadkéw). Pomimo, ze jedng z najwiekszych trudnosci
wymienianych przez usamodzielnianych jest zdobycie lokum, to w badanej grupie, az trzy osoby majg

mieszkanie wtasnosciowe, a dwie otrzymaty mieszkania socjalne.

Finanse

Rodzina zastepcza utrzymuje wychowankéw oraz optaca ich dodatkowe potrzeby tak diugo, jak



diugo mieszkaja oni w domu. W okresie usamodzielnienia zdarza sig, ze mtodzi ludzie otrzymujg
dodatkowg pomoc materialng udzielang poprzez zakup mebli lub finansowanie remontu, ktére to koszty
i tak w wiekszosci pokrywane sg przez PCPR. Pdzniej jednak badani zdani sg sami na siebie. Trudno
powiedzie¢ z czego wynika ten dalszy brak wsparcia finansowego przez rodzing, mimo utrzymywania

stosunkowo bliskich relacji. Powoduje to iz decyzja o wyprowadzeniu staje sie tym trudniejsza.

Praca

Badani majg mate doswiadczenie w pracy zarobkowej. Przed wyprowadzeniem si¢ z domu
wiekszo$¢ respondentéw nie pracowata. Powoduje to dodatkowe trudnosci w procesie
usamodzielnienia. Jedna respondentka po wyprowadzeniu sie i ukoAczeniu szkoty od razu podjeta
prace na peten etat, co okazato si¢ bardzo trudnym do$wiadczeniem. Inna respondentka, Kasia od
trzech miesiecy pracuje jako sklepowa. Mato kto prébowat chociazby prac dorywczych. Mate
doswiadczenie w pracy zawodowej moze by¢ powodem probleméw w okre$laniu swoich preferencii
dotyczacych przysztego zawodu. Wiekszos¢ respondentéw nie potrafita okreslic swojej $Sciezki
zawodowej ani dokfadniej okres$li¢ preferencji zawodowych. Jedynie dwie osoby, kiére maja wigksze
doswiadczenie zawodowe wypowiadaty sie¢ w kwestii preferowanej pracy wypowiadaty sie rzeczowo i
doktadnie precyzowaty swoje cele. Iza RZS:

Na pewno w czyms spokojnym, na pewno nie w jakiejs takiej firmie... juz nigdy nie péjde pracowac jak
do tej firmy w jakiej pracowatam. MoZe co$ swojego bedziemy migli...

Na podstawie przebadanej grupy mozna powiedzie¢, iz osoby ktdre maja wieksze do$wiadczenie w
pracy lepiej potrafig okresli¢ swoje zainteresowania oraz lepiej radza sobie w zyciu.

Wspomniane dwie osoby badane, podejmujace prace deklarowaty, ze byta to praca nisko pfatna,
wymagajaca duzo wysitku fizycznego.

Magda RZS:

Finansowo to byto nie korzystne. Wolatam uczyc sie i korzystac z tych pienieadzy osrodka, bo jeszcze
miafam rente po ojcu, bo za tq wypfate nie dafoby sie dalej uczyc, a jednego z drugim nie mozna byfo
pofaczyc.

Trzy respondentki wspominaja o pracy na czarno. Jako powdd podaja obawe przed
zakoniczeniem im wyptacania swiadczen przez PCPR. Sytuacja ta zastuguje na wiekszg uwage, o
ktérej szerzej wspomniano we wnioskach. Pienigdze wypfacane na kontynuacje nauki nie wystarczajg
na utrzymanie, co zmusza odbierajacych $wiadczenia do dodatkowej aktywnosci. Jednak owa
aktywizacja jest uniemozliwiana przez przepisy, ktore regulujg wyptacanie $wiadczen. Magda tak
opisuje owa sytuacje:

,Bo ja zrezygnowatam, finansowo to nie byto korzystne. Wolatam uczyc sie i korzystac z tych pieniedzy



z osrodka, bo jeszcze miatam rente po ojcu, bo za tg wyptate nie dafoby sie dalej uczyc, a jedno z
drugim nie mozna byfo pofgczyc.”

Badani w wiekszosci nie odktadaja pieniedzy. Jak sami zaznaczaja, wigze sie to z brakiem zarobku.
Nie majac wtasnych pieniedzy nie majg czego odkfadac, z kolei ich potrzeby sg finansowane przez
opiekundw. W tej grupie wyrdznia sie Kasia1, pomimo braku pracy odktada mozliwie najwiecej.

Kasia (RZS): ,Zawsze gdzie$ tam, cos$ tam (...) Czy jak babcia ciasteczko... Jakie$ kieszonkowe, to ja
zawsze sobie gdzie$ tam odktadafam, zeby jakby co$ sie zdarzyto, zebym chociaz miafa na ten wstep,
zeby miec, zeby dofozyC’.

Jak wspomina w przytoczonym cytacie jej zwyczaj odktadania faczy sie z brakiem pewnosci co do
przysztych losow. Pomimo wydawafoby sie stabilnej sytuacji w rodzinie nie jest pewna jutra i stara sie
mie¢ pienigdze na czamag godzine.

Iza (RZS), od kiedy zaczefa pracowaé odkfada pienigdze, za nie kupuje wyposazenie do nowego
mieszkania, finansuje nauke oraz wakacje, Iza opisuje:

Jak zaczetam pracowac do razu zaczetam sobie kupowac wszystko: talrze, garnki, mowie wyprowadze
sie to bede miata reczniki. No i na dzien dzisiejszy co sobie pokupitam to mam.

Obie respondentki (Kasia i Iza- RZS) wielokrotnie podkre$lajg ta swojg ceche oraz wysoko jg cenia.
Warto zwrdci¢ rdwniez wage na szczegdlng forme odktadania, jakq sg fundusze ubezpieczeniowe. Iza z
wiasnej inicjatywy ubezpieczyta siebie i narzeczonego na zycie. Pokazuje to szczegdlng zaradno$c¢
respondentki, jest rowniez odosobnionym przypadkiem w catej przebadanej probie.

Pozostali respondenci na pytanie o oszczednosci odpowiadajg przeczaco. Magda (RZS) opisuje siebie
jako osobe, ktdra ma duze trudnosci z oszczedzaniem.

Wsrod tej grupy nie ma réwniez specjalnie sprecyzowanych przysztych wydatkow czy
inwestycji. Dwie osoby wspominajg o pienigdzach potrzebnych na optacenie nauki, podobnie jak w
kwestii zawodowej, jest to blizej niesprecyzowane. Brak wiekszych planéw jest zastanawiajacy
szczegolnie w przypadku Sebastiana i Patrycji, ktorzy planujg w ciggu najblizszych miesiecy
wyprowadzi¢ si¢ do $wiezo wyremontowanego mieszkania, oraz w przypadku Adriana, ktory mieszka w
mieszkaniu, na ktérego standard si¢ skarzy. Owa nieumiejetno$¢ ustalenia celéw wydatkéw oraz
nieumiejetno$¢ oszczedzania jest zauwazalnym brakiem. Bez nich mtodym ludziom trudniej jest
realizowac plany oraz marzenia, a takze dbac o standard zycia.

Przy braku statych zarobkéw oraz niewielkiej pomocy ze strony rodziny zastepczej wszyscy
respondenci wysoko cenig sobie pienigdze wyptacane z PCPR na kontynuacje nauki. Pienigdze
te sq niewystarczajgce na samodzielne utrzymanie, jednak wszyscy zaznaczali, iz sg one bardzo duzg
pomoca. Dzieki nim moga kontynuowac nauke, co jest najczesciej wymienianym planem na niedalekg

przysztosce.



Wolny czas

Wiekszos¢ respondentéw wolny czas spedza z przyjaciotmi, lub z rodzina. Najczesciej chodzi do
baréw, dyskotek lub po prostu zostaje w domu.

Sebastian (RZS):

Nad Zalew sig jezdzi, w pitke si¢ gra, gazies mozna pdjsc. (...) No ito... Troche sie poptywa, troche sie
cztowiek pobawi. Ich zajecia ograniczane sg funduszami - niektore aktywnosci sg niedostepne z
powodu swojej ceny. Kasial(RZS) wspomina, ze rzadko sta¢ jg na kino, a 1za(RZS) deklaruje cheé
czestszych wyjazdéw. Niemniej jednak znaczaca jest wypowiedz Adriana (RZS):

,Spie... i jezdze do cioci. (...) No tez w ciggu dnia tez $pie. Nie wiem co robic, to $pie. Nie mam co z
tym czasem robic.”

Oraz Kasi 2 (RZS):

Po pracy, koncze o 17 to ide do chtopaka. No i ze znajomymi tez wiadomo. {(...) Jakby byto wigcej czasu
wolnego? To bym w domu siedziata. Najlepsze rozwigzanie.

Wypowiedzi te wskazujg iz brak pieniedzy nie jest jedyng przeszkodg w spedzaniu wolnego czasu w
preferowany sposob.

Ogdlnie respondenci najchetniej czas spedzajg z rowiesnikami. Tylko w jednym przypadku cas wolny
wykorzystywany jest na dodatkowe kursy.

Podsumowujac:

» Rdznorodne do$wiadczenia w pracy zarobkowej, nawet dorywczej, pozwalajg respondentom
lepiej pozna¢ samych siebie oraz lepiej okresli¢, co chca robi¢ w dalszym zyciu. Ci respondenci
lepiej réwniez radzg sobie po usamodzielnieniu.

» Pienigdze na kontynuacje nauki nie wystarczajqg na utrzymanie dla osob mieszkajacych
samodzielnie.

» Umiejetno$¢ oszczedzania a nastepnie planowania wydatkow jest w tej grupie cechq rzadko

spotykana.

1.5 Wnioski dotyczace sytuacji zyciowej wychowankéw

Po pierwsze warto zwrdci¢ uwage, iz zabezpieczenie tylko warunkdw materialnych wychowankdw nie
wystarczy do sukcesu usamodzielnienia. Obrazujq to przypadki zauwazone przed wszystkim w RDD,
gdy usamodzielniajacy sie byli w tym wzgledzie zabezpieczeni, jednak mimo wszystko czuli sig¢ samotni
i nie mogli w petni wykorzystywa¢ owej sytuacji. Pokazuje to jak wazne jest tworzenie programow, ktore

udzielatby réwniez wsparcia emocjonalnego, zabezpieczajgc rowniez tq sfere zycia o0sob



opuszczajacych opieke zastepcza. Szczegdinej uwagi w tym wzgledzie wymagaja wychowankowie,
ktérzy wyprowadzili sie do mieszkan znajdujgcych sie daleko od placowki lub rodziny, w ktorej
wczesniej przebywali. W takich sytuacjach opiekunom jest trudniej z oczywistych wzgledow wspieraé
mtodych ludzi.

Kolejng kwestig, nad ktorg nalezy sie dtuzej zastanowiC jest kwestia zatrudnienia mfodych ludzi. Z
wywiadow wynika, ze praca dorywcza wywiera pozytywny wptyw na zycie wychowankow. Po pierwsze
pozwala im dotozy¢ dodatkowa sume do tej otrzymywanej od PCPRu, dzieki czemu bardziej mogg
planowa¢ swoje wydatki i inwestycje. Po drugie podejmowanie pracy w trakcie nauki pomaga w
przysztosci w znalezieniu pracy. Wychowankowie, ktorzy po wyprowadzeniu sie podejmowali prace na
pefen etat, a wczesniej nie mieli zadnych do$wiadczen w pracy zarobkowej przezywali szok, ktdry
owocowat spadkiem motywacji do podjecia dalszej pracy lub powodowat znaczne problemy z
kontynuacja nauki. Dla mtodych ludzi wychowujacych sie w placdwkach opiekunczych nalezy
wprowadza¢ w rynek pracy metodg kolejnych przyblizer i matych krokéw. Po trzecie osoby, ktére
podejmujg rdzne rodzaje pracy, nawet pracy niewymagajacej wysokich kompetencii, lepiej potrafig
okreslic swoje preferencie co do nastepnej pracy. Owe doswiadczenia pomagajq im w dalej
podejmowanych wyborach dotyczacych nauki, jej kierunku oraz zatrudnienia.

Wsrdd respondentéw z RDD oraz z RZN czestsze niz w RZS sg przypadki wykorzystania czasu
wolnego na rozwdj zainteresowan oraz podnoszenie kompetencji. W poszczegdlnych przypadkach
widac jak pozytywny wptyw owe zajecia majg na kariere i zycie respondentow. Wydaje sie, iz pomoc
ktéra zmotywuje wychowankdéw do wigkszego inwestowania w rozwoj osobisty jest wskazana. Pomaga
ona lepiej odnalez¢ sie wychowankom RZS oraz wyrdwnuje ich szanse edukacyjne i zawodowe.
Powody rdznic migdzy grupami w sposobach spedzania wolnego czasu moga by¢ dwa — brak przyktadu
ptynacego od opiekundw RZS,. Powodem moze by¢ rowniez brak Srodkow finansowych, aby optaci¢
takie aktywnosci (respondenci RZS sg jedynymi, ktdrzy wérdd ograniczen czasu wolnego wymieniajg

ograniczenia finansowe).

2. Atmosfera wychowawcza

Badani ze wszystkich trzech grup opisujg swoje relacje z opiekunami jako dobre. Po wyprowadzeniu
nadal utrzymujg z nimi kontakt. Wszyscy tez otrzymujg od nich wsparcie w trakcie procesu
usamodzielnienia. Nalezy jednak zwrdci¢ uwage, ze rodzaj owego wsparcia jest rozny w zalezno$ci od

grupy. Opiekunowie ze wszystkich rodzajéw placowek bardzo czesto stajg sie réwniez prawnymi



opiekunami usamodzielnienia swoich wychowankéw. Angazuje to ich dodatkowo w proces
usamodzielnienia. Bez wzgledu jednak na to czy petnig owg oficjalna funkcje czy tez nie zauwazalna
jest roznica we wsparciu jakie udzielane przez opiekunéw z RZN oraz RDD a tym jakiego udzielajg
opiekunowie RZS. Opiekunowie z dwach pierwszych grup czesciej wspierajg wychowankow udzielajac
im wparcia finansowego oraz merytorycznego dotyczacego przepisow. Opiekunowie RZS bardziej
skupiajq sie na wsparciu psychicznym.

Kolejng kwestig, rdznicujacq badane grupy jest iloS¢ czasu wolnego spedzanego z opiekunami.
Wychowankowie rodzin zastepczych niespokrewnionych oraz rodzinnych doméw dziecka wspominajg o
rozmaitych zajeciach oraz rozrywkach planowanych razem z opiekunami. Badani z rodzin zastepczych

spokrewnionych o takim sposobie spedzania czasu nie wspominaja.

2.1 Rodzinne Domy Dziecka

Niektdrzy wychowankowie RDD swoich opiekundw nazywajgq mama/tata badz wujek/ciocia. Moze to
$wiadczy¢ o bliskich relacjach zawigzywanych w obrebie takich placowek albo zwyczaje panujace w
tych domach. . Jednak utrudnia to rozrdznienie, kiedy respondenci mdéwig o swoich rodzicach
naturalnych, a kiedy o opiekunach z rodziny zastepczej, powodujac trudnosci interpretacyjne.
Najczestsza forma kontakiow z rodzing biologiczna sa kontakty z rodzenstwem. Czasem
utrzymywanie tych kontaktéw wymaga podjecia dodatkowych dziatar (pojechania do innego miasteczka
czy tez wykonania zamiejscowego telefonu), w dwdch przypadkach rodzenstwo mieszka w tej samej
placowce,. Jedna z respondentek utrzymuje bliski, listowny kontakt ze swojq ciocia, ktéra mieszka na
innym kontynencie. Rzadkie sa kontakty z rodzicami biologicznymi, zdarza si¢ nawet, ze s3
przymusowe. Przyktadem jest tutaj historia jednej z respondentek, kiérag mama odwiedza w placowce.
Badana nie lubi tych wizyt, bo przywodzg one jej na mys$l przykre przezycia i nie pozwalajg sie oderwac
od przesziosci. Wydaje sie, ze wychowankowie RDD przyzwyczajajg sie do nowego Srodowiska i nie
chcg powracac do przesztosci. Zdarza sie tez, ze to rodzina biologiczna odrzuca wszelkg chec kontaktu
z ich strony (przypadek Kasi RDD).

Czas wolny wychowankéw RDD, przebywajacych wciaz na terenie placéwki, wydaje sie by¢ w
petni zagospodarowany przez ich opiekunow. Nie odbywa sie to jednak z jednoznaczng akceptacijg
samych zainteresowanych. W oparciu 0 wywiady z wychowankami mieszkajacymi wcigz w placéwce,
mozna stwierdzi¢, ze opiekunowie respondentéw preferujqg model wychowawczy opierajacy sie na
petnej kontroli — w tym, a moze przede wszystkim, na kontroli czasu wolnego. Wychowankowie zatem
spedzajg znaczng czes¢ swojego wolnego czasu w domu. MW opowiada:

(...) W kazdym razie, zeby spedzi¢ wolny czas, to tu koto domu. Czy to siatkowka, czy basen, ping

pong...gtownie z nimi tu.



Badani czas wolny woleliby spedza¢ ze swoimi znajomymi, czy tez przyjaciétmi, jesli ich
posiadaja. Jedna z rodzin stworzyta wokét swojego domu kompleks sportowy, tak aby zapewni¢ swoim
wychowankom jak najwiekszg ilo$¢ rozrywek na miejscu. Niestety pomimo, jak sie wydaje, dobrych
intencii, dziafania takie znacznie obnizajg socjalizacje wychowankdéw. MW:
(...) Zeby naprawde kogo$ poznac trzeba mie¢ chociaz minimum tego czasu, no nie? Nie tylko w szkole,
bo w szkole to cztowiek catkiem inaczej sie zachowuje. Ale rowniez na zewnatrz.
Natomiast wychowankowie, ktdrzy opuscili juz RDD stosunkowo rzadko powracajg do placodwki w
swoim czasie wolnym (wspomina o tym tylko jedna osoba, ktéra odwiedza tam swoje mtodsze siostry).
Nie wydaje sie jednak, aby przektadato si¢ to na stabe relacje miedzy wychowankami a ich opiekunami.
Jest wrecz przeciwnie. Respondenci wydajg sie zawigzywac z nimi gtebokie relacje. We wszystkich
przypadkach sg oni wymieniani jako wazni doro$li w procesie usamodzielnienia. Postrzegani przez
swoich wychowankdw jako osoby kompetentne w zakresie regulacji dotyczacych tego procesu , dajg im
tym samym poczucie bezpieczenstwa. Charakterystyczne dla wychowankéw RDD jest wchodzenie w
bliskie relacje z opiekunami, natomiast obojetny stosunek do wigkszej czesci innych wychowankdw.
Mozliwe, ze zbudowanie takich wigezi pomogtoby usamodzielniajgcym sie¢ w zaakceptowaniu zmian
zwigzanych z usamodzielnieniem i wyprowadzkg oraz pozwolto na uczenie si¢ z doswiadczen
starszych wychowankow.
Intensywne relacje z rodzicami z RDD przektadajq sie rdwniez na konkretne dziatania. Opiekunowie
pomagaja, finansowo i merytorycznie, podczas wyprowadzki z domu. RDD dziata na zasadach
matej, do$C dobrze dziatajacej instytucji. Towarzyszy temu duza troska o wychowankéw po
wyprowadzce, wtaczajac w to dyskretne obchodzenie przepiséw (budowanie domu obok, osoba ma
mieszkanie w ktoérym teoretycznie mieszka, faktyczne przebywajac wcigz na terenie jak opisano w
rozdziale ,Przygotowanie do samodzielnoSci”).
Respondenci nie maja probleméw z zapraszaniem swoich znajomych do miejsca, w ktérym
mieszkaja. Robig to bardzo chetnie. Mozna wysnu¢ hipoteze, ze jest to zwigzane z podejsciem
opiekundéw — by¢ moze preferujg oni odwiedziny z zewnatrz niz przyzwalanie na opuszczanie placowki.
Na koniec nalezy jeszcze raz podkreslic, ze:

»  Wychowankowie nawigzujg mocne wiezi z opiekunami z placowki.

»  Stabo nawigzujq kontakty z innymi mtodymi ludzmi z i spoza placowki.

2.2 Rodziny Zastepcze Niespokrewnione
Badani z RZN utrzymuja staby kontakt z rodzing biologiczna. Przyjmuje on czesto forme rozmowy

telefonicznej (z wujkiem, babcig czy ciocia). Z rodziny najsilniejsze wiezi taczg respondentéw z



rodzenstwem, z ktérym zwykle przebywali razem w rodzinie zastepczej. W dwdch przypadkach rodzina
biologiczna catkowicie odsuneta sie od wychowanka, nie interesowata sie ani jego losem ani rozwojem.
Nie starata sie rdwniez w zaden sposdb pomdc. Maja przyznaje:

Takie wsparcie ze strony rodziny generacyjnej bardzo by sj przyadato, bo przeciez mimo, ze nie ma sie
warunkow do wychowywania dziecka to nie znaczy, ze trzeba od razu przesta¢ sie nim interesowac,
okazywac uczucie.

Teraz, gdy rodzina proponuje jej spotkania, ona uwaza, ze tego minionego czasu nie da sie nadrobic.
Brak kontaktéw z rodzing biologiczng zalezy od stosunku wychowankéw, moze zmienia¢ sie z biegiem
czasu. Nie wida¢ tutaj efektow pracy RZN z rodzing biologiczng.

Wszyscy badani maja pozytywny stosunek do swoich opiekunéw. Czuja sie akceptowani i
lubiani. Opiekunowie w ocenie wychowankdw sg bardzo troskliwi, stanowig dla nich wsparcie i zrodto
pomocy. Wojtek sadzi, ze nie doszedtby tak daleko, gdyby nie wsparcie ze strony rodzicéw
zastepczych: Teraz to jest dla mnie [wazna] moja rodzina [zastepcza], bo jakby, jakby nie oni to bytem
po prostu nie, nie, nie byt na takim etapie, na ktorym jestem i... . Natomiast Maja docenia to, ze zostata
przyjeta do domu swojej opiekunki, bo sadzi, ze taka decyzja taczy sie z wieloma wyrzeczeniami, ktore
musi ponie$¢ osoba decydujaca sie na wychowywanie obcych dzieci. Wedtug niej rodzice zastepczy
dali jej ,wyrosng¢ na normalng osobg” mimo ztej sytuacji w rodzinie biologicznej. Wypowiedzi te
$wiadczg o duzym szacunku, jakim wychowankowie darzg swoich wychowawcow. By¢ moze $wiadczg
tez o stylu pracy opiekundw i o nastawieniu do obowigzku opiekuna. O dobrych i bliskich relacjach z
opiekunami $wiadczy rowniez fakt, ze mtodsi badani chetnie spedzajg cze¢$¢ swojego czasu wolnego z
rodzicami zastepczymi (wyjezdzajac na dziatke czy pomagaja w sprzataniu).

Trojka badanych wymienia rodzicow zastepczych jako najwazniejsze osoby w swoim zyciu.
Badani czuja, ze moga na nich liczy¢, oraz ze otrzymujg pomoc przy wchodzeniu w dorosto$¢. Nie
chodzi tu jedynie o aspekt emocjonalny, znaczenie ma réwniez wymiar finansowy. Wszyscy rodzice
zastepczy dbajg 0 zaspokojenie ich potrzeb zwigzanych ze szkotq oraz zainteresowaniami Opiekunowie
jednego z wychowankéw pfacg za remont mieszkania po matce chtopca. Rodzice zastepczy w zaden
sposéb réwniez nie ograniczajq kontaktow mtodych ludzi z otoczeniem, pozwalajg zapraszaé
znajomych do domu. Badani jednak rzadko kogo$ goszcza. Wynika to z roznych przyczyn (
przebywanie catgq dobe poza domem, czy tez spedzanie szkolnego tygodnia w internacie). Jedynie w
przypadku juz usamodzielnionej dwudziestodwulatki — Beaty najwazniejszg role w jej wkraczaniu w
dorosto$¢ odegrali rodzice jej partnera. Mimo faktu iz wszyscy badani z powodu wieku powinni juz by¢
objeci przygotowaniami do usamodzielnienia wykazujg sie oni znikomg informacja na ten temat. Nie
wiedza jak ten proces ma przebiega¢ w najblizszej przysztosci.

Z wywiadow wynika, ze:



»  Wychowankowie sg zwigzani z rodzicami zastepczymi i bardzo ich cenig.

»  Otrzymujg od opiekundw réznorodne wsparcie w okresie usamodzielnienia.

2.3 Rodziny Zastepcze Spokrewnione

Wszyscy usamodzielnieni respondenci nadal utrzymuja kontakt ze swoimi opiekunami z rodzin
zastepczych spokrewnionych. Wychowankowie nazywajg swoich opiekundw wedtug zasady
pokrewienstwa (np. wujek, ciocia, babcia).

Intensywne kontakty z rodzing biologiczng, nie tylko tq u ktorej przebywaja w opiece zastepczej sg dla
tej grupy szczegdlnie charakterystyczne. Pobyt w RZS nie spowodowat zerwania wiezoéw
rodzinnych.

Kasia 1 tak opisuje wiezi taczace jg z rodzina, na pytanie gdzie chciata by mieszka¢ odpowiada:

Ja wolatabym gazie$ w poblizu, blisko rodziny. Ba ja zawsze byfam przyzwyczajona, gdzies tam rodzina
rodziny. Kuzyni takze, zwykle u nas jest duzo. Jak wszyscy wokoto... w pobliskich migjscowosciach,
Zeby jak najblizej, zeby coraz czeSciej sie spotykac, a nie tam raz na rok.

Prawie wszyscy respondenci utrzymujg kontakty nie tylko z rodzenstwem, ale réwniez z dalszymi
krewnymi. Badani wspominajg o wigzach taczacych ich z babciami, ciociami, wujkami, a dwie osoby
mdwig 0 czestych kontaktach utrzymywanych z kuzynami. Owa specyfika dotyczy réwniez stosunkow z
rodzicami biologicznymi. Wszyscy respondenci opowiadajg o czestszych lub rzadszych spotkaniach z
nimi. Szczegdlnie wazna role odgrywa dla wychowankéw rodzenstwo. Marlena opowiada iz siostrze
zawdziecza to do czego doszta: Nie myslatam w ogodle kiedys, Ze tak daleko zajde, ale to dzigki siostrze
zasztam. Razem spedzajg czas wolny oraz planujg przyszto$¢. Dzielg sie rowniez do$wiadczeniem na
temat mozliwosci pomocy z PCPR, razem mieszkaja. Wydaje sie, ze to wtasnie starsze rodzenstwo jest
dla respondentéw w tej grupie najwigkszym wsparciem. Silniejsze kontakty z rodzing wychowankow
RZS moga wynikaC ze specyfiki kwalifikowania do tej formy opieki zastepczej (doktadniej opisano we
Wstepie).

Rodzice zastepczy RZS staraja sie wspiera¢ swoich podopiecznych w okresie usamodzielnienia.
Wedtug wychowankéw pomoc ta gtéwnie to wsparcie emocjonalne oraz pomoc w zadaniach, takich jak
na przyktad remont. W poréwnaniu z innymi grupami pomoc finansowa oraz pomoc w wypetnianiu
formalno$ci jest niezmiemie ograniczona. Opiekunowie z RZS nie majg $rodkéw ani mozliwosci, aby
finansowo wspomdc usamodzielnianych. Nie posiadajg réwniez wystarczajacych informacji na temat
przepisdw usamodzielnienia, aby byé pomocg w tym zakresie. Znamienny jest przyktad Magdy, ktéra
opowiada:



Moze tam w mniejszym stopniu moi dziadkowie byli poinformowani, oni tam wrecz byli troche
zszokowani, ze pienigdze ktore dostawali na poczatku, to byty pienigdze na dziecko (...) a tu nagle
pismo z MOPS-u, Ze te pienigdze im sig nie nalezg tylko sq juz moje. | muszg by¢ wpfacane na moje
konto.
Zdarza sie jednak rowniez, ze wychowankowie w procesie usamodzielnia w petni zdaja sie na
swoich opiekunéw. Patrycja dopytywana jakie kroki podjeta w sprawie usamodzielnienia byta bardzo
zaskoczona pytaniem, po namysle stwierdzita, ze to dziadkowie zajmowali sie wszystkimi sprawami
zwigzanymi z tym procesem.: Ja robig jakie$ rzeczy w tym kierunku? (...) co ja mogtam... No to tylko
uczytam sig. (...) No co ja mogtam robic... To inni. No dziadek z babcig i reszta.
Blisko$¢ wiezi zwigzywanych z opiekunami jest wsrod respondentéw bardzo rézna. Adrian wskazuje
swojq ciocie jako najblizszg mu osobe, z ktdra, mimo iz sie juz wyprowadzit widuje sie codziennie i pyta
sie 0 rade i wsparcie. Sebastian opisuje, iz w domu u dziadkéw czuje sie jakby zawadzat oraz
wspomina o czestych konfliktach z nim: Jak juz bede mieszkac sam, to wszystko bede chciat sam, zeby
Juz nie przeszkadzac. <a masz takie poczucie ze przeszkadzasz?> Tak, przynajmniej czasami. Babcia
to juz ze skory wychodzi. i. Oczekiwatby réwniez wiekszej pomocy w czasie wyprowadzki. 1ze z jej
wujkiem taczyty dosS¢ luzne kontakty i nie wydaje sie on by¢ dla niej znaczacg osoba. By¢ moze
wynikafo to z faktu, ze stosunkowo krdtko przebywata ona u niego w rodzinie zastepczej (okoto roku).
Blisko$C wiezi uwidacznia sig rowniez w sposobach spedzania czasu wolnego. O ile Adrian caty swoj
czas wolny spedza z ciocia, 0 tyle pozostali respondenci nie wspominajg o opiekunach. Wiekszos¢ oséb
za to w czasie wolnym odwiedza rodzenstwo oraz spedza czas z kuzynami.
Wiekszos¢ respondentow nadal mieszkata w placéwce RZS pomimo iz wszyscy mieli ukoriczone
18 lat. Dwie badane, ktore usamodzielnity sie wyjatkowo wczesnie byty do tego zmuszone warunkami
mieszkaniowymi. |za mieszkata w jednym pokoju z wujkiem, natomiast Magda musiafa wyprowadzi¢ sie,
aby uczeszcza¢ do liceum do innej miejscowosci. Mozna przypuszczaé, ze gdyby nie te specjalne
okolicznosci one réwniez mogtyby pozosta¢ w opiece dtuzej.
Najczestszym powodem ograniczania wizyt przyjaciot w domu sa warunki lokalowe. Respondenci
wspominaja, iz mieszkajqg w matych mieszkaniach, z duzg iloscig osob i jest to najwiekszg barierg
czestych odwiedzin. Jeden respondent nie zaprasza gosci, gdyz utrzymuje w tajemnicy fakt
pozostawania w opiece zastepczej. Wiekszo$¢ respondentéw jednak otwarcie méwi o swojej sytuacji, a
zapraszanie znajomych do domu jest czyms normalnym..
Z wywiadow wynika iz:

» Najblizsze wiezi tacza wychowankdw rodzin zastepczych spokrewnionych z rodzenstwem.

» Wiezy faczace wychowankow z opiekunami sg bardzo zréznicowane — od bardzo $cistych do

dos¢ luznych.



»  Wychowankowie tej grupy bardziej niz innych potrzebujg dobrej informacji na temat przepisow

oraz mozliwo$ci uzyskania pomocy finansowe;.

2.4 Wnioski dotyczace atmosfery wychowawczej

Cechg wspdlng dla respondentow wszystkich trzech grup jest przebywanie w opiece zastepczej dtuzej
niz do 18 roku zycia (oraz wyjatkow przewidzianych w ustawie — patrz Wstep). Opiekunowie zgadzajg
sie na to a nawet, jak w przypadku RDD, aktywnie poszukujg rozwigzan, ktére to umozliwiajg. Mozna z
tego wnioskowaé, ze wychowankowie potrzebujg dtuzszego okresu przejsciowego pomiedzy petng
zaleznoscig, a petna samodzielno$cia, lub tez, Ze potrzeba bardziej zindywidualizowanego podejscia w
okre$leniu zasad usamodzielnienia.

Bardzo zréznicowane wiezi faczg wychowankéw RZS z ich opiekunami. Charakter owych wiezi
przektada si¢ na udziat rodzicow zastepczych w procesie usamodzielnienia. To wtasnie w RZS rola
opiekundéw w tym procesie wydaje sie by¢ najmniejsza. W niewielu tylko przypadkach stuzg oni radg i
wsparciem.

Nalezy réwniez zwrdci¢ uwage iz wychowankowie RDD sg z tych trzech grup najbardziej narazeni na
osamotnienie po wyprowadzeniu sie z domu. Zas respondenci z RZS podtrzymujg wiezy z catg rodzing,
na ktdrg mogaq liczy¢ po usamodzielnieniu sig. To ona stanowi gtéwne oparcie mtodych ludzi. W RZN
wydaje sie, ze takie wsparcie jest oferowane przez rodzicow zastepczych. Natomiast badani z RDD
majg bardzo ograniczone kontakty z rodzing biologiczna, grupa dzieci z tej samej placowki w wiekszosci
przypadkow rowniez nie stanowi dobrego oparcia.

Wytania sie z tych rozwazan pewna charakterystyka pomocy, jakiej potrzebowaliby badani z RDD, ktéra
wyraznie rézni sie od potrzeb wychowankéw rodzin zastepczych. Swiadomos$¢ specyfiki owych

Srodowisk moze by¢ bardzo pomocna przy planowaniu pracy z mtodymi ludzmi z tych miejsc.

3. Kontakty z otoczeniem

3.1 Generalne ustalenia badawcze

Respondenci z rodzin zastepczych nie majg wigkszych probleméw z nawigzywaniem kontaktéw — jezeli
zdarzajq sie problemy to sg one wynikiem indywidualnych zdolno$ci interpersonalnych. Osoby badane z
RDD majg wigsze ograniczenia wewnetrzne, jak i zewnetrze w nawigzywaniu przyjazni orax relacji
kolezenskich.

Kwestig réznicujacq respondentéw jest wiedza znajomych i przyjaciot na temat ich sytuacji rodzinnej.

Tylko w grupie RZS wychowankowie wydajg sie nie mie¢ probleméw z informowaniem swojego



otoczenia 0 swojej sytuacji. Moze to si¢ wigza¢ z przeSwiadczeniem, Ze ich rodzina jest najbardziej
zblizona do ,normalnej”.

W grupie RZN badani nie maja probleméw z nawigzywaniem kontakiéw miedzyludzkich. Prezentujg
postawe otwartosci na nowych ludzi i sytuacje, na co moze miedzy innymi wskazywac¢ zyczliwo$¢ i

serdeczno$¢ okazana badaczom podczas wywiadu.

3.2 Rodzinne domy dziecka

Zazwyczaj, w czasie wolnym, respondenci spotykaja sie z grupa swoich znajomych. Sposéb jego
spedzania nie jest jednak bardzo aktywny — wydaje sie, ze juz samo wspolne przebywanie jest
atrakcyjne. Bardzo trudne jest ograniczenie tych kontaktéw dla jednej z respondentek. Inna osoba
podkresla, ze po wyprowadzce najbardziej wtasnie brak jej znajomych, ktérzy wraz z najlepszg
przyjaciotkg pozostali w pierwotnym miejscu zamieszkania. Dwojka respondentéw w tej chwili mieszka
razem w charakterze wspétlokatorow — wczesniej wychowywali sie w tej samej placdwce. Nawigzata sie
miedzy nimi silna i specyficzna relacja — wspierajq sie i otwarcie méwig, ze sg dla siebie wazni. By¢
moze przyczynit sie do tego fakt, ze wyprowadzili si¢ poza rodzinne miasto.

Relacje z sgsiadami sg czasem zyczliwe, czasem wyjatkowo silne, a czasem wystepujg sprzeczki. —
jednak zaden z tych standw nie jest spowodowany byciem wychowankiem RDD. W jednym przypadku,
dzieki sasiedzkiej zyczliwosci, wychowanek otrzymat prace.

Przypadek Kasi jest szczegdlny, ale interesujacy i wart opisania - znajduje silne oparcie w swoim
Srodowisku religiinym — jest adwentystkg dnia siodmego. W swoim koSciele zapoznata rodzine, ktéra
udzielita jej wsparcia w trudnych dla niej chwilach wyprowadzki i caty czas sprawuje nad nig swoistego
rodzaju dobrowolng piecze zapraszajac jg na wspolne positki i spedzajac wspdlnie czas.

Respondenci nie wydaja sie tez mie¢ probleméw z nawiazywaniem relacji mesko - damskich.
Trzy osoby spo$rod badanych pozostajg w zwigzku. Jeden respondent ograniczyt czas spedzany z
kolegami na piwie, na rzecz romantycznych spacerdw ze swojq dziewczyng. Sandra, ktdra obecnie
mieszka ze swoim narzeczonym i jego rodzing, dopiero po jakim$ czasie po zawarciu znajomosci
powiedziata mu o swojej sytuacji (obawiata sie jego reakcji). Wydaje sie, ze borykajg sie z podobnymi
problemami, co ich réwie$nicy.

Przyjazn, wedtug badanych to przede wszystkim umiejetnos¢ dochowania sekretow. Inng wazng
cechg przyjaciela wymieniana przez respondentdw jest zaufanie jakim przyjaciel moze by¢ obdarzony.
W ich definicji przyjazni pojawiajg sie tez takie jak warunki jej zaistnienia jak zazytos¢, bliskoS¢ i
wsparcie. Te trzy cechy przytaczane sg podczas prob definiowania znaczenia stowa ,przyjazi” i dalej
nie rozwijane. W dalszej cze$ci wywiadu, podczas opisywania relacji z przyjacielem respondenci

poswiecajg duzo uwagi dwom cechom wymienionym na poczatku akapitu.. Jako, ze ich sytuacja jest



czasem skomplikowana i nietypowa, moze stac¢ si¢ przedmiotem jakis lokalnych sensacji, oczekujg oni,
od swoich przyjaciot najwyzszego stopnia dyskrecji. To wiasnie poza domem osoby te znajdujg
powiemnikdw swoich sekretdw i zyciowych rozterek. Zazwyczaj Ci najblizsi przyjaciele to osoby
zapoznane w szkole czy spotkane gdzie$ poza placowka.

Cztery osoby deklaruja, ze majg przyjaciot. Jedna z nich wymienia swojego narzeczonego jako
najlepszego przyjaciela. Pozostate trzy osoby, co ciekawe, opowiadajg o konkretnych bliskich osobach,
ktérych nie nazywajgq jednak przyjacidtmi. Nie nazywajq ich jednak przyjaciotmi, to raczej ,bliscy
znajomi” czy ,dobre kolezanki”. Byé moze oznacza to, ze sa ostrozni w nazywaniu os6b swoim
»przyjaciotmi” i ze rzeczywiscie taka osoba musi w nich wzbudza¢ petne zaufanie.

Przyjaciele sa we wszystkich przypadkach osobami spoza placowki. Poza nimi jednak
respondenci nie nawigzali gtebszych relacji z osobami ,z zewnatrz”, pomimo deklarowanych
checi. Basia i Magda chciatyby spedza¢ wiecej wolnego czasu ze swoimi znajomymi. Basia ,(...) | nie
ma okazji, zeby spotkac sie na przyktad z kolegami z klasy tam, ze szkoty, bo nie wiem, oni sobie idg na
jakas$ dyskoteke czy do restauracji wieczorem, a jednak ciocia ma aspekt: - A po co oni tam idg? To
nie.[W rozumieniu, ze Basia nie moze is¢ z nimi — przyp. red] (...)Porozmawia¢ tak, no nie, ale tak zeby
sie z kim$ bardziej zzy¢, to jest to problem.” Wydajg si by¢ izolowane od zewnetrznego $rodowiska i
nakfaniane do nawigzywania relacji wewnatrz domu. Starania te nie sg jednak zbyt owocne (patrz

rozdziat Atmosfera Wychowawcza).

Nikt z badanych nie udziela sie w zadnej organizaciji, klubie czy tez fundacji. Co wiecej tylko jedna
osoba ma w swojej przesztosci takie doswiadczenie (harcerstwo). Nie majg na tyle silnych pasji, aby
wtadnie w taki sposob podwiecac im czas wolny. Nie sg tez w Zaden sposdb spotecznie zaangazowani.
Podsumowujac:

* Przyjaciele sg dla tej grupy wazni

»  Przyjaciétmi sg osoby spoza placowki

e Damsko meskie...

3.3 Rodziny Zastepcze Niespokrewnione

Wszyscy badani wspominaja o znajomych, z ktérymi czesciej przebywaja, jak réwniez o
przyjaciotach. Troje z nich ceni sobie przyjazn, jest ona dla nich wazng formg wsparcia w zyciu.
Definicja przyjazni podawane przez wigkszos¢ badanych jest bardzo klasyczna, zgodnie z nig
~przyjaciel” to osoba, ktdrej mozna sie zwierzy¢, zaufaé, ktora zawsze znajdzie dla Ciebie czas i



pomoze w razie problemow, ktéra zna sie od dawna. Za przykfad takiego pojmowania ,przyjazni’
moze stuzy¢ wypowiedz Mai:

Moge sie zwierzy¢ przyjaciofce, jak mam jakis problem, to tez moge do niej zadzwonic, nie wiem, iS¢ do
nigj. No i poza tym wiem, ze zawsze znajdzie dla mnie czas, bo kolega czy kolezanka, to tak no...
Srednio

czy tez Wojtka:

A przyjaciel to wiem, zawsze jest po mojej stronie, obojetnie co by sie tam nie dziato.

Jedna z podanych definicji ma odmienny charakter, ,przyjazi” to dla tego rozméwcy zwigzek dwojga
ludzi, ktdrych faczg wspdlne zainteresowania, podobienstwo charakteréw, co prowadzi do wspoinego
spedzania czasu.

Wiekszos¢ wychowankow deklaruje, ze ma osobe, ktére spetnia te kryteria Badani stwierdzajg, ze
,prawdziwy przyjaciel” jest tylko jeden. Jedynie respondent, ktory nadaje nieco odmienne znaczenie
temu stowu twierdzi, ze ma wielu przyjaciét, ktorzy podlegaja weryfikaciji i zwigzki te moga by¢ nietrwate.
Wydaje sie zatem, ze nie wyczuwa on wiekszej roznicy miedzy przyjacielem a kolega, cho¢ zdaje sobie
sprawe, ze przyjazn to relacja o dtuzszym i mocniejszym charakterze. Warto zauwazy¢, ze wystepuje tu
sprzeczno$¢ miedzy tym jak definiuje przyjazn i kogo w swoim zyciu uznaje za przyjaciela.

Dla czesci badanych réwnie istotng relacja w ich zyciu jest zwiazek, czyli posiadanie partnera. Sg
oni osobami z ktérymi spedza sie wiele czasu i ktdrzy réwniez stanowig forme wsparcia. Dotyczy to
dwaoch 22-latek, ktore sq juz w dtugotrwatych zwigzkach ( 2-3 letnich), chfopcy (mtodsi wiekiem — 171 19
lat) na razie nie myslg o szukaniu partnerek, méwia, ze majq jeszcze czas.

Dodatkowg kategorie 0sob, z ktérymi badani doS¢ czesto sie spotykajg stanowi ich rodzenstwo, z
ktorym sie wychowywali w rodzinie zastepczej ( 2 przypadki) (opisane w rozdziale Atmosfera
Wychowawcza).

Jak wynika z wywiadéw wychowankowie RZN dobrze adaptujg sie do otoczenia, potrafig bez
probleméw wspdtzy¢ z innymi i tworzy¢ gtebsze wiezi. Tylko w jednym przypadku mozna mie¢
watpliwosci czy 17-latkowi, ktorego koleje zycia byly bardzo burzliwe, gdyz po opuszczeniu
patologicznego srodowiska (alkoholizm) kolejno przebywat w domu dziecka, pogotowiu opiekuriczym by
w koncu trafi¢ do rodziny zastepczej. udaje sie wejS¢ w blizszg relacje z osobami innymi niz rodzina
zastepcza.

Mozna uzna¢, ze wychowankowie bez znaczacych trudnosci sa w stanie zintegrowaé sie i
zaadoptowaé do otaczajacego ich sSrodowiska spotecznego. Charakterystyczne jest, ze nie wstydzg
sie swojej sytuacii.

Reasumujac:

» Dobrze adaptuja sie do srodowiska spotecznego.



» Nawiazuja przyjaznie

» Posiadaja partnerow.

3.4 Rodziny Zastepcze Spokrewnione

Czes¢ sposrdd osob badanych wykazuje sie wyjatkowo dobrymi zdolno$ciami
interpersonalnymi. Mowigc o osobach, z ktérymi utrzymujg kontakty wymieniajg bardzo szerokie grono
ludzi, gdzie znajdujq sie zaréwno przyjaciele z dawnych lat jak i osoby poznane niedawno. Do grona
bliskich nalezq tez cztonkowie rodziny (rodzenstwo oraz kuzyni). Osoby te jednoczesnie charakteryzujq
sie bardzo duza zaradno$cig zyciowa. Dwie z nich bardzo szybko wyprowadzity sie z domu, dobrze dajq
sobie rade, potrafig zarobi¢ na swoje potrzeby, ustalajg sobie ambitne cele i dgzg do ich realizacii.

W grupie badanych zdarzajg sie réwniez osoby mniej towarzyskie. Kasia 2 oraz Marlena wymieniajq
kolejno chtopaka i siostre z ktorymi spedzajq przewazajacq cze$¢ wolnego czasu.

Szczegblnym przypadkiem jest Adrian ktéry odciat sie od kontaktow z réwie$nikami (prawdopodobnie w
wyniku trudnych zdarzen, o ktérych jednak nie chce wspominaé w trakcie wywiadu).: Znajomu,? Znaczy
unikam kontaktow z moimi znajomymi. Zawsze, zawsze miatem zte towarzystwo, to w ogdle unikam
kontaktow.

Respondenci podajg definicie przyjazni wspominajg: przyjaciel to ktos, na kim mozna polegac, kto$
zaufany. Charakterystyczng cecha opisywanych przyjazni jest ich powigzanie z historig pobytu w
rodzinie zastepczej. Przyjaciele pomagali im w czasie, gdy mieli problemy w rodzinach biologicznych,
albo sg jedynymi osobami, ktdre wiedza, iz przebywajg oni w opiece zastepczej (Sebastian).
Przyktadem obrazujacym tg zalezno$¢ jest Iza, ktdra mieszkata u swojej przyjaciétki przez 6 miesiecy w
czasie, gdy toczyta si¢ sprawa o wyznaczenie jej opieki zastepcze;.

Dalej przytaczajac, istotng kwestig poruszang przez respondentdw jest kwestia dyskrecji oraz
umiejetnos¢ dochowania powierzonych tajemnic. Dobrze opisuje to Kasia 2:

No przyjazn no to... po prostu mozecie ze sobg o wszystkim rozmawiac, ze mozesz mu zaufac przede
wszystkim, a nie ze... jak kolega, ze tam pdjdzie i komus opowie. No to musi byc taka osoba, ktdrej
iaziesz sie cos zwierzy¢ na przykfad.”

Istotnym elementem podtrzymywania znajomosci przez respondentow jest kontakt telefoniczny.
Zdarza sie, ze nie widzg sie z najlepszym przyjacielem przez 3-4 miesigce, jednak utrzymujg codzienny
kontakt SMS-owy. Wynika to z faktu, ze czesto mieszkajg w matych miejscowos$ciach lub podrézujg do
pracy i szkoty. Zagadnienie dystansu oraz tego jak wptywa on na podtrzymywanie przyjazni jest wazny
dla tej grupy. Jest to problem typowy nie tylko dla wychowankéw RZS, ale réwniez mieszkancow

matych miejscowosci gdzie dojazdy do miejsca pracy/ nauki zajmujg duzo czasu. Koniecznos¢



dojezdzania do pracy i szkoty, rozne grafiki zaje¢, czas, ktory nalezy przeznaczy¢ na dojazdy - wszystko
to razem uniemozliwia czesto spotkania z osobami, nawet tymi najblizszymi. Jest to wyrazna
przeszkoda w zbudowaniu bliskich przyjazni, ktére mogtyby stac sie dobrym oparciem dla
respondentdw. Ten problem moze by¢ szczegdlnie trudny dla osob, kidre stwarzajg sobie siatke
spofeczng niejako od nowa tak jak nasi respondenci.
Wychowankowie RZS czuja si¢ w swoich domach swobodnie i zapraszaja do siebie gosci.
Sytuacja wyglada inaczej w kazdym z analizowanych przypadkéw. Wyglada na to, iz jest ksztattowana
przez wiele innych czynnikdw, niekoniecznie wyptywajacych z faktu przebywanie w RZS (takich jak
warunki mieszkaniowe, pozwolenie otrzymane od opiekuna, ilo§¢ domownikéw, tryb zycia).
Ciekawym tematem jest rowniez temat bycia w zwigzku. Wéréd badanych wiekszos¢ dziewczat jest
w dtuzszych zwigzkach (powyzej 3 miesigce). Magda jest od miesigca mezatka. 1za niedawno sie
zareczyta, w swoich planach zyciowych duzo uwagi poswigca kwestii zamazpéjscia oraz zatozeniu
rodziny. Kasia 2 pomimo iz ma statego partnera nie wymienia uwzglednia go w planach na przysztosc.
Zaden z badanych chtopcéw natomiast nie ma, ani nie miat dziewczyny. Przyczyng moga byé
réznice wiekowe — badani chtopcy sg stosunkowo mtodsi od dziewczat. Powodem mogq by¢ jednak
réwniez specyficzne potrzeby oséb z placéwek opieki zastepczej. Adrian pytany o plany na zatozenie
rodziny odpowiada:
O dzieciach nie mysle. O zonie tez nie my$le. Raczej wolatbym sam, samodzielny. <czyli nie masz na
razie zadnej wizji dotyczacej...> nie, nie mam. Taka przerazajgca to jest wizja. No wiasnie z tymi
dzie¢mi i zong, zrzedzenie wystuchiwac. No witanie z innym mi sig nie kojarzy dobrym.
Z wywiadow wynika, ze:
» Respondenci posiadajg w wiekszosci szerokie grono znajomych.

» Dziewczeta z tej grupy pozostajg w dtugotrwatych zwigzkach

3.5 Podsumowanie

Respondenci z grupy wychowankdw nawigzujg (chyba, ze sg ograniczani przez swoich opiekunow)
kontakty spoteczne zaréwno z sasiadami jak i rowiesnikami. Dotyczy to réwniez wnioskéw intymnych.
Majg tez jasng wizje tego jak powinna wyglada¢ przyjazn i z pewng ostroznoscig nawigzujg jg. Nie
angazujg sie natomiast w zadne dziatalnosci, ktére mogtyby im stwarza¢ kolejne Srodowiska (poza
szkotq), w ktérym moga poznaé ciekawych ludzi jak i zdoby¢ cenne umiejetnosci. Jednoznacznie mozna
oceni¢, ze zaktywizowanie tych mifodych ludzi przyniostoby nieocenione korzysci w kwestii ich
socjalizacji, ktdra jest dobra, ale mogtaby by¢ jeszcze lepsza.



4. Aspiracje i cele wychowankoéw oraz ich realizacja

4.1 Generalne ustalenia badawcze

Dla cztonkow wszystkich grup badanych podstawowy cel stanowi uzyskanie dobrego statusu
materialnego, ktdry respondenci wigzg z posiadaniem wysoko optacanej pracy i mieszkania. Dopiero,
gdy to zostanie osiggniete, badani rozwazajg zatozenie rodziny. W trzech przebadanych grupach
schemat ten przedstawia sie bardzo podobnie.

Srodkiem, ktéry ma prowadzié do tak okre$lonego celu jest, wedtug respondentéw, edukacja. Aspiracje
edukacyjne przedstawicieli roznych grup sg odmienne. Cze$¢ wychowankéw RDD i RZS korczy swojg
edukacje na szkole zawodowej i nie wyrazajg checi na kontynuacje nauki. Pozostali chcg kontynuowaé
ja na studiach, jednak istotne jest, iz nie kierujg sie oni wiasnymi zainteresowaniami, lecz raczej
mozliwo$cig zdobycia wedtug nich dobrze optacanej profesji. Czesto zdarza sie rowniez ze znaczacy
gtos w podejmowaniu decyzji majg opiekunowie.

Jedynie w grupie badanych z RZN wychowankowie przy wyborze uczelni przede wszystkim biorg pod
uwage wiasne umiejetnosci i upodobania.

Badani dos$¢ czesto wskazujg na niemozliwos¢ realizacji swoich celéw edukacyjnych. Jako przyczyne
wskazujg problemy finansowe. Dotyczy to zaréwno studiow, jak i innych aktywnosci (np. kursy
dodatkowe).

Plany edukacyjne respondentéw sg zdeterminowane przez kwestie finansowe, a wybdr szkoty czesto
nie jest zwigzany z ich zainteresowaniami. Decyzje o kontynuacji nauki wynikajg czesto z
prze$wiadczenia, ze ,tak nalezy”. Pomoc w $wiadomym podejmowaniu wyboréw na temat dalszej

edukacji wydaje sie by¢ bardzo wazna.

4.2 Rodzinne domy dziecka

Gtownym celem i wartoscia zarazem, jest osiagniecie dobrego statusu materialnego i spokoju
rodzinnego. Wszyscy wychowankowie chcieliby zdoby¢ statg i dobrze ptatng prace, co zapewnitoby
godziwe warunki zycia im i ich bliskim. Co wigcej dla czesci z nich posiadanie zaplecza finansowego
jest warunkiem zatozenia rodziny, ktéra jest druga, najwazniejszq wartoscig. Ciekawy jest fakt niskiego
zroznicowania odpowiedzi pomigdzy respondentami — sg one bardzo zblizone do siebie i tylko nieliczne
poza opisanym trzonem poruszajg inne kwestie, takie jak kontakty z przyjacidtmi czy zagadnienie



odpowiedzialnosci. W wizjach przyszitosci respondentdw nie pojawia sie zagadnienie realizacji marzen
czy, jak w przypadku respondentéw z RZS, satysfakcjonujacej i interesujacej kariery zawodowej.

Che¢ posiadania dobrze pfatnej pracy moze byé odwzorowaniem powszechnych lekéw spotecznych
zwigzanych z duzym bezrobociem. Pojawia sie kwestia niskiej mobilno$ci respondentdw. Perspektywa
znalezienia pracy w innym miejscu nie jest na tyle wazna aby deklarowali oni che¢ wyjazdu.

Czes¢ respondentéw opisujac swoje plany na przysztos¢ poréwnuje sie do swojej rodziny
biologicznej. Chca wiec zaj$¢ wyzej niz ich rodzice, mie¢ lepsze wyksztatcenie, urodzi¢ dzieci pdzniej
czy by¢ tez lepszymi ludzmi, udowodni¢ innym, ze potrafig i by¢ lepszymi dla swoich dzieci.
Poréwnawczy charakter tych wypowiedzi wskazuje na to, ze czujq sie oni powigzani ze swojq rodzing
biologiczng i biorg jg za naturalny punkt odniesienia, czynigc pordwnania w dét. W zadnej wypowiedzi
nie pojawia si¢ porownywanie siebie do swoich obecnych opiekundw.

Rdzne sa plany edukacyjne wsrod respondentow. Cze$¢ z nich (tréjka), ukonczyta badz niedtugo
ukonczy szkoty zawodowe i nie planuje kontynuacji nauki, chcac podja¢ prace w wyuczonym zawodzie.
Dwie osoby koncza licea (ogéinoksztatcace i profilowane). Chciatyby kontynuowaé nauke na wyzszych
uczelniach. Nie majg jednak sprecyzowanego kierunku, ani konkretnych planéw. Wydaje sie, ze chcg
studiowaC z generalnego przekonania, ze tak sie¢ powinno, bo daje to lepsze wyksztaicenie i w
przysztosci lepsze zarobki. Jednak w zaden sposob wybor kierunku nie taczy sie ich zainteresowaniami.
Obawiajg sie tez odlegtosci uczelni, kosztéw. Bojg sie rowniez i samych egzamindw wstepnych —
wydajg sie powatpiewac czy podotajg temu wyzwaniu.

W grupie badanych znalazty sie tez dwie studentki (pedagogiki i studium administracji). Jednej z nich
(studentka administracji) studiowanie daje wielkg przyjemnos¢, a po ukofczeniu zamierza podjac prace
zgodnie ze swoimi kwalifikacjami. Druga, cho¢ wybrata pedagogike i ma dobry kontakt z dzie¢mi
(dorabia jako opiekunka i nauczycielka angielskiego), nie taczy z tym zawodem swojej przysztosci.
Wiekszo$¢ kursdw dodatkowych, zrealizowanych tylko przez cze$¢ respondentdw, ma charakter
uzyteczny. Dwoje badanych realizuje kurs prawa jazdy, jedna osoba zrealizowata kurs zawodowy w
ochotniczej strazy pozarnej. Kursy te podnosza kwalifikacje i s, w przekonaniu badanych, przydatne.
Jedna respondentka, wspomniana wczesniej studentka pedagogiki, koriczy kurs pilotéw wycieczek. To
wtasnie z nim wigze swojq przyszto$¢, a kurs ten jest sposobem na realizacje zawodowych marzen. Jej
postawa na tle grupy badane;j jest bardzo aktywna.

Charakterystyczne jest, ze aktywnosci podejmowane przez badanych nie majg znamion
hobbystycznych czy tez wynikajagcych z zainteresowan (poza jednym przypadkiem). Wszystkie
inwestycje w siebie powinny przynosi¢ realng korzys¢, a nie sprawia¢ przyjemno$¢ — to wniosek, ktdry

mozna wysnu¢ na podstawie ich postepowania.



Kolejng sferg klasyfikowang przez respondentéw jako ,0siggniecia” sg kontakty z rodzing biologiczng i
powtornie jest to przyrownywanie swoich osiggnie¢ do swojej rodziny biologicznej. Wynika z tego, ze
stosunki z rodzing podlegajg silnemu warto$ciowaniu i pozostajg dla respondentdw istotne, niezaleznie
od tego, jak dtugo pozostajg w RDD.

Reasumujac:

* Plany respondentow z RDD na przyszto$¢ wigzg sie z finansowq stabilnoscia, ktéra
niekonieczne musi by¢ potaczona z satysfakcjg z wykonywanego zawodu.

» Chca zaktadac rodziny, ale tylko wtedy, gdy owa stabilno$¢ materialna.

* Edukacja jest sposobem na uzyskanie kwalifikacji do wykonywania zawodu, ktéry ma
przynie$¢ realne korzysci. Tak samo jak kursy, ktére realizujq. W grupie badanych tylko jeden
przypadek wydaje sie odstepowac od tej reguty(Basia).

o (Czes¢ respondentéw wymienia kontakty ze swojg biologiczng rodzing jako istotne wartosci ich

zycia.

4.3 Rodziny Zastepcze Niespokrewnione

Podstawowym srodkiem osiagania celow w zyciu badanych jest ksztatcenie, nauka, poszerzanie
swoich kompetencji. Aspiracje edukacyjne mtodych rozméwcoéw wydaja sie wysokie.. Dwoje
respondentdw studiuje. Krystian, ktory uczy sie w technikum elektronicznym, ma w planach studia na
politechnice. Tylko jeden z rozméwcdw nie ma zadnych plandéw edukacyjnych.

Wszyscy badani chca rozwija¢ swoje zainteresowania poprzez réznego rodzaju kursy (m.in.
jezykowy, kosmetyczny). Mimo wyrazanych checi obecnie tylko dwojka badanych uczeszcza na kursy:
kurs na prawo jazdy, kursy kulinarne, oraz komputerowe. Zdarza sie tez, ze rozwijajg swoje
zainteresowania we wtasnym zakresie (szachy, obstuga komputera, jezyk obcy). Natomiast wigksza
liczba respondentéw w przesztosci uczestniczyta w réznego typu zajeciach.

Warto zaznaczyé, ze respondenci z RZN osiagaja dobre wyniki w nauce, poza skrajnie trudnymi dla
nich momentami, mianowicie chodzi tu o przypadek Beaty, ktorg spotkaty rdwnocze$nie dwa bardzo
ciezkie doswiadczenia, a w wieku 17 lat zaszta w cigze i jej rodzice zgineli w wypadku samochodowym
€O wigzato sie ze skierowaniem jej do rodziny zastepczej i w konsekwencji z opuszczeniem si¢ w nauce
co jednak ostatecznie udato jej sie przezwyciezy¢. Wojtek w tym roku dostat sie do cenionego liceum, a
wspomniana juz wyzej Beata, ktora jednoczesnie uczy sie i wychowuje dziecko, otrzymuje stypendium
naukowe na uczelni.

Wierza, ze dzieki wyksztatceniu uda im si¢ zdobyé preferowana prace (np. ,specjalisty od
alarméw”, psychologa lub wtascicielki zaktadu kosmetycznego) i w konsekwencji utrzymywaé sie



samemu. Wazne jest, ze wybdr szkoty, zwigzany jest z ich zdolnoSciami i zainteresowaniami i decyzja
ta jest podejmowana Swiadomie.

W grupie wychowankéw RZN mozna zaobserwowaé - u prawie wszystkich badanych - znaczacg
konsekwencje w dazeniu do urzeczywistnienia swoich planéw zyciowych. Za potwierdzenie tego zdania
niech $wiadczy przyktad Mai. Studiuje ona resocjalizacje i chce pracowac jako pedagog szkolny. Jesli to
jej sie nie uda, zamierza zacza¢ dziata¢ w branzy kosmetycznej, gdyz to réwniez bardzo jg interesuje.
W tym celu bedzie musiata zrobi¢ dodatkowe kursy kosmetyczne i zdobyC pienigdze na zatozenie
witasnego zaktadu kosmetycznego. Jezeli funduszy na te inwestycje nie uda jej sie uzyska¢ w kraju to
wyjedzie do Wielkiej Brytanii (pracowata juz w Londynie przez 3 miesigce), aby tam zarobi¢
odpowiednia sume. Podobnie planuje Krystian — faczac swojg przyszto$¢ ze swojg szkotg czy tez
zainteresowaniami, w jego przypadku chodzi o naprawe rowerdw. Wszystko to pokazuje nam, ze miodzi
ludzie z RZN, bedacy na poczatku ich dorostej drogi zyciowej, przynajmniej w 3 przypadkach wiedza,
gdzie chcy iS¢ i jak tam doj$¢. Tylko jeden z badanych- Wojtek nie ma poczucia kontroli nad wtasnym
zyciem i woli nie planowa¢ z duzym wyprzedzeniem lub tez czeka na to co mu ,los przyniesie”, gdyz nie
wierzy by mogt w wysokim stopniu kontrolowac rzeczywisto$¢ i to co sie z nim bedzie dziato. By¢ moze
wynika to z trudnych do$wiadczen, ktore ma za soba,.

Nieodtacznym elementem wizji przysztosci 0sdb badanych, jest praca zwigzana z wyksztatceniem lub
zainteresowaniami. Wazne jest tez osiggniecie, co najmniej dobrego statusu materialnego.
Respondentki dodatkowo wspominajg o zatozeniu rodziny.

Wymienione wyzej plany zwigzane sg z warto$ciami, ktére badani uznajg za istotne. Wydaje sie
naturalne, ze daza oni do tego co jest dla nich wazne Wartosci, ktérymi kieruja sie respondenci
czesto wynikaja z doswiadczen, ktore przezyli. W przypadku, gdy ich historie zyciowe obfitowaty w
burzliwe wydarzenia (Smier¢ rodzicéw, ,wedrowka” po placéwkach) cenig oni sobie przede wszystkim
spokdj, bezpieczenstwo, poczucie akceptaciji, stabilizacje. Wiekszo$¢ wskazuje tez wytrwato$¢ w
dazeniu do postawionych sobie celow.

Bardzo istotne jest rowniez to, ze wszyscy stawiajg na samorozwoj i zdobywanie wiedzy. W
pdzniejszym wieku waznym elementem staje sie tez zatozenie i posiadanie rodziny, lecz dopiero, gdy
osiggnie sie stabilnos¢ finansowa.

Potowa respondentéw, jako swoje zyciowe sukcesy, wymienia fakty, ktdre sq wynikiem ich witasnej
pracy, staran (sukcesy w turniejach szachowych czy rdwnoczesne wychowywanie corki i studiowanie).
Pozostata dwojka natomiast swoj sukces upatruje w czynnikach niezaleznych od siebie, chodzi tu o
wyrwanie z patologicznej rodziny biologicznej czy wyro$niecie na ,normalng osobe” dzigki staraniom
rodzicow zastepczych.. Wedtug badanych osiaggniecie sukcesu, to przede wszystkim wtasna praca
i wytrwatos$¢. Oddzielajq osiggniecie sukcesu od Srodowiska, w ktérym sie wychowali. Trzeba jednak



zauwazy¢, ze stwarza ono pewne obiektywne warunki/ ograniczenia, gdyz z nim wigzg sie mozliwosci
finansowe i wzorce zachowania propagowane przez otoczenie. | zgodnie z tym wychowankowie dla
swojego petniejszego sukcesu pragneliby dysponowac¢ wiekszymi Srodkami finansowymi, czy tez jak

mowi Maja - otrzymac wsparcie i zainteresowanie ze strony rodziny biologiczne;.

Podsumowujac:
» Respondenci z RZN osiggaja dobre wyniki w szkole
» W wiekszosci planujg kontynuacje nauki
» Stawiajq sobie cele oraz dazq do ich realizacji.

» Planujg rodzine dopiero po osiggnieciu odpowiedniego statusu materialnego

4.4 Rodziny Zastepcze Spokrewnione

Cele zyciowe formutowane przez respondentéw tej grupy w wiekszosci przypadkow dotycza
posiadania rodziny, mieszkania oraz dobrej pracy.

Marlena: No ale mam nadzieje ze bede miata juz swoje mieszkanie, dobrg prace, i zatoze moze
rodzine.

Mozna powiedzie¢, ze sg to standardowe elementy ustabilizowanego zycia. Nalezy jednak wspomnie¢,
iz zwykle sg opisane bardzo ogolnikowo. Sg i gtosy odrebne - Adrian wspomina, iz na razie nie mysli o
zakfadaniu rodziny, gdyz jak mowi: ,to taka przerazajaca wizja.” Spotyka sie tez i wypowiedzi, iz trudno
jest przewidzie¢ to, co bedzie sie dziato za dtuzszy okres czasu. Praca opisywana jest cel sam w sobie
jak rowniez jako $rodek do celu. Badani osiagniecie celow uzalezniaja od zdobycia dobrego
wyksztatcenia oraz od znalezienia dobrze ptatnej pracy. Czasem niepewno$¢ realizacji owych
dwach warunkoéw powoduije, iz nie planujg oni weale. Sebastian RZS:

,Oj nie wiem, ja tak nie potrafie. Nie wiem, co na maturze i czy na jakie$ studia sie dostane. A od tego
wszystko zalezy.”

Dwie osoby okreslajg swoje plany dokfadniej. Opisujg swoje przyszte rodziny oraz, jaki rodzaj pracy
chciatyby wykonywac. Obie respondentki wykazujace sie owg doktadno$cia majg najdtuzszy staz pracy,
obie pracowaty juz w kilku miejscach, dzieki czemu potrafig okresli¢ swoje preferencje w tym wzgledzie.
Wyglada na to, iz wigksza precyzja w wizji przyszto$ci jest zwigzana z wigkszg przedsiebiorczoscig oraz
z wiekszym do$wiadczeniem w pracy zarobkowe.

Latwiej respondentom jest méwi¢ o celach krétkoterminowych. Wiasciwie w wypowiedziach
respondentéw w tym miejscu pojawia sie we wszystkich przypadkach ukoriczenie szkoty (zrobienie

matury lub uzyskanie dyplomu studiow wyzszych, w zaleznosci od wieku).



Respondenci pytani o to, w jaki sposdb osiaga sie cele, najczesciej wymieniaja dobre
wyksztatcenie oraz pienigdze, ktérych zrodtem ma byé dobrze pfatna praca. Zdarza sie jednak
rowniez (odpowiedz Sebastiana oraz Kasi 2), ze nie wiedzg oni w jaki sposdb osiggna¢ cele. Kasi 2
maowi: Po prostu nie mysle o tym co ma byc, nie? Wole zyc z dnia na dzien.

Ciekawym jest, Ze przy opisie pracy — tej wymarzonej lub preferowanej — nikt, oprocz dwdch osob nie
wspomina o satysfakcji z pracy, albo o rozwoju osobistym. Praca dla wiekszo$ci respondentéw jest
zrodtem pieniedzy, ktére pozwolg na utrzymanie rodziny. Dwdjka respondentéw wskazywata na to, iz
aby osiggac cele nalezy by¢ wytrwatym oraz po kolei osigga¢ wyznaczone sobie zadania. 1za swoje
zycie ma bardzo dokfadnie zaplanowane, doktadnie wie réwniez czego potrzeba jej aby osiggna¢ to
czego chce. Wydaje sie to by¢ dobrg wskazowka, a osoby, kidre uznajg to za wazne radzg sobie na tle
grupy bardzo dobrze.

Jak wspomniano juz wczesniej, wigkszo$¢ respondentéw planuje dalszg nauke. Realizacja tego planu
napotyka jednak na swojej drodze pewne trudnosci. W kontynuacji nauki na stopniu wyzszym
czesto przeszkadza im brak srodkéw finansowych na ten cel. Dodatkowo, wydaje sie, iz mtodzi
ludzie nie sg wystarczajgco dobrze poinformowani o rozmaitych kierunkach studidw, aby mdc
$wiadomie wybrac to, co ich interesuje albo bedzie dla nich przydatne. Sebastian RZS, ktéry korczy
szkote mechaniczng méwigc o dalszej nauce wspomina: ,No ja rozne pomysty mam, bo ja to w
mechaniku jestem, ale mysle o jaki$ finansach, bankowo$ci. Maklerem gietdowym tez mégtbym byc. To
takie, co kiedy$ ustyszatem i tak mi wpadfo w ucho i teraz to musze sprawdzic, co i jak i czy z tego
pienigdze moga byc.” Respondenci starajq si¢ odtozy¢ pienigdze potrzebne do rozpoczecia studiow, nie
wiedzac jednak, na jaki kierunek chcq i8¢, na jakg uczelnie, jakiej wysokosci jest czesne ani nawet jakie
sq zasady przyjecia na dany kierunek. Edukacja wedtug badanych jest warunkiem sukcesu, jednak
niewiele oséb wie co konkretnie chce osiagna¢ oraz w jaka strone sie udaé, jaki kierunek
ksztatcenia wybraé. Majg jedynie utrwalone, iz dzigki nauce osiggng zamierzony cel, jakim jest dobrze
pfatna praca. Za ilustracje niech postuzy wypowiedz Patrycji:

Kroki (pytana byta o kroki do realizacji celu). Tylko studia, One sq najwazniejsze a potem to juz jako$
bedzie.

Wiekszosci respondentéw pytanie o zyciowy sukces sprawiato wyrazne trudnosci. Wydaje sig, ze
nie oceniajg oni siebie zbyt wysoko oraz nie cenig swoich dokonan. Jedna badana uznata za swoj
sukces zyciowy posiadanie narzeczonego, druga niedawne zamazpojscie. Kolejna osoba wspomniata o
fakcie, iz mimo trudnej sytuaciji rodzinnej udato si¢ jej zaj$¢ ,tak daleko”. Badani nie przywigzujq duzej
wagi do wiasnych osiagnieé, i trudno jest sie im nimi chwali¢. Na kolejnych miejscach pytani
wychowankowie wymieniajg osiggnigcia szkolne oraz otrzymanie mieszkania od PCPRu. Zwraca



jednak uwage fakt, ze nawet méwigc na ten temat rzadko opisujg to w kategoriach tego, co oni zrobili
aby to osiggnag, ani nie okazujg zadowolenia z samych siebie.

Wiekszos¢ respondentow nie planuje szczegélnie wtasnego samorozwoju. Jak juz wczesniej byto
wspomniane wybor szkoty, a co za tym idzie kompetencje mtodych ludzi sg do$¢ przypadkowe.
Pomimo owego zamieszania wida¢ determinacje mtodych ludzi do zdobywania wyksztatcenia.
Nawet Sebastian, ktory konczy szkote mechaniczng planuje mature oraz dalsze studia. Jednak tylko
dwie respondentki w chwili obecnej lub w przesziosci z wtasnej inicjatywy, poprzez dodatkowe zajecia
zwigkszaty swoje umiejetnosci oraz rozwijaty sie. Iza RZS z wiasnej pensii finansuje sobie policealng
roczng szkofe kosmetyczng, dalej planuje juz kolejny kurs, a wszystko to aby w przysztosci méc
wykonywa¢ wymarzony zawdd masazystki i manicurzystki. Magda natomiast po zrobieniu licencjatu z

socjologii oraz dyplomu z farmakologii zapisata sie na kurs na prawo jazdy.

Podsumowujac:
»  Trudnos$¢ sprawia respondentom wymienienie wtasnych sukcesow.
» Najczesciej wymieniane cele to rodzina, mieszkanie oraz dobrze pfatna praca.
» Respondenci chcy sie dalej uczy¢, majq jednak mate informacje na temat mozliwych drdg

rozwoju.

4.5 Wnioski dotyczace aspiraciji i celow wychowankow

Respondenci postugujq sie pewnymi schematami, ktére majgq doprowadzi¢ ich do osiggniecia
wymarzonego statusu zyciowego. Niestety, co wydaje si¢ byC grozne, schematy te sg mato
spersonalizowane, sg raczej wytrychami, ktére w przekonaniu respondentéw zawsze powinny dziata¢
(czyli np. jesli skoriczy sie dobrg szkote, to dostanie sie dobra prace).

Kolejnym problemem z ktérym borykaja sie badani jest adekwatne wybranie kierunku i poziomu
ksztatcenie. Decyzja powinna by¢é podejmowana przy braniu pod uwage predyspozycji,
zainteresowan oraz sytuacji na rynku pracy. Mozna stwierdzi¢, ze wsrdd oséb, jakie wziety udziat w
badaniu, spo$réd wychowankow RZN wiekszos¢ (troje z czworga) bardziej $wiadomie niz osoby z RZS i
RDD, podejmuje decyzje tego typu i sg one $cislej zwigzane z ich zainteresowaniami. W przypadku
RDD i RZS zdarza sie natomiast, ze to opiekunowie wybierajg dla wychowankéw rodzaj szkoty badz tez
mifodzi ludzie decydujg sie na pojcie do danej instytucji edukacyjnej, gdyz jej nazwa ,,dobrze brzmi”.
Wazne jest przeciez aby jesli kto§ konczy zawoddwke, to jego specjalizacja cho¢ troche powinna sie
pokrywa¢ z jego zainteresowaniami. Tak, aby unikngé sytuacji, w ktorej kto$ interesuje sie

samochodami, ale zostaje cukiernikiem, bo to bardziej optacalny zawdd. Taka sytuacja moze w



pdzniejszym okresie prowadzi¢ do frustracji i niezadowolenia z wykonywanej pracy. Jak juz zostato
wspomniane dotyczy to przede wszystkim badanych z RDD i RZS. Warto bytoby poméc wychowankom
réwniez w odkrywaniu ich wtasnych upodoban i zainteresowan co niezbedne jest przy podejmowaniu
Swiadomych krokdw odnosnie wiasnej przysztosci. Bo co wazne ci mtodzi ludzie s raczej konsekwentni
i sumienni w realizacji swoich zobowigzan szkolnych, nawet jesli czasem szkota do ktdrej uczeszczajg

nie jest ich osobistym i przemys$lanym wyborem.

5. Przygotowanie do samodzielnosci

5.1 Generalne ustalenia badawcze

W niektérych aspektach definicje samodzielnosci tworzone przez respondentdw z réznych grup sg
odmienne. We wszystkich jednak grupach respondenci wspominajg o takich aspektach
usamodzielnienia, jak samodzielne utrzymanie sig, petnoletnio$¢ oraz samodzielne mieszkanie.

Warte uwagi jest to, iz badani przebywajacy w RDD opisujg samodzielnos¢ jako uwolnienie si¢ od
zasad narzuconych z gory, ktérym trzeba sie podporzadkowywac. Wsrod respondentow z RZS ani RZN
nie wspomina o tym nikt.

Wychowankowie z RZN zywig inne oczekiwania wobec swoich opiekundw niz badani z pozostatych
grup. Badani z tej grupy opisujac samodzielno$¢ przewidujg, iz opiekunowie bedg im pomagac.
Oczekiwanie to pozwala pewniej patrze¢ w przysztos¢ i mniej obawia¢ sie ewentualnych trudnosci. Co
ciekawe, w przypadku dwoch pozostatych grup respondenci nie liczg na pomoc, ani ze strony prawnych
opiekundw ani ze strony biologicznych rodzicdw. Wizja przysziosci wigze sie z samotnoscig i brakiem
0s0b, ktére moglyby udzieli¢ wsparcia czy pomocy. Niektdrzy wypowiadajg sie wprost o tym okresie
jako 0 momencie, kiedy nalezy przesta¢ liczy¢ na pomoc innych.

Wychowankowie z RDD czujg nad sobg presje czasu oraz nieodwracalno$C koniecznosci
wyprowadzenia sie z placowki. W pordwnaniu z nimi badani z RZN i RZS nie muszg swojej decyzji
podejmowac pod presja. Rodziny nie okreslajg zwykle momentu, do ktdrego powinni si¢ wyprowadzic.
Najstabszg znajomoscig przepiséw na temat usamodzielnienia charakteryzujq sie badani z RZS. taczy
sie to z mata pomocg otrzymywang w tym zakresie ze strony opiekundw. W przypadku dwdch
pozostatych grup respondenci znajg przepisy oraz wspominajg 0 rodzicach zastepczych jako o

osobach, od ktorych otrzymuija lub otrzymywali odpowiednig pomoc.



5.2 Rodzinne Domy Dziecka

Samodzielno$¢ w rozumieniu wychowankoéw

Wedtug badanych samodzielno$¢ to stan, w ktérym cztowiek musi radzi¢ sobie zupetnie sam. Powinien
potrafi¢ zaradzi¢ wszystkim swoim problemom i liczy¢ przede wszystkim sam na siebie. To moment w
zyciu, kiedy nalezy przestac¢ polegac na innych i nie oczekiwac od nich pomocy.

Samodzielnos¢ to rowniez wolno$é, w rozumieniu swobody i nie podlegania zasadom narzuconych
przez innych. To petna moc decyzyjna w kwestii rytmu zycia (powrotdw do domu, przyzwyczajen),
koniec odgdrej kontroli. Wigze sie ona ze Swiadomoscig i potrzebg definiowania swoich potrzeb, ale
takze odpowiedzialnoscig za swoje czyny i decyzje, w tym przedsiewzigcia finansowe.

Samodzielnos¢ wymaga dobrej organizaciji, jest koricem beztroski. To czas, ktéry nadchodzi i staje sie
swojego rodzaju koniecznoscia, z ktdra, czy sie tego chce czy nie, czy sie jest gotowym czy nie, nalezy
sie zmierzyc.

Znamienna jest pojawiajaca sie w wiekszosci wywiadéw kwestia samotnosci w samodzielnosci.
Otrzymywane wsparcie, wedtug badanych jest dowodem niedojrzatosci i niesamodzielnoSci.
Respondenci uznaja, ze samodzielno$¢ oznacza wiasciwie samowystarczalno$¢. Okazuje sie, ze
trudno jest im prosi¢ o pomoc, sg przekonani, ze sami majg stawia¢ czota problemom. Sytuacja taka
moze by¢ w skutkach tragiczna. Obrazuje to przyktad Kasi. Kasia wyprowadzita sie do innego miasta,
jej opiekunowie kontaktowali sie z nig niewystarczajaco czesto. Nie miata tez blisko siebie przyjaciot,
ktorym mogtaby sie zwierza¢ ze swoich probleméw. Doprowadzito to do stanu, w ktérym w ogdle
przestata opuszcza¢ mieszkanie, opuscita sie tez w nauce. Dopiero interwencja szkolnego pedagoga, a
potem psychologa pomogta jej wyjs¢ z ,dotka”.

Niepokojace jest spostrzeganie samodzielnosci jako swoistego przeciwnika — przychodzi z
czasem, nalezy sie nim zmierzyc, jest konieczno$cig. Jest przejSciem z pouktadanego $wiata RDD, w
Swiat, w ktorym trzeba liczy¢ tylko na samego siebie. Respondenci nie postrzegaja samodzielnosci jako
dajacej mozliwosci, ale gtdwnie jako stawiajacej wysokie wymagania.

Formalny przebieg procesu oraz znajomos$¢ przepisow

Znajomosc¢ przepisow wsrod wychowankéw RDD mozna okresli¢ jako dobra. Wydaje sie, ze
opiekunowie, do$wiadczeni w procesie usamodzielniania, informujg ich o wszystkich formalnosciach,
ktorych nalezy dopemi¢, aby wykorzysta¢ potencjalnie przystugujace Srodki. To rowniez oni
(opiekunowie RDD) sg osobami wspomagajacymi w procesie usamodzielnienia. Zasadniczg role
odgrywaja takze pracownicy PCPR-u. Wspominajg o nich wszyscy respondenci, podkreslajac ich role i
troske, jaka okazujg. Sandra wymienia panig z PCPRu, jako osobe, ktdra udzielita jej najwigkszego

wsparcia i pomocy w czasie usamodzielnienia. Na pytanie czy to opiekun z domu byt tg najwazniejszg



osoba, co mozna wnioskowac z wczesniejszej tresci wywiadu, odpowiada: ,, Tak ona tez pomagata, ale
to gtownie z PCPR taka byta pani Ela i ona mi tez tam duzo pomogfa.” Wspomina tez o niej w kwestii
dotyczacej przepisow: ,Wtasnie pani Ela z PCPRu co$ mi tam wspominata, méwita. Takze co$ juz
wiedziatam.” Na podstawie analizy wywiadow z tg grupg niewiele mozna powiedzie¢ na temat planu
usamodzielnienia. Wynika to wtadciwie z jednej przyczyny: plan usamodzielnienia to w tej grupie
konstrukt teoretyczny. Wychowankowie rzadko o nim wspominaja, a czasem mozna odnies¢ wrazenie,
ze nie wiedza o jego istnieniu.

Opiekunem usamodzielnienia w przypadku RDD zostaje zazwyczaj opiekun danej placowki. Grupa ta
charakteryzuje sie doswiadczeniem i skuteczno$cig (Alicja: ,bo ciocia to wszystko wie co i jak’) w
kwestii organizowania i wspotpracy formalnej z PCPRem. Faktycznie ich status wzgledem
podopiecznego sie nie zmienia — nadal sg tym samych opiekunem. Co za tym idzie, nie zmienia si¢ tez
sposdb komunikacji i myslenia o podopiecznym. Je$li dotychczas byt dobrze traktowany bedzie tak
dalej. Jesli natomiast wspétpraca pomiedzy opiekunem, a wychowankiem nie uktadata sie, réwniez tak
pozostanie. W takim przypadku podopieczny pod wzgledem emocjonalnym zostanie pozostawiony sam
sobie. Owszem, poprzez dziafania opiekuna podpisze wszelkie niezbedne dokumenty i dopetni
formalnosci. Zrozumiate jest jednak, ze rola opiekuna usamodzielnienia na tym sie nie konczy,
natomiast jego dziatalno$¢ ponad to nie jest w zaden sposob kontrolowana. Co wigcej podopieczny
wydaje sie rzadko mie¢ jakikolwiek wptyw na wybdr opiekuna.

Plan usamodzielnienia wedtug respondentéw pisany jest po to, aby spetni¢ formalny wymdg procesu
usamodzielnienia i otrzymania na ten cel $rodkéw finansowych. Nie ma on realnego zastosowania w
zyciu, zwykle najprawdopodobniej sktada sie z czesci, ktore powinny sie w nim znalezé. Pisany jest
zwykle przez opiekunéw usamodzielnienia, ktorzy jak juz stwierdzono powyzej, majg w tym duze
do$wiadczenie.

Jedna z respondentek porusza kwestie wyboru opiekuna usamodzielnienia — sama ze swojego jest
bardzo niezadowolona. Akt wyboru opiekuna wydaje sie by¢ raczej samorzutnym niz $wiadomym.
Obecnie funkcja opiekuna usamodzielnienia skupia sie¢ na aspektach formalnych. Taka pomoc

oczywiscie jest wychowankom potrzebna, ale potrzebujg oni réwniez wsparcia innego rodzaju.

Samodzielne wyjazdy

Niemal wszyscy respondenci wyjezdzali niezaleznie od swojej placowki, na zorganizowane
wyjazdy wakacyjne, do pracy, badz zupetnie samodzielnie. Nie wydaje si¢ jednak aby w znaczacy
sposéb wptywato to na ich umiejetno$¢ z samodzielnym radzeniem sobie albo z funkcjonowaniem w

nowym otoczeniu.



Nastawienie do samodzielnosci oraz wizja przysztosci

Respondenci majg ambiwalentne uczucia wobec samodzielnosci. Z jednej strony cieszg sie, ze nie
bedg dtuzej musieli podlega¢ zasadom, gtdwnie tym, ktdre uznajg za niesprawiedliwe, niezrozumiate
badz nieuzasadnione. Z drugiej jednak strony obawiajg sie tego, ze zostang pozostawieni sami sobie i
beda musieli sobie radzi¢ z szeregiem rzeczy, do ktorych do tego czasu nie przyktadali wagi.

Osoby badane spodziewaja sie ze wraz z osiggnieciem samodzielnosci zmienia sie ich wartosci
oraz sposob postepowania. Jeden z respondentdw okre$la ten czas jako czas przejscia z ,my$lenia
chwilg” na ,my$lenie przyszto$ciowe”. U wszystkich osob wizja wyprowadzki budzita badz budzi obawy,
stres, a nawet nieche¢ w rdznym stopniu natezenia. U wigkszosci jest to, mozna powiedzie¢ zwykty lek
przed czym$ nowym. W dwdch przypadkach sytuacjia wydaje sie by¢ wyjatkowo trudna dla osob
badanych. Magda nie wie, co sig z nig stanie, kiedy skoficzy sie czas, w ktérym moze pozosta¢ w domu
przejsciowym. Czuje sie zagubiona a wsrdd osdb ktore wczesniej opuszczaty placowke nie znajduje
dobrych wzorcéw do nasladowania. Basia natomiast nie wyobraza sobie mieszkania w samotnosci,
wizja ta napetnia jg lekiem. W efekcie réznymi sposobami pozostaje nadal w RDD, odwlekajac w czasie
moment, w ktdrym bedzie musiata si¢ wyprowadzi¢ (teoretycznie powinna juz mieszka¢ w swoim
mieszkaniu, ktére czeka na nig gotowe). Nie zadbanie o osoby w tym trudnym dla nich czasie moze
doprowadzi¢, tak jak w przypadku, wczesniej opisywanych przypadku Kasi, do sytuacji naprawde
trudnych.

Rady wychowankéw

Rady, ktorych udzielajg respondenci innym, pozostaja w korespondenciji z ich przekonaniami o
samodzielnosci. Poruszajg zatem kwestie radzenia sobie samemu, kwestie finansowa i emocjonalng;
Kamil: ,Pierwsza rada — ze nie ma sie czego bac! No bo nie ma sie czego bac!”

Alicja:” (...) Jezeli ta osoba ma dobry kontakt ze swojg rodzing, zeby zwrocic sie o jaka$ pomoc do
roaziny. (...) Szukac pomocy w otoczeniu swoich bliskich — je$li mozna.”

Magda: ,Po prostu, ze to jest jej decyzja, jej zycie. | jeSli ma taki cel, jesli chce tak zrobic, to niech w tym
Jaka$ przysztosc (...) Bo niektdrzy, na przyktad robig to dlatego, (...) ze po prostu chcg dziatac, by¢ jak
najdalej od rodziny. (...) Ze po prostu ma si¢ dos¢ tego wszystkiego, tego domu i w ogdle. | wyjezdzajg
na przyktad dalej do szkdl réznych.”

Kasia: Zeby to przemysleli. Zeby doktadnie przemysleli czy jest to im az na tyle potrzebne. Zeby byli na
to gotowi.

Sandra: Zeby sie nie zatamywata, bo czasem czlowiek naprawde si¢ zafamie. Zeby byta pozytywnie

nastawiona do zycia. Dgzyta do celu przede wszystkim.



Basia.’(...) rozwaznie wydawac te pienigdze, ktore mamy te na poczatek, co sie wydaje - taka
wyprawka. (...) Fajnie mie¢ osobe, ktore Ci moze pomdc. (...) | szybko sie gdzie$ zaczepic — to na

pewno. Poszukac jakg$ prace. No i kontynuowac nauke. | na pewno uwazam, ze towarzystwo.”

5.3 Rodziny Zastepcze Niespokrewnione

Samodzielno$¢ w rozumieniu wychowankéw

Samodzielnos¢ to uzyskanie niezalezno$ci od otoczenia w mysleniu i dziataniu, obejmuje tez zdolno$¢
podejmowania decyzji dotyczacych wtasnego zycia, organizowanie wtasnej dziatalnosci i zapewnienie
sobie utrzymania.

Samodzielnos¢ oznacza samodzielne radzenie sobie z problemami Zycia codziennego, z
rownoczesnym braniem odpowiedzialnosci za swoje czyny.

Samodzielnos¢ to takze odpowiedzialno$¢ za innych ludzi, ktorych nasze decyzje moga dotyczyé.

Nieco odmienny punkt widzenia ma usamodzielniona wychowanka Beata RZN, ktéra mowi:

,Nie ma ludzi samoadzielnych, kazdemu jest ktos potrzebny drugi do zycia. Nie wiem. Nawet ktos, kto
wydaje sie, ze jest samotny, samodzielny i w ogole, musi mie¢ jakie$ poparcie w pracy czy gdzies.”
Badana zwraca uwage na fakt, ze osoba sama mieszka i gospodaruje nie oznacza, ze dobrze
funkcjonuije, jesli nie ma obok kogo$, kto stuzytby radg czy pomoca.

Badani przyznawali, ze posiadajg niektdre tylko atrybuty osoby samodzielnej. Wigze sie to z faktem, ze
tréjka z nich nadal mieszka z opiekunami zastgpczymi i wobec tego nie muszg sie jeszcze sami
utrzymywac. Jesli chodzi o sfere, w ktorej badani czuja, ze sq samodzielni to jest nig podejmowanie
decyzji. Mowa tu przede wszystkim o zarzadzaniu wtasnymi funduszami (decyzja o tym, na co wydac
czy oszczedzac), jak réwniez o samodzielne organizowanie sobie czasu wolnego. Tylko u
najmtodszego z badanych obserwujemy brak umiejetnosci planowania wtasnej dziatalnosci po zajeciach
obowigzkowych. Przyznaje on, ze w takiej sytuacji nudzi sie, nie potrafigc wykorzysta¢ samemu tego

Czasu.

Samodzielne wyjazdy

O pewnej niezalezno$ci od opiekundw moze $wiadczy¢ fakt samodzielnych wyjazdow, ktére w naturalny
sposdb wigzg sie z funkcjonowaniem w nowym Srodowisku i radzeniem sobie bez opieki. Trzy badane
osoby deklaruja, ze wyjezdzaty niezaleznie od rodziny zastepczej. W przypadku chtopcédw wyjazdy
te przybraty forme kolonii. Maja RZN natomiast pracowata trzy miesigce w Londynie przez wakacje, w

tym roku za$ wyjechata z chtopakiem na tydzien nad morze.

Nastawienie do samodzielnosci oraz wizja przysztosci



Badani wykazuja pozytywny stosunek do samodzielnosci. Chociaz poczatkowo oczekujg pewnych
trudnosci zwigzanych z tym, ze bedzie to dla nich zupetnie nieznana sytuacja, wierza, ze dadzg sobie
rade. Jedna dwudziestodwuletnia badana chciataby sprobowaé, jak to jest zy¢ na wtasng reke, w tym
celu pragnie wynaja¢ kawalerke w miescie nieopodal. Owo pozytywne nastawienie moze wynika¢ z
faktu, ze wychowankowie majgq poczucie, ze na pewno otrzymajq pomoc i wsparcie ze strony
opiekundw. Juz teraz rodzice zastepczy jednego z badanych finansujg remont mieszkania po jego
matce, w ktérym ma on zamieszka¢. Poza materialnym wymiarem wychowankowie mogq z pewnoscig
liczy¢ na psychiczne wsparcie, rodzice zastgpczy moga tu wystapic jako zrddto rad i wskazowek

Beata, ktdra jest usamodzielniona od ponad dwdch lat wskazuje, ze na poczatku byto jej trudno, ale
dzieki pomocy znajomych i rodzicéw chtopaka poradzita sobie. Pomimo poczatkowych problemdw nie
byto takich, ktore zaskoczylyby jg ani takich, z ktérymi by sobie nie poradzita. Zaznacza, ze nie mozna

sie spodziewac, iz wszystko przyjdzie od razu.

Pierwsza z przewidywanych trudnosci, jakie wymieniaja badani jest remont mieszkania oraz
zwigzane z nim naktady finansowe. Jedna respondentka méwi, iz podstawowym problemem bedzie
dla niej nauczenie sie funkcjonowania w tej nowej rzeczywistosci, gdyz nie posiada informacji na temat
tego gdzie pdjs¢, aby cos zatatwié, nie orientuje sie w przebiegu spraw formalnych, urzedowych. W tej
grupie pomoc w tym zakresie $wiadczy¢ moga rodzice zastepczy.

Formalny przebieg procesu usamodzielnienia oraz znajomos$¢ przepisow

Zaden z badanych z grupy RZN nie deklaruje petnej wiedzy na temat przepiséw
usamodzielnienia. Powodem jest fakt, iz nie zostaty im one przedstawione w sposob cato$ciowy.
Dwoje respondentéw w ogdle sie nimi nie interesowata i wtadciwie sg im nieznane. Pozostata dwojka
posiada informacje na niektdére tematy z zakresu usamodzielnienia (m.in. o dofinansowaniu do nauki
czy mozliwosci uzyskania mieszkania). Jak deklarujg badani czerpig je od opiekunéw oraz od
pracownikow PCPRu. Zaskakujacym jest fakt, iz w trakcie catego wywiadu Zaden z badanych nie
wspomniat spontanicznie o opiekunie usamodzielnienia i planie usamodzielnienia, ktére s podstawg
wspétpracy z PCPRem. Waznym, zatem wydaje si¢ pytanie, czy wychowankowie $wiadomie
uczestnicza w procesie usamodzielnienia prowadzonym przeciez we wspétpracy z organami
panstwowymi.

Mozna przypuszczaé, iz z powodu nieznajomosci przepisow nie w peini korzystajg z
przystugujacych im srodkéw. Warto zaznaczy¢, ze proces ten w wiekszosci badanych przez nas
przypadkéw wychowankéw RZN przebiega podobnie jak w rodzinach biologicznych, gdzie dziecko

przez dtugi czas jest przygotowywane do samodzielno$ci i na start otrzymuje pomoc réznego rodzaju ze



strony rodziny.

Rady dla innych

Warto rowniez zauwazy¢, ze sukces w usamodzielnianiu nie zalezy jedynie od innych ludzi czy
instytuciji, lecz i od samych uczestnikéw procesu. Gdy badani mieli sformutowaé rady dla oséb
usamodzielniajacych sie, wskazywali przede wszystkim na to, ze trzeba by¢ wytrwatym, wierzy¢ w
siebie i nie zatamywac sie. Beata RZN méwi: Zeby sie nie zatamywad, nie liczyé na to, ze bedzie
wszystko od razu! Na wszystko przyjdzie pora. Ja tez miatam mate dziecko. lle ona miafa 2 lata? Nie
miatam pralki, pratam w reku przez pot roku, bo musiatam sobie dozbierac na tg pralke. No to tez nie
mozna byto sie zatamywac, tylko... W Zyciu raz jest gorzej, raz jest lepigj, chyba... Nie wiem, trzeba
sobie radzi¢. Dodatkowo dwoje badanych ( Maja i Wojtek) zauwaza réwniez, ze nie nalezy odrzucac
wskazowek osob bardziej do$wiadczonych m.in. opiekunéw.: No moze, moze bardziej, bardziej
eee...stuchac osob, ktdre, ktore tam majq jakies do$wiadczenie o tych wszystkich instytucjach, ktore,
ktdre starajg sie pomac, zeby po prostu nie, nie kwestionowac tego wszystkiego tylko tak jako$ no wzig¢
to do siebie i w pewnym stopniu wykorzystac albo i nie, ale, zeby, zeby wszystkich tych, wszystkich tych
0s0b nie skre$lac od razu i nie, nie, nie , nie konczy¢ definitywnie tych wszystkich zapoczatkowanych
Jakis staran w mniemaniu tej osoby no. Ja, ja sobie moge zarzucic, ze czesto nie korzystatem z tego no
i wielu rzeczy, inaczej, wiele rzeczy sie pozniej o...0 prawaziwosci tych rzeczy sie przekonatem dopiero

poznigj no ale.....

5.4 Rodziny Zastepcze Spokrewnione

Samodzielnos¢ wedtug wychowankéw

Samodzielnos¢ to formalne osiggniecie petnoletniosci, to zarabianie pieniedzy na utrzymanie siebie,
mieszkania oraz rodziny.

Samodzielnos¢ to liczenie na samego siebie oraz samotne mierzenie si¢ z problemami.

Samodzielno$¢ oznacza, ze cata odpowiedzialno$¢ spada na barki usamodzielnionego, w
przeciwienstwie do okresu pozostawania w rodzinie, kiedy to opiekunowie sg odpowiedzialni za
podejmowanie wszystkich decyzji oraz rozwigzywanie trudnych sytuacji

Osoba samodzielna powinna réwniez wiedzie¢ i umie¢ (np. umie¢ zatatwia¢ sprawy w urzedach,
wiedzie¢ jakie decyzje podejmowac na temat wtasnego zycia).

Definicie formutowane przez respondentow, jak wida¢, majg negatywny wydzwiek. Opisujg
samodzielno$¢ jako walke o przezycie oraz konieczno$¢ wykonywania wielu nieprzyjemnych
obowigzkéw. Nikt nie wspomina o pozytywnych stronach samodzielnosci takich jak mozliwo$é

stanowienia o sobie czy osiggania zmierzonych celdéw. Z przedstawionych definicji wyfania sie rowniez



obraz osoby dos¢ samotnej. Osoba dorosta ma polegac tylko na sobie samym. Nie ma wokét niej

bliskich 0sob, ktdre by mogty pomdc lub wspieraé.

Wyjazdy niezaleznie do placowki

Zaden z respondentdw nie wyjezdzat niezaleznie od placéwki/ opiekunéw przed usamodzielnieniem.

Nastawienie do samodzielnosci oraz wizja przysztosci

Nastawienie do samodzielnosci jest w tej grupie bardzo rozne. Ciekawy wydaje sie sposob
radzenia sobie ze strachem przed samodzielnoscia, ktdry mozna zaobserwowac w trzech przypadkach.
Respondenci obawiajg sie jak poradza sobie mieszkajgc samodzielnie, strach ten nie motywuje ich
jednak do zadnych dziatan, Marlena RZS opowiada, ze boi si¢ 0 to czy uda sie jej zdoby¢ prace,
obecnie jednak nie wykonuje zadnych dziatan aby zwiekszy¢ swoje szanse:

Boje sie tego, ze jak sie wyprowadze, to bedzie mi ciezko. Bo utrzymywac to mieszkanie, to trzeba
dobrg prace mie¢m a boje sie ze moge jej nie znalezé.(...)ale mam nadzieje, ze bedzie dobrze.
Deklaruja, ze ,wolg zy¢ chwilg” (Kasia2) oraz stara¢ si¢ wierzy¢, ze czarny scenariusz sie nie sprawdzi.
Jest rowniez inna grupa respondentdw, ktéra nie obawia sie samodzielnosci. Czujg sie oni do niej
przygotowani, oczekujq jej. Respondenci reprezentujacy takie nastawienie majg lub mieli gorsze
warunki mieszkaniowe, to one zmusity ich do podjecia decyzji 0 wyprowadzeniu si¢. Mozna stwierdzi¢
wiec, iz osoby bardziej gotowe do samodzielnoSci i wyprowadzenia si¢ to te, ktore w domu majg gorsze
warunki.

Planujac przysztos¢ czy wyprowadzke wychowankowie tylko w matym stopniu licza na pomoc
opiekunéw. Respondenci majg ktopot ze wskazaniem osoby ktéra pomogta lub pomaga im w procesie
usamodzielnienia. Mozna z tego wnioskowac, ze w duzej mierze stajg samotnie przed wyzwaniami
dorostego zycia. Dwie osoby badane wspominajg o pomocy pracownikow PCPRu w dopetnianiu
formalnodci. Obie te osoby badane wykazujg si¢ szczegdlng zaradnoscia, umiejetno$ciami
interpersonalnymi. Moze to wiec $wiadczy¢ iz tylko osoby bardziej przedsiebiorcze i potrafigce dazy¢ do
celu umiejg skorzystac z oferowanej przez panstwo pomocy.

Na pytanie o potrzebe dodatkowego wsparcia padaty bardzo réznorodne odpowiedzi. Znamienne
jest jednak, iz prawie wszyscy respondenci wskazywali jakie$ potrzeby w tym wzgledzie. Rdznorodne
potrzeby wskazujg na to, iz pomoc kierowana do wychowankéw powinna by¢ zindywidualizowana i
dostosowana do sytuacji. Wyglada na to, iz nie ma jednego problemu wspdlnego dla wszystkich
badanych z grupy RZS, z ktérym wszyscy sie zmagajg. Stosunkowo najczesciej wspominanymi sq
problemy z mieszkaniem - dtugi jest czas oczekiwania na mieszkania, a w niektorych powiatach

praktycznie nie ma szans na otrzymanie lokum.



Rady wychowankéw

WS$rdd rad udzielanych innym najczesciej pojawiaty sie rady, aby osiggac cele oraz liczy¢ samemu na
siebie. Tak opisuje to Iza RZS:

Rady? Dla mnie jest taka rada. Znaczy ja zawsze mowitam tak —zeby liczy¢ samemu na siebie. {...)
zeby samemu dgzyé do wszystkiego. Zeby znalezé tq prace, szkofe skonczyé, mie¢ to jakie$
wyksztatcenie, zatozy¢ sobie rodzine, mieszkanie sobie urzadzic. Od tyzki zaczac, w gotych Scianach na
materacu spac. (...) Zeby nie tylko siedzie¢ w domu i czekaé na te pienigdze tylko i$¢ i zarobi¢ na
wiasna reke. (...) liczy¢ samemu na siebie i dgzyc do czegos.

Kasial: To po prostu zeby miat cele. To wiadomo. Jak jest miody i zrobi sobie jakis tam cel, wiadomo,
pozniej bedzie fatwiej do tego celu. (...) ja tez zaczynatam od drobnych rzeczy, ze gadzie$ tam sobie
odtozytam, co$ sobie uzbieratam, tam sobie zatozytam ze co$ zrobie. (...) Ale pozniej tak tatwiej jak juz
nie ma nikogo wokofo, kto by mu pomogt.

Adrian dajac rady innych odwotuje sie do swoich prywatnych doswiadczen, ktore wigzq sie z
destrukcyjnymi kontaktami z rowiesnikami. Jest to jedyny taki gtos w tej grupie pokazuje on jednak jak
wazne jest otoczenie usamodzielnianych opiekg dorostych. Pozbawieni takiej opieki moga by¢ oni
stuchac gtupich rad kolegow, co mysla, ze tatwo wszystko bedzie (...), ze wszystko z nieba zleci.
Marlena jako jedyna w grupie RZS odwotuj sie do posiadania wsparcia — zardwno w procesie
usamodzielnienia jak i pdzniej. Marlena: Zeby miata kogo$ przy sobie, jakby miata jakis problem, by

mogta sie do niej zwrdcic.

5.5 Wnioski dotyczace usamodzielniania

Warte uwagi jest, ze respondenci przebywajacy w RDD opisujq samodzielno$¢ jako koniec zasad
narzuconych z gory, ktdrym trzeba byto sie podporzadkowywac. W$rdd respondentéw z rodzin
zastepczych nikt o tym nie wspomina. Mozna podejrzewac, ze nieche¢ do zasad wérdd wychowankow
RDD spowodowana jest charakterem placowki. Wieksza placéwka musi funkcjonowaC w oparciu o
bardziej zgeneralizowane oraz sztywno ustalone zasady.

Respondenci z RZN oraz z RDD stawiajg niemal znak réwnosci miedzy samodzielnoscig i
samowystarczalnoscig — jest ona warunkiem niezbednym do okre$lenia czy kto§ samodzielnym jest czy
tez nie. Przy tak silnym przekonaniu o tym, ze osoba samodzielna nie powinna zwracac si¢ o0 wsparcie
trudno jest udziela¢ pomocy, nie obnizajac jednoczesnie ich poczucia wiasnej wartosci. Bowiem w
rozumieniu 0sob badanych otrzymywanie, czy tez proszenie 0 pomoc w momencie, kiedy jest sie juz

samodzielnym, jest dowodem stabosci. Zmiana tego podejécia wydaje sie szczegdinie wazna wobec



problemédw, jakie przezywajgq wychowankowie po opuszczeniu placowki. Jest wtedy niezwykle istotne,
aby potrafili prosi¢ o pomoc i komunikowaé swoje potrzeby, bez poczucia, ze jest to czym$ ztym lub
czego powinni sie wstydzi¢. Bardzo wazna jest tez odpowiednia opieka osob otaczajacych i
wspomagajacych proces usamodzielnienia. Wiedza o takiej postawie moze pomdc zrozumie¢
zachowania 0sob zaangazowanych w pomoc usamodzielnianym oraz lepiej reagowac na ich potrzeby.
We wszystkich grupach powtarza sie pewna prawidtowo$¢ — respondenci nie wspominajg ani o
opiekunie usamodzielnienia ani o planie usamodzielnienia. Owe wymagania postawione przez ustawe
wydajg sie nie mie¢ wiekszego znaczenia w rzeczywistosci, w jakiej zyja respondenci.. Po
przeanalizowaniu materiatu z tego rozdziatu oraz z rozdziatu ,Atmosfera wychowawcza” wynika, ze
istnieje realne zapotrzebowanie na prawnych opiekunéw usamodzielnienia. Wydaje sie, ze w przypadku
RZS dobrze, aby owg role petnit kio§ z zewnatrz, kto bedzie miat odpowiednie kompetencje —
znajomo$¢ przepisow i bedzie mogt w ten sposéb uzupetié wsparcie udzielane przez opiekundéw RZS.
Natomiast w RDD widoczna jest potrzeba osoby ktdra stanowitaby wsparcie psychiczne w trakcie
trwania omawianego procesul.

Widac¢ wyraznie, ze opiekunowie RZS wykazujg sie mniejszymi kompetencjami, co do spraw formalnych
okresu usamodzielnienia. Moze to wynika¢ z mniejszego przygotowania merytorycznego polegajacego
na mniejszej znajomosci przepisdw oraz niecheci do pogtebiania znajomosci tego tematu. Innym
wyttumaczeniem tego zjawiska jest historia podjecia opieki. W przypadku RDD oraz RZN decyzja o
podjeciu sie opieki nad dzieckiem jest wynikiem planowania a priori, natomiast zobowigzanie sie do
opieki przez RZS czesciej jest spontaniczng decyzjq bedg odpowiedzig na nieprzewidziane wydarzenia
w rodzinie. Dlatego tez opiekunowie z RDD i RZN majg czas i szanse przygotowac si¢ do petnienia tej
funkcji. Majg bardziej profesjonalno- zawodowe podejscie do tego zadania , podczas gdy opiekunowie
RZS czesto przed podjeciem decyzji jest tej mozliwosci pozbawiona, moze to najwyzej uzupetnic¢ po

fakcie.



lll. RELACJE | OPINIE OPIEKUNOW

1. Wstep

Ta cze$¢ raportu ma na celu przedstawienie procesu usamodzielnienia z perspektywy opiekunéw RDD,
RZS i RZN. Respondenci byli pytani o ich definicje samodzielnosci, o sposoby przygotowywania
wychowankow do usamodzielnienia. Respondenci dzielili sie historiami swoich podopiecznych. Proszeni
byli réwniez — w oparciu o wtasne do$wiadczenia - 0 dokonanie analizy przyczyn sukcesu w procesie

usamodzielnienia, w zwigzku z czym wskazywali réwniez na kluczowe momenty procesu.

Respondenci

SYLWIA - lat ok.60. Srednia miejscowo$é. Z wyksztatcenia nauczycielka. Jest opiekunem rodzinnego
domu dziecka, ktéry prowadzi od 25 lat. Obecnie mieszka w nim 8 dzieci, a dom opuscito juz 20.
Sposrdd nich 17 wychowankdw sie usamodzielnito (1 wrdcito do ojca biologicznego, 2 adoptowana).
Syn prowadzi pogotowie rodzinne

DARIUSZ - lat ok. 40. Mieszka w matej miejscowos$ci. Opiekun rodzinnego domu dziecka od 9 lat.
Obecnie opiekuje sie szesciorgiem wychowankéw. Précz tego ojciec czworki dzieci. Do tej pory brat
udziat w procesie usamodzielniania 2 osob. W trzecim przypadku wychowanek rozpoczat juz

przygotowania, a prawnie zostanie objety procesem za rok.

MARIA — lat ok. 40. Srednia miejscowo$é. Opiekun rodzinnego domu dziecka, ktéry prowadzi od 6 lat.

Usamodzielnita o$mioro dzieci. Obecnie ma pod opiekq 16 dzieci, w tym 2 wiasnych.

OLGA - lat ok. 40. Prowadzi rodzinny dom dziecka w matej miejscowosci. Ma do$wiadczenie w petnym
procesie usamodzielniania jednej wychowanki. Obecnie w trakcie procesu usamodzielnienia drugie]

osoby, ktéra rozpoczeta przygotowania przed wymaganym prawnie czasem.

ANNA - lat ok. 60. Mata miejscowos¢. Od 15 lat opiekun w rodzinie zastepczej spokrewnionej. Ma pod

Swojq pieczg 3 wychowankéw, w tym 2 usamodzielnionych. Wychowankowie sg wnukami respondentki.

NATALIA - lat ok. 60. Mafa miejscowos¢. Opiekun w rodzinie zastepczej spokrewnionej. Wychowanka

jest wnuczka siostry respondentki i pozostaje w trakcie procesu usamodzielniania



ZOFIA - lat ok. 50. Mata miejscowos¢. Od 23 lat petni funkcje rodzica zastgpczego spokrewnionego
jednej osoby, ktdra zostata juz formalnie usamodzielniona i nadal pozostaje pod opiekq respondentki.

Wychowanka jest cdrkg jej siostry. Wychowanka jest prawnie usamodzielniona.

MAGDA - Srednia miejscowo$¢. Rodzic z rodziny zastepczej niespokrewnionej. Ma pod opieka 3

wychowankow, w tym jeden pozostaje w trakcie usamodzielnienia.

RENATA — Srednia miejscowo$é. Od 11 lat opiekun w rodzinie zastepczej niespokrewnionej. Sposréd 4

wychowankow jeden zostat usamodzielniony.

2. Opiekunowie o instytucjach - ocena sposobu funkcjonowania

instytucji w systemie opiekunczo-wychowawczym

W tym rozdziale poddane zostaty analizie opinie respondentéw na temat kompatybilnosci systemu
prawnego, regulujacego proces usamodzielnienia z potrzebami poszczegolnych instytucji opiekuriczo-
wychowawczych — rodzinnych doméw dziecka (RDD), rodzin zastepczych spokrewnionych (RZS) i
niespokrewnionych (RZN). W analizie wywiadow uwaga zostata zwrdcona na wiedze opiekundw na
temat przepiséw dotyczacych procesu usamodzielnienia oraz ich ocene systemu opiekunczo-
wychowawczego. Analizowano réwniez ich potrzebe oraz che¢ korzystania z pomocy z zewnatrz oraz

wiedze na team oferty pomocowej w tym zakresie.

2.1 Znajomos¢ przepisow

Wszyscy respondenci majg wiedze na temat prawnych podstaw procesu usamodzielnienia. Jedynie
jedna respondentka zupetnie nie orientowata sie w tych kwestiach. Natalia (RZS) kontaktowata sie z
PCPR, gdy byto to konieczne. Jednak pytana o kwestie finansowe odpowiadata: "Jakies pienigdze
dostaje, ale nie powiem dokfadnie” ujawniajac niskg $wiadomos¢ zabezpieczenia finansowego dziecka.

Warto zwrdci¢ uwage, iz przypadek ten pojawit sie w grupie badanych z RZS. Z rozmdw z niektdrymi
opiekunami z RZS (czesto sg to dziadkowie i babcie wychowankdw) wynika, iz myslg oni, ze pienigdze
na usamodzielnienie sg dla nich (jako kontynuacja dotychczasowych wypfat panstwowych) i czujg sie
zaskoczeni listem MOPS wyja$niajacym, ze nalezg one do usamodzielnianych wychowankdéw. Z kolei
przypadek Anny (réwniez RZS) pokazuije, iz zdarzajq sie trudnosci z egzekwowaniem przepisow - inne
osoby korzystajg z pieniedzy usamodzielnianego, dla ktérego sa przeznaczone. Pienigdze z renty



przejmowat maz pani Anny - alkoholik i przepijat je. Sytuacja zmienita sig, gdy pani Anna skorzystata z
ustug banku. Badana zwrdcita uwage, iz wydawanie pieniedzy powinno by¢ otoczone systemem
prewencji przed ich zlym wykorzystaniem (roztrwonieniem). Zasugerowata zamiang systemu matych
kwot pienieznych w matym przedziale czasowym na jednorazowy datek materialny - sfinansowanie
duzej potrzeby, np. pomoc w Kkupieniu mieszkania. Respondenci z RZS majg réwniez trudno$¢ z
dokonaniem oceny systemu regulujgcego prawnie proces usamodzielniania. Fakt ten moze wskazywaé
na ich mate zaangazowanie w aspekt proceduralny procesu.

Mozna rozwazac rozne przyczyny tego rodzaju sytuacji - czesto pdzny wiek opiekundw, specyfika
charakteru instytucji, a takze sposdb pojmowania usamodzielnienia. RZS traktujg proces
usamodzielnienia jako naturalny proces dorastania, wiec osoba usamodzielniana nie jest traktowana
jako jednostka autonomiczna o odmiennych potrzebach, ale jako cze$¢ rodziny. W wywiadach widoczna
jest przywigzanie emocjonalne jakie zywig rodzice RZS w stosunku do dzieci. Wydaje sie, ze w
pewnych miejscach wyraza sie ono w checi zatrzymania usamodzielnianego przy sobie - jako zrodta
opieki na staro$c¢.

"Nie wyobrazam sobie, by wyjechata. No i tesknota, chowa si¢ dzieci, a pdzniej one zostawiajq
rodzicow. Z wiekiem przychodza choroby, rozne dolegliwo$ci. Ja uwazam, ze obowigzkiem dzieci jest
zajac sie w razie potrzeby rodzicami" - méwi Zofia (RZS).

Podobna sytuacja ma miejsce w przypadku drugiej respondentki Anny (RZS) - "mam nadzigje, ze
Monika tu zostanie. Kto$ sie mng musi opiekowac."

Z kolei Natalia (RZS) wyraza poglad, iz proces usamodzielnienia bytby udany gdyby wychowanka
(wnuczka) zostata przy respondentce, zamiast wyjezdza¢ do duzego i dalekiego miasta.

"To dziecko miato by¢ ze mng. Ze wzgledu matki to dziecko odeszto!" — Natalia (RZS) wini za wyjazd
usamodzielnionej matke (siostrzenica respondentki) przedstawiajac w wywiadzie, iz byta ona powodem
spotecznej stygmatyzacji wychowanki.

Powyzsze cytaty moga wskazywac na to, iz relacja z dzieckiem wsrdd respondentéw RZS widziana
moze by¢ z perspektywy wzajemnej opieki. Osoby, ktore decydujg sie na opieke nad krewnym, z jednej
strony traktujq swojego podopiecznego jak czionka rodziny. Z drugiej strony jednak, mozna odnies¢
wrazenie, ze bywa to przez nich postrzegane jako rodzaj przystugi, a sposobem odwdzigczenia sie ze
strony podopiecznych jest pozostanie przy prawnych opiekunach. W efekcie podopieczni sg obcigzani
takg powinnoscia, od ktdrej odstepstwem, z punktu widzenia opiekundw, jest brak wdziecznosci.
Zjawisko to jest wyjatkowo silne, w przypadku osoéb starszych. Wychowanie dziecka jest dla nich
stosunkowo duzym wysitkiem, ktory niejako koriczy sie niedtugo przed czasem, w ktérej sami wymagac
bedg opieki.



2.2 Korzystanie z sieci instytucjonalnej jako zrédta pomocy

Zaréwno respondenci z RZS, RZN, jak i RDD korzystaja ze struktury panstwowej w postaci PCPR,
MOPS, sadow rodzinnych, itd. Analizujgc wywiady pod wzgledem stopnia korzystania z mozliwosci
instytucjonalnego wsparcia mozna zauwazyc¢ istotne roznice miedzy grupg opiekunéw RDD, a grupg
opiekunéw RZS i RZN.

Wypowiedzi respondentéw z rodzin zastepczych sg mato rozbudowane. Opiekunowie z tej grupy
korzystajg z pomocy panstwowej i raczej do niej sie ograniczaja. Przede wszystkim korzystaja z pomocy
opieki spotecznej i pieniedzy na usamodzielnienie (Anna RZS). Natalia (RZS) ma matg $wiadomos¢
mozliwo$ci uzyskania pomocy i wydaje sie by¢ mato zorientowana w temacie. Nie traktuje siebie
réwniez jako osoby, dla ktérej pomoc sie nalezy ("sg biedniejsi ode mnie”). Jednak jesli otrzymuije jaka$
pomoc, to jest za nig ogromnie wdzieczna. Respondenci tej grupy sg pasywni w przyjmowaniu pomaocy.
Korzystajg jedynie z tej a priori im przystugujacej. Wyrdzniajg sie dwa gtosy oséb korzystajacych z

mozliwo$ci uczestniczenia w grupach wsparcia dla rodzin zastepczych. [Renata (RZN) i Anna (RZS)].

Na podstawie analizy wypowiedzi respondentdéw z rodzinnych doméw dziecka na temat korzystania z
pomocy w procesie usamodzielniania mozna stwierdzi¢, ze jest to grupa bardziej samodzielna niz
poprzednio omawiana. Wszyscy opiekunowie RDD przyjmujg pomoc w roznych formach, majg
rozbudowang i dobrze rozpoznang siec instytucji, z pomocy ktorych korzystajg. Wiedzg gdzie szukac
pomocy odpowiedniej dla ich potrzeb - ”jak sie chce to sie znajazie” — méwi Maria (RDD). Opiekunowie
RDD w petni korzystajg z dostepnych im mozliwo$ci, dwie wypowiedzi wskazujg na to, ze czujq sie
samowystarczalni (Dariusz RDD) lub wcale nie potrzebujg dodatkowej zewnetrznej pomocy (Sylwia
RDD).

Opiekunowie RDD, podobnie jak respondenci z grupy rodzin zastepczych, wspdtpracujgq z PCPR i
MOPS przy tworzeniu planu usamodzielnienia, doradztwie finansowym dzieciom, ttumaczeniu zasad
procesu i przepiséw, pomocy w jak najlepszym zaplanowaniu procesu usamodzielnienia "krok po
kroku”. Olga (RDD) podkresla, ze jest zadowolona z tego zrddta pomocy. Sylwia (RDD) i Maria (RDD)
dbajg o kontakt z wtadzami miasta, korzystaja z projektdw pomocy usamodzielnianym wychowankom w
kupnie mieszkan spdtdzielczych. Powszechnie korzystajg z pomocy psychologicznej (doradztwo,
terapia, konsultacja). Maria (RDD) nie czuje sie zostawiona samej sobie. Gdy tego potrzebuje, wie gdzie
zaciggna¢ porady pedagoga, psychologa, konsulatu adopcyjnego. Korzysta z pomocy dziatu MOPS
edukacji psychospotecznej - dla tych z pogranicza normy intelektualnej (pomoc w znalezieniu terapii
indywidualnej, znalezieniu hostelu). Olga (RDD) wspdtpracuje z sadem rodzinnym - korzysta z
mozliwo$ci odmdwienia przez sad rodzicowi naturalnemu prosby o urlopowanie dziecka po uprzedniej

konsultacji z opiekunem RDD. W tej grupie badanych mozna stwierdzi¢ wyraznie aktywng postawe w



poszukiwaniu potrzebnych zrédet pomocy. Jednym z przyktaddw jest Olga (RDD), ktdra bierze udziat w
dodatkowych szkoleniach (szkolenie FAS8). Wykorzystuje te wiedze do pomocy dzieciom w jej o$rodku

wychowawczym i w zwigzku z tym czuje sie bardziej kompetentna w swojej funkcii.

2.3 Kompatybilnos¢ - jaka pomoc opiekun dostaje, a jakiej potrzebuje

W wypowiedziach respondentéw, zardwno pochodzacych z RDD, jak i RZS i RZN, wytaniajg sie dwa
gtéwne obszary, w ktorych napotykajg na liczne problemy i trudnosci, a pomoc jest niewystarczajaca.
Jedni radzg sobie lepiej, inni gorzej, ale wszyscy narzekaja. Sg to sprawy mieszkaniowe i pomoc
psychologiczna. Zndw ujawnia sie pekniecie pomiedzy grupg respondentéw z RDD, a grupg rodzicow
zastepczych (RZS i RZN). Wymienione obszary problemowe wydajq sie by¢ wspdlne dla obu grup,
jednak grupy odmiennie rozktadajg nacisk jesli chodzi o obszar pierwszej potrzeby.

Respondenci RZS i RZN kfadg najwiekszy nacisk na potrzebe wsparcia finansowego i materialnego.
Ich potrzeby zwigzane sg z kwestiq odpowiedniego wyposazenia wychowankéw na “starcie w
dorosto$¢”. Przede wszystkim chodzi o pomoc finansowg w zdobyciu mieszkania, jego remoncie,
zakupie mebli. Anna (RZS) kilkukrotnie podkre$lata wage tego rodzaju pomocy. ,Pozwolifaby ona nie
czekac wiele lat na mieszkanie” — mowi Anna. Trudno$¢ zdobycia mieszkania w okregu Slaskim i
konieczno$¢ dtugiego oczekiwania podkresla rowniez Zofia (RZS). Potrzeby zwigzane z pomocq
finansowg dotyczg takze trudno$ci zwigzanych z zamieszkaniem w matej aglomeracji — mozliwo$ci
pracy znajdujg si¢ w duzej aglomeracji, daleko. Przyktadem sg potrzeby Zofii (RZS) — wsparcia w
umozliwieniu sfinansowania kurséw jezykowych wychowance, w zatatwieniu samochodu lub mieszkania
(w zalezno$ci od odlegtosci pracy od domu). Zofia potrzebowataby pomocy w znalezieniu pracy dla
usamodzielnionej. W oparciu o wywiady z respondentami z rodzin zastepczych mozna stwierdzi¢, ze ich
sytuacja materialna jest trudna. Pojawiajq sie takie gtosy: ,pomoc finansowa tak, ale dla dziecka, nie dla
mnie” — Natalia (RZS). ,Mieszkania dla dzieci z rodzin zastepczych nie potrzeba (bo rodzice to
opiekunowie, doradcy i pomogq. Mieszkania bardziej dla dzieci z domow dziecka, ktore nikogo nie
majq” - Renata (RZN).

W grupie tej pojawia sie rowniez odniesienie do grup wsparcia dla rodzin zastepczych, ktdre kiedys byty
zrodtem pomocy psychologicznej. Renata (RZN) podkresla, ze obecnie grupy wsparcia nie spetiajg juz
swej funkcji - "naprawde nie ma dla nas juz takiego wsparcia'. Grupy wsparcia rodzin zastepczych
istniejq, ale nie sa zrddtem praktycznej wiedzy. ,Uczestniczy w nich 5 0sob, ustalony z gory program,

brak czasu na dyskusje’” — mowi rozzalona Renata (RZN). De facto brak miejsca na wymiane

8 FAS - fetal alcohol syndrome.



doswiadczen blokuje mozliwos¢ wsparcia. W obszarze pomocy psychologicznej Renata widzi wigcej
brakéw. Wini za to niefunkcjonalne instytucje. ,PCPRy zeszly na psy\”. Przestaty by¢ zrodtem wsparcia.
Renata wskazuje na zbyt dtugie oczekiwanie na pomoc (m.in. psychologiczng), czesto trwa nawet pét

roku, lub pomoc wcale nie nadchodzi.

Respondenci z RDD najwigksze potrzeby faczg z obszarem pomocy psychologicznej. Ich wypowiedzi
$wiadcza o tym, Ze korzystajq w miare mozliwosci z tego rodzaju pomocy. Jednoczesnie wyrazajq jej
potrzebe w wiekszym wymiarze. Olga (RDD) wskazuje, ze pomoc psychologiczna jest niefunkcjonalna.
Teoretycznie istnieje - praktycznie duzo osrodkéw, ale za mata liczba kadry. Sylwia (RDD) wskazuje na
zbyt diugie terminy oczekiwania na porady psychologiczne, czego konsekwencjg jest poczucie
osamotnienia opiekundw w kryzysowych sytuacjach, poniewaz czesto muszg reagowac¢ natychmiast.
Kiedy nadejdzie termin konsultacji psychologicznych, problem dawno jest juz zazegnany. Olga (RDD)
podkresla, Ze nie czuje sie kompetentna, jesli chodzi o udzielanie odpowiedniej pomocy psychologicznej
i reagowanie na problemy emocjonalne dzieci. Nie czuje sie odpowiednio przygotowana do reagowania
na problemy ‘duzego kalibru" - zaburzenia funkcjonowania zwigzane z traumatycznymi
do$wiadczeniami dzieci (molestowanie w rodzinie, czarna owca obwiniana przez rodzenstwo o Smieré
ojca, natogowe kradzieze). A do radzenia sobie z nimi jest zmuszona. , Takie dzieci (trudne) nie nadajg
sie do adopcji’ — moéwi Olga. W zwigzku z tym, jak podkresla Olga, dzieci trudne trafiajg do rodzinnych
instytucji opiekunczych, ktore nie sg na to przygotowane merytorycznie. Wyraza ona potrzebe
systematycznych konsultacji i wsparcia w ocenie funkcjonowania dzieci, jak i dziatan samej
respondentki.

W wypowiedziach respondentéw z RDD pojawiajg sie roéwniez odniesienia do trudnej sytuacii
mieszkaniowej. Wydaje sie, iz respondenci z tej grupy majg juz usystematyzowane sposoby dziatan, by
uzyska¢ mieszkanie dla wychowankdw — odpowiednio wczesne zwracanie sie do gminy, dbanie o dobry
kontakt z wtadza. Jednoczes$nie, by zapewni¢ dobre warunki zycia usamodzielnianym, opiekunowie
czesto ponoszg dodatkowe koszty, przyjmujac na siebie odpowiedzialnos¢ w tej kwestii (budowanie
doméw w poblizu placédwki <Olga>, wynajmowanie domu na mieszkania dla kilku wychowankdw
<Dariusz>, zamienianie przyznanych mieszkan komunalnych na lepsze, w lepszym stanie, remonty przy
udziale pracy catej rodziny <Sylwia>). Olga wyraza ubolewanie, ze PCPR nie ma mozliwoci
zatatwienia mieszkania dla wychowankéw. Widzi potrzebe utatwienia procesu zdobywania lokum dla
usamodzielniajacych sie.

Sylwia (RDD) poréwnujac rézne okresy funkcjonowania jej placowki stwierdza, ze kiedy$ czuta
spofeczny wyraz uznania dla funkcji RDD, co bardzo utatwiato zycie instytucji. Podkresla éwczesne
bardziej zyczliwe nastawienie, pomoc na zasadzie wymiany ustug (bez kolejki do lekarza, itd.).



Na podstawie wypowiedzi respondentéw RDD i obu form rodzin zastepczych mozna wyznaczy¢ dwa
obszary wyraznej potrzeby placéwek w procesie usamodzielnienia. Respondenci wskazujg na trudng
sytuacje mieszkaniowa na Slasku. Problem ten przede wszystkim poruszajg respondenci z placowek
zastepczych. Wydaje sie, iz sg oni bardziej dotknigci w tej kwestii, zardwno z racji mniejszego
rozpoznania funkcjonowania systemu regulujgcego usamodzielnienie, jak i z racji roznicy zasobow
finansowych wzgledem RDD. Respondenci tych ostatnich szukajg sposobow, by samodzielnie poradzi¢
sobie z tg trudnoscia. Ich dziatania w tej materii sg podejmowane na dtugo przed rozpoczeciem
usamodzielnienia (budowa domu <Olga>, plan podzielenia domku jednorodzinnego na mieszkania dla
wigkszej liczby usamodzielnianych z tej samej placowki <Dariusz>). Drugim obszarem problemowym
wydaje sie by¢ niefunkcjonalnos¢ systemu, jesli chodzi o zapewnienie konsultacji psychologicznych. Do
kwestii tej odnoszg sie szczegdlnie respondenci z RDD. Wskazujg na koniecznos¢ zbyt dtugiego
oczekiwania na wizyty oraz brak zapewnienia merytorycznego przygotowania opiekunéw do
wychowywania dzieci trudnych. Potrzeba dodatkowego wsparcia opiekundw pojawia sie réwniez w
grupie rodzicow zastepczych. Niektdrzy respondenci tej grupy chwalili dawng forme grup wsparcia
rodzin zastepczych, ktéra pozwalata na realne dzielenie si¢ doswiadczeniami i problemami. Podkreslajg
oni réwniez brak zaspokojenia tej potrzeby obecnie.

3. Opiekunowie o wychowankach - opinie na temat determinantéw

niepowodzen procesu usamodzielnienia

W ponizszym rozdziale oméwione zostang wypowiedzi respondentéw dotyczace kwestii trudnosci, jakie
napotyka usamodzielniany oraz czynnikow, kiére sg zrodtem niepowodzenia tego procesu.
Respondenci proszeni byli o dokonanie oceny z perspektywy doswiadczen wtasnych oraz znanych im
opiekundw innych placdwek wychowawczych. Analizowali problem bardzo szeroko, odnoszac sie do
osobowosci i kondycji emocjonalnej wychowankdw, obecnego systemu regulujacego proces
usamodzielnienia i jego wptywu na efekt usamodzielnienia. Nawigzywali rdwniez do wptywu bagazu
doswiadczen z rodziny biologicznej wychowankéw. Wymienione przez opiekundw czynniki utrudniajace
proces usamodzielnienia podzielone zostaty na przyczyny odwotujace sie do psychiki wychowankoéw,
zwane dalej ,przyczynami wewnetrznymi” oraz przyczyny zwigzane ze $wiatem zewnetrznym, zwane

dalej ,przyczynami zewnetrznymi”.



3.1 Przyczyny wewnetrzne

W  wypowiedziach respondentdw czesto pojawiat sie watek gotowosci emocjonalnej
usamodzielnianych do wyprowadzki z placéwki wychowawczej. Wskazywano na brak dojrzato$ci
wychowankow (Dariusz RDD, Olga RDD) w przypadku, gdy moment usamodzielniania wyznaczony jest
sztuczng regulacjg prawng, a realnie pojawieniem sie szansy na otrzymanie mieszkania (Sylwia RDD).
Problem ten omdwiony zostat réwniez w rozdziale ,prototypowy scenariusz usamodzielnienia”.

Innym czynnikiem, do ktdrego odwotujg sie respondenci jest ogdlny stan emocjonalny wychowankdéw
podczas procesu usamodzielniania, zwigzany z lekiem przed wzieciem petnej odpowiedzialnosci za
siebie. Renata (RZN) wskazuje na ogromne napiecie, jakiego doswiadcza usamodzielniany, czego
przejawem jest rozchwianie emocjonalne i reakcje histeryczne, a nawet mysli samobodjcze. Renata
porusza rowniez temat samookaleczen, jako sposobu wychowankéw na poradzenie sobie ze stresem.
Przywotuje drastyczne przyktady kiucia si¢, wpychania szpilek w zyty, kilkudniowej gtoddéwki.
Usamodzielnianemu wychowankowi moze towarzyszy¢ lek przed ponownym porzuceniem — oddaniem
(Renata RZN), oraz samotnoscig. Wychowanek moze mieC poczucie, ze cate zycie byt sam, teraz boi
sie procesu usamodzielnienia, gdyz wyprowadzke postrzega jako koniecznos¢ zerwania kontaktow z
rodzicami (Magda RZN) i pogtebienie sie w samotno$ci. Tego rodzaju lek wigze si¢ z dwiema innymi
kwestiami, na ktdre zwrdcili uwage respondenci. Brak wiedzy na temat usamodzielnienia i obawa przed
tym procesem moze by¢ konsekwencjg braku odpowiedniej informacji na ten temat ze strony opiekundw
(Olga RDD) oraz braku poczucia bezpieczenstwa w rodzinie zastgpczej (Renata RZN).

Respondenci upatrywali rowniez zrddta niepowodzenia procesu usamodzielnienia w czynnikach
osobowosciowych, a takze pewnych sposobach funkcjonowania wytworzonych w  wyniku
doswiadczen w rodzinie biologiczne;.

,10 jest spowodowane roznymi tam zranieniami z dziecinstwa gtownie i problemami, ktére z tego
wynikajg. Z tym, ze dzieci nie umiejq sobie poradzi¢ z niektorymi sytuacjami, czasem si¢ obwiniajg o to,
co rodzice robig, kiedy rodzice sobie w tym czasie beztrosko zyjg” — méwi Olga (RDD).

Respondenci wskazywali, ze nawet gdy usamodzielniany ma zapewnione mieszkanie, Srednie poczucie
leku i gotowosSC wsparcia ze strony rodziny, to i tak proces moze zakonczy¢ sie niepowodzeniem.
Respondenci odwotywali sie do scenariusza, w ktérym usamodzielniony prowadzi bardzo bezpieczny i
zachowawczy styl zycia (funkcja przezyciowa), nie majac na celu rozwoju, nie ryzykujac. Olga (RDD)
analizuje przyczyny niepowodzenia ze wzgledu na niskie poczucie wiasnej wartosci i matg chec¢
podejmowania wyzwan. Brak pewno$ci siebie owocuje matg motywacjg osiggnie¢ (Olga RDD, Magda
RZN). Do braku podejmowania inicjatywy odwotuje sie rowniez Magda (RZN). Opisuje dziafania

wychowanka — ,frzeba go wszedzie popchngc” — jest mato samodzielny w zatatwianiu swoich spraw (



np. wyrobienie dowodu osobistego). Magda wskazuje, ze wychowanek robi swoje, ale niewiele poza
tym ifatwo zniecheca sie przy pierwszym niepowodzeniu.

Respondenci przytaczali rowniez przypadki, w ktérych usamodzielniony, po wyprowadzeniu sie,
roztrwonit wszystkie pienigdze na usamodzielnienie, porzucit szkote, zostat eksmitowany z mieszkania
chronionego i zyje z dnia na dzien pijac alkohol z przyjaciotmi (Maria RDD, Sylwia RDD). Przyczyny
upatrywali w ,braku kregostupa moralnego” (Olga RDD, Dariusz RDD).

,leraz taka sytuacja jest z Alicjg, powiedziatabym, bo ona tez sie bedzie usamodzielniac, ale zostaje u
nas, poniewaz nie ma gazie is¢ i tak szczerze mowigc nie chcielibySmy, zeby wrdcita do matki bo po
prostu, no, to jest dziewczyna, ktora jeszcze nie ma tego kregostupa i boimy sie, ze bardzo szybko by
sie stoczyta” — kontynuuje Olga (RDD).

Respondenci odwotywali sie réwniez do nastawienia wychowankow, ktorych zachowanie
nakierowane jest na okreslanie swojego terytorium i potrzebe udowodnienia swojej niezaleznosci za
wszelkg cene, co moze zakonczy¢ sie tragicznie:

,Czesto to poczucie wtasnej warto$ci idzie w ztym kierunku, ze na przyktad one sie czujg pewne siebie i
to w ten sposob sie uzewnetrznia (...) ze mysla, ze sq doroste (...)". Olga (RDD) odwotuje si¢ do
konkretnego przykfadu: ,to jest nasza kleska, bo w zasadzie ... dostaliSmy jg jak juz miata 13 lat, wigc to
juz taki wiek jest kiedy mato w Zyciu mozna zrobi¢. Dziewczyna bardzo niezalezna. Zawsze chciafa
pokazac jak ona wia$nie jest niezalezna. Zawsze podkre$lafa tq swojq niezalezno$c. W tej chwili jest w
cigzy. Chodzita z chtopakiem iles tam lat, ale nie jest w cigzy z nim tylko z kim$ innym. Z kim$, kto sie
nie poczuwa do tego dziecka’.

By¢ moze warto zwrdci¢ uwage, Ze czas usamodzielnienia przypada na buntowniczy moment
dojrzewania.

Innym czynnikiem niesprzyjajacym pozytywnemu zakonczeniu procesu usamodzielnienia, ktéry
znajduje odzwierciedlenie w powyzszym cytacie, jest kwestia bliskich zwigzkéw. Problem dotyczy
przede wszystkim dziewczat. Skupia sie na nim Olga (RDD). Wskazuje na rdzne przyczyny, ktore
powodujg, ze mtode usamodzielniane zachodzg w niechciang cigze, czesto z niechcianym partnerem,
czesto porzucane. W swojej analizie Olga (RDD) odwotuje sie do prawa serii — mtode kobiety
powtarzajg negatywny wzorzec matki. Wczesne poszukiwanie kontaktéw z mezczyznami Olga (RDD)
rozumie jako efekt ztych kontaktdw z biologicznym ojcem, czesto jego brak. Respondentka nawigzuje
rowniez do problemu niewiernosci mtodych usamodzielnianych. Wedtug niej efektem zaburzenia
umiejetnosci tworzenia relacji w zwigzku (dom biologiczny) jest rozwigztos¢ — brak poczucia lojalnosci i
uczciwosci w zwigzkach. Problem podejmowata réwniez Maria (RDD) odwotujac sie do historii
wychowanka, ktory po wyprowadzeniu si¢ do wtasnego mieszkania, rzucit szkote i skupit sie na zyciu

towarzyskim i szukaniu bliskosci z partnerka.



Kolejnym czynnikiem, na ktéry zwracali uwage respondenci jest wptyw rodziny biologicznej na
usamodzielnianych. Opiekunowie podkreslajg site wzoru wyuczonej bezradnosci wyniesionej przez
wychowankow z domu.

,| teraz im sie robi taki metlik w glowie, bo tak — oni majq odbierac pienigdze na kontynuacje nauki, bo
oni sg juz dorosli. No i wie pani co, jezeli tu dziecko dostaje dobre wyzywienie, jest ubrane, na bilet, do
szkoty, na wycieczki, na te, no to on ma prawo mi powiedziec: <mamus$ za te 450 zfoty, to jak ja bym te
pienigdze dostat to ja bym zyt jak paczek w masle>”— mdwi Sylwia (RDD).

Sylwia zwraca uwage, ze konstrukcja systemu regulujacego proces to trafienie we wzor wyniesiony z
domu naturalnego gdzie pieniqdz sie dostaje, nie trzeba na niego pracowac”.

Wyuczona bezradno$¢ to syndrom, z ktérym opiekunowie prébujg walczy¢, jednak stale wptywajacy na
zachowania i postawy wychowankéw, co ma duze znaczenie w trakcie procesu usamodzielnienia, a
szczegolnie w okresie po wyprowadzeniu sie z placowki wychowawczej. Respondenci odwotujg sie do
licznych przyktaddw.

"Na poczatku to on byt taki... On sie tylko patrzyt na pienigzek w TV i tak zaczelismy ttumaczyc, bo
widziat pienigzek i az sie trzast. | teraz co powie, to sam mowi, ze pienigdz to nie wszystko, liczy sie
uczucie, i mowi pienigdza sie nie znajduje na ulicy, na pienigzek trzeba zapracowac" — méwi Renata
(RZN).

Z kolei Olga (RDD) opowiada: ,Magda jeszcze dwa lata temu miata taki poglad - zastanawiafa sie z
czego ona bedzie zy¢ jak skoriczy szkofe. A ja mowig - Péjaziesz do pracy! - Do pracy? No, ale mama
[przyp. autora — chodzi 0 mame biologiczna] spedza caty czas w domu. - Wigc jaki przyktad! Jakie
podejscie!”. ,Danielek przyjezdza od mamy i mowi - Czemu wy kupujecie chleb? Przeciez to trzeba i$¢
do banku chleba. Albo co$ tam chce zeby mu kupic. Ja mowie, ze nie mam pieniedzy ... - No to trzeba
I8¢ do opieki spotecznej. Wyuczeni juz pod tym katem, bardzo sprytni, tacy umiejgcy dbac o siebie, w
Sposob - ja o siebie dbam, tylko mi dajcie, bo mi si¢ nalezy”— denerwuje sie Olga (RDD).

Respondenci wskazujg na zderzenie w procesie wychowawczym z systemem wartosci wyniesionym z
domu rodzinnego, a szczegolnie z problemem roszczeniowosci, wyuczonej bezradnoSci i pasywnosci.
Réwniez Renata (RZN) wskazuje na walke z negatywnymi skryptami rodziny biologicznej,
powtarzanymi przez wychowankéw jako nawyk. Renata (RZN) powotuje sie na przyktad wychowanki
pochodzenia cyganskiego, ktdra zebrata i podkradata pienigdze mimo zapewnienia potrzeb w domu
zastepczym.

Respondenci, szukajac czynnikéw hamujgcych prawidtowy proces usamodzielnienia, rozwineli temat
negatywnego wptywu rodziny biologicznej na usamodzielnianych. Watek ten obecny w wypowiedziach
opiekundéw wszystkich placowek dotyczyt innych kwestii w przypadku respondentéw RZS, innych u
respondentéw RDD.



W przypadku grupy rodzin zastepczych spokrewnionych, wypowiedzi respondentéw ujawniajg inny
czynnik ksztattujacy proces usamodzielnienia, a dotyczacy kontaktu z rodzing biologiczna. Jest nim
stygmatyzacja zwigzana z patologia rodzicow biologicznych - np. pijagca matka. Rozwigzaniem
tego problemu okazuje sie by¢ wyjazd - ucieczka do innego miasta. "Ze wstydu dziecko uciekio" — mowi
rozzalona Natalia (RZS). W tym przypadku opiekunem jest babcia wychowanki, z rodziny naturalnej.
Rodzicem biologicznym jest matka alkoholiczka. Wychowanka narazona byfa na stygmatyzacje i zty

odbidr spofeczny w klasie. Po usamodzielnieniu wyjechata do Warszawy.

W grupie rodzinnych domoéw dziecka respondenci skupili sie na bezposrednich konsekwencjach widzen
z rodzing naturalng (nakazanych prawnie). W oparciu o wypowiedzi opiekundw mozna stwierdzi¢, ze
kontakty te istnieja, sq utrzymywane zgodnie z przepisami. Jednak w wywiadach obecny jest gtos
frustracji.

,Bardzo wielki nacisk ktadzie sie na rodzine biologiczng. Dlatego, ze robig wszystko zeby dzieci wracaty
do roazin biologicznych. To niech mi pani powie, jakie to jest wychowanie, jesli matka ma pozbawienie
wtadzy roazicielskiej i ona jak zabiera na weekend - wychowuje swojg metodg, a ja od poniedziatku do
pigtku swojg. Tu jest takie rozdarcie” (Sylwia RDD).

Wiekszos¢ dzieci kradnie. No, ale jak wyttumaczy¢ dziecku, ze kradziez jest zta. Ze nie wolno zabierac
komus$ tego, kto sobie na to zapracowat, na przyktad kupit sobie z trudem, jezeli jedzie do mamy, a
mam zabiera je do sklepu z towarem i karze kra$¢” (Olga RDD).

,Nagle pojawia sie mama i to wszystko w proch, wniwecz. Po prostu juz nic nie jest wazne. Tylko
mama, ktora naopowiada, naopowiada. Dziecko potem walczy z nami 2 tygodnie, po czym orientuje sie,
Ze mama oszukafa go po raz kolejny i znowu sie zbiera. To jest spustoszenie w glowach straszne!
(Olga RDD).

Opiekunowie dos¢ dobrze orientujg sie w sytuacji rodzin naturalnych swoich podopiecznych.
Dopuszczajg do kontaktow z rodzicami naturalnymi, by ich brak nie rzutowat negatywnie na kondycje
dzieci. Jednak wyraznie kontakty te utrzymywane sg tylko po to by dziecko miato wrazenie (fasadowo),
Ze sytuacja wyglada w miare normalnie, co ma powodowac, ze wychowanek bedzie spokojniejszy. W
rzeczywistosci respondenci kontakty z rodzing naturalng postrzegajq jako zrodto podwojnego systemu
wartosci i rozbicia emocjonalnego dziecka. Kontakty te rodzg w dzieciach poczucie winy, czujg sie
nielojalne w stosunku do rodzicéw naturalnych z powodu silnego przywigzania do opiekunéw. Spotkania
z rodzicami biologicznymi czesto narazajg dzieci na ogromne koszty emocjonalne - rodzice
pozostawiajg niespemione nadzieje, obietnice bez pokrycia, przewracajg ustanowiony spokéj zaréwno
w zyciu wychowanka. Owocujg réwniez regularnym spustoszeniem w zyciu domu instytucji

wychowawczej (Olga RDD). Respondenci z rodzinnych doméw dziecka sprzeciwiajg sie regularnym,



nakazanym prawnie widzeniom z rodzicami biologicznymi. Argumentuja, ze jest to zrddto zniszczenia i
uniemoZzliwienia prowadzenia procesu wychowawczego, ktory miatby prowadzi¢ do pozytywnego
zakonczenia procesu usamodzielnienia. Wskazuja, ze podczas pobytu wychowankéw w ich
placéwkach, nikt nie pracuje z rodzicami biologicznymi, w zwigzku z czym patologiczna sytuacja rodziny
pozostaje w niezmienionej formie. Ciggly kontakt uniemozliwia trwate zbudowanie nowego systemu
wartosci. Warto podkresli¢, iz czesto usamodzielnieni wracajg wiasnie do rodzin biologicznych, jesli nie
uda im sie wcze$niej zdoby¢ mieszkania.

"My mamy gtownie na celu dbanie o dobro dzieci, a nie dobro rodzicow' — zaznacza Olga (RDD).
Dariusz (RDD) rodzicdw biologicznych stawia wychowankom za wzdr tego czego nie chcg w zyciu,

traktujac ten przyktad jako zrodto motywacji usamodzielnianych.

3.2 Przyczyny zewnetrzne

Jesli chodzi o czynniki zewnetrzne wobec wychowanka, warunkujgce niepowodzenie procesu
usamodzielnienia, respondenci odnosili si¢ do procesu wychowawczego jeszcze w trakcie pobytu
wychowanka w placéwce, samego momentu wyprowadzenia sig, jak i do pierwszych trudno$ci w
samodzielnym zyciu.

Przyczyn niepowodzenia upatrywano w krétkim czasie pobytu w placéwce wychowawczej, co
wedtug Dariusza (RDD) uniemozliwia petny proces wychowawczy i dobre przygotowanie do procesu.
Poruszano temat prawnej regulacji momentu usamodzielnienia. Konieczno$¢ rozpoczecia procesu
usamodzielnienia w wieku 18 lat, czesto nie jest kompatybilna z wewnetrzng gotowoscig wychowankow
do wkroczenia w ten proces.

Kolejng przyczyng niepowodzenia moze by¢ wyprowadzenie sie¢ w trakcie trwania nauki, gdy
usamodzielniany nie ukonczyt jeszcze danego etapu edukacji. Taka sytuacja konczy sie czesto
rzuceniem szkoty po wyprowadzeniu sie z instytucji wychowawczej (Maria RDD). Wskazywano réwniez
brak mieszkania w momencie usamodzielnienia jako czynnik hamujacy proces, czesto zmusza bowiem
usamodzielnionego do powrotu do rodziny biologicznej (Olga RDD).

Czynnikiem silnego wptywu uznano réwniez $rodowisko, w ktorym przebywa usamodzielniany
(Dariusz RDD).

Inng, kategorie czynnikdw negatywnych, na ktére powotywali sie respondenci, stanowig zdarzenia
losowe naznaczajgce dalsze zycie wychowankdéw (Dariusz RDD). Przyktadem moze by¢ Smieré matki,
ktéra nastgpita gdy wychowanek miat 15 lat. Zdarzenie to spowodowato zatrzymanie rozwoju
psychicznego wychowanka (najbardziej lubi podwdrkowe zabawy z matymi dzieémi) oraz
zapoczatkowafa tutaczke po rodzinach zastepczych. Dalsze traumatyczne wydarzenia pogtebity zty stan

omawianego wychowanka - $wiadka dwdch $mierci w jego mieszkaniu (Magda RZN).



Inng grupg czynnikow stanowigcych trudno$¢ w procesie jest konieczno$¢ samodzielnej walki z
codziennoscia — zakupy, rachunki, przygotowywanie jedzenia, konieczno$¢ pogodzenia nauki z praca,
jak rdwniez zdobycie pracy (Sylwia RDD, Maria RDD, Olga RDD).

Warto zauwazyé, ze wypowiedzi respondentéw dotyczace omawianych kwestii réznity sie. Wypowiedzi
przedstawicieli rodzin zastepczych spokrewnionych byty mato rozbudowane, a wymieniane czynniki
dotyczyly przede wszystkim trudno$ci odczuwanych przez nich bezpo$rednio — stygmatyzacja w wyniku
patologii zyjacych rodzicow. Respondenci z rodzinnych domoéw dziecka dokonywali ztozonych analiz. W
tej grupie wyrazny stat sie glos krytykujacy regularne kontakty usamodzielnianych (i wychowankoéw) z

rodzing naturalng.

4. Scenariusz usamodzielnienia. Co decyduje o sukcesie

Z przeprowadzonych wywiadéw wyfania sie do$¢ spojny obraz momentéw kluczowych w scenariuszu
usamodzielnienia, istotnych dla pozytywnego zakonczenia procesu i wymagajacych od opiekunow
szczegllnej uwagi. Niezaleznie od rodzaju placowki, opiekunowie wskazujg za istotne dla procesu
usamodzielnienia momenty zaréwno przed, jak i po oficjalnym wyprowadzeniu sie podopiecznego z
domu.

Jesli chodzi o zagadnienie kluczowych momentdw usamodzielnienia, wypowiedzi respondentéw z RZS
wydajq sie by¢ mato rozbudowane w poréwnaniu z innymi. Koncentrujg sie przede wszystkim na fakcie
opuszczenia domu. Najbardziej wnikliwie analizujg losy wychowankdéw opiekunowie RDD. By¢ moze
roznica ta zwigzana jest ze specyfikg poszczegdinych instytucji. W przypadku RZS i RZN wyrdznienie
kluczowych momentéw stanowito dla respondentéw trudno$¢. Proces wychowawczy postrzegany jest
jako ciagty, naturalny proces dorastania dziecka. Wiekszy nacisk w modelu usamodzielnienia RZS
kladzie sie na bliskos¢ i wzajemne wsparcie. W grupie tej koncentrowano si¢ na momencie
opuszczenia domu jako kluczowym.

Na podstawie przeprowadzonych wywiadéw mozna stwierdzi¢, ze wychowankowie RZS pozostajg w
domu dtuzej niz do 18 roku zycia. Podobnie wyglada sytuacja w RZN. Wigze sie to z bardziej
elastycznym niz w przypadku RDD dostosowywaniem opieki do indywidualnych potrzeb wychowanka.
Tak jak w przypadku Renaty (ZRN) - wychowanka mimo wieku 19 lat i prawnego usamodzielnienia
mieszka w domu w rodzinie zastepczej, poniewaz czuje lek przed konieczno$ciq wyprowadzki w
obecnym momencie. W tej grupie badanych jako kluczowy zaakcentowano réwniez aspekt dobrego

zorganizowania zaplecza procesu usamodzielnienia przed wyprowadzeniem si¢ wychowanka,



rozumiany jako zatatwienie mieszkania oraz zapewnienie srodkéw do zycia ( np. renta). Wydaje sie, ze
opiekunowie RZS w mysleniu 0 usamodzielnianiu wychowankow, ograniczajq sie do kwestii bytowych.
Podsumowujac warto podkresli¢, iz dla opiekunéw kazdego rodzaju instytucji czas usamodzielnienia
trwa rowniez wtedy, kiedy w my$l| ustawy o usamodzielnieniu juz sie zakonczyt,

Oto wazne, w ocenie respondentéw, momenty w procesie usamodzielnienia:

1. Udzielenie wychowankowi rzetelnej informacji na poczatku podjecia przygotowan do
usamodzielnienia razem z deklaracjg pomocy réwniez i po opuszczeniu placowki. Jest to
wyjatkowo wazne ze wzgledu na stan emocjonalnych podopiecznych.

2. Wybdr szkoty po gimnazjum rozumiany jako pierwsze ukierunkowanie i proba odpowiedzi na
pytanie kim chce by¢ w zyciu i co go interesuje (Maria RDD).

3. Podjecie pierwszej pracy jest szansg przetamania postawy roszczeniowej oraz zrodtem nauki
,prawdziwego zycia’. Kwestia ta poruszana jest przez jedng respondentke. Renata z RZN
wymienia chodzenie do pracy przez podopieczna, jako wazne zrddto nauki szacunku do pracy i
pienigdza, zetkniecie sie z wysitkiem, obserwacja realiow zatrudniania mtodziezy za mate
pensje.

4. Podjecie decyzji o faktycznym wyprowadzeniu si¢ z instytucji wychowawczej. Magda z RZN
wskazuje, iz decydujace okazuje sie wowczas zorganizowanie przez opiekuna zaplecza
procesu usamodzielnienia zatem zafatwienie mieszkania i zapewnienie mu $rodkéw do zycia
(renta).

5. Wyprowadzka z domu. Wedle uregulowan prawnych powinna przypadac¢ na 18 rok zycia wraz z
przystugujacym okresem ochronnym. Wymaog wyprowadzenia sie w okre$lonym czasie wydaje
sie by¢ jednak kwestig kontrowersyjng. Za moment przetomowy uznata go wiekszos¢
respondentow.

6. Pierwsze dni po wyprowadzeniu sie.

7. Momenty przetomowe w dalszym zyciu — istotna jest obecnos¢ opiekundéw w przetomowych
momentach, czesto zwigzanych z koniecznoscig trudnych wyboréw. Sg one podejmowane w
czasie, gdy podopieczny nie podlega juz oficjalnie kontroli opiekuna. W tych momentach
opiekun musi dba¢ o podtrzymywanie bliskiego kontaktu oraz musi zna¢ dalsze koleje zycia
bytego wychowanka. Badani dzielili sie wieloma historiami ilustrujgcymi ten punkt. Renata RZN,
na przyktad, zareagowata gdy jej byta wychowanka petnoletnia juz dziewczyna chciata
wyjechac z chtopakiem, czego konsekwencjg bytoby rzucenie szkoty.

8. Ukonczenie nauki po wyprowadzeniu sie z placéwki. Z przedstawianych przypadkéw wynika, iz
czas usamodzielnienia przypada najczesciej na drugi lub trzeci rok po podjeciu nauki w szkole



(szkota zawodowa, liceum, studia). Wywiady wskazujg, iz czas wyprowadzenia sie i nowe;
sytuaciji jest wysoce newralgiczny i czesto usamodzielnionym brakuje motywacji do ukonczenia
edukaciji. Jednym z przyktaddw jest historia Marii (RDD), ktora otrzymata informacje z otoczenia
dawnej podopiecznej o jej zatamaniu i mozliwosci niezaliczenia przez nig egzamindw
finalizujgcych edukacje w kolegium. To pozwolito jej zareagowaé i odpowiednio wesprze¢

dawng wychowanke.

Warto podkreslic, iz jako istotny, a byé moze najwazniejszy moment usamodzielnienia, wskazywany jest
obszar nieobjety przepisami prawnymi. Opiekun powinien pozostawa¢ w dystansie wzgledem
usamodzielnionego, a jednocze$nie by¢ Swiadom jego dalszych loséw. Rola wychowawcza opiekuna w
tym okresie przybiera forme reagowania i udzielania wsparcia usamodzielnionemu w momentach
kryzysowych.

Na podstawie wywiadéw mozna stwierdzi¢, ze kwestig na ktorg opiekunowie powinni by¢ szczegdinie
wrazliwi w trakcie procesu usamodzielniania jest edukacja wychowankéw przypadajaca na okres po
gimnazjum. Istotny jest zarbwno moment rozpoczecia, jak i zakoficzenia nauki - moment wyboru szkoty
oraz wsparcie usamodzielnionego w zamknieciu danego etapu edukacii, juz po wyprowadzeniu si¢ z
placowki.

Analizujgc przedstawione w wywiadach przypadki usamodzielnienia mozna rozwazac niejednokrotnie
powtarzajace sie trudnosci z ukoriczeniem szkoty. Czas po wyprowadzeniu sie z placowki wydaje sie
by¢ okresem konfrontacji z samodzielnym zyciem i nowymi obowigzkami. W wielu przypadkach rodzi to
lek i trudno$ci emocjonalne, ktdre wptywajg negatywnie na funkcjonowanie usamodzielnionych.
Wowczas brak im energii i my$lenia o edukacji. Badani respondenci wskazywali rowniez, ze
wyprowadzenie sie oznacza dla wychowankdéw wkroczenie w przestrzen wolnosci i braku zakazow.
Mozna zauwazyé, iz jest to sytuacja, w ktérej wymagana jest od wychowankdw nagta zmiana motywacji
z zewnetrznej na wewnetrzng. Wydaje sig, iz proces ten powinien mie¢ miejsce wczesniej (w trakcie
pobytu w placéwce), aby prowadzit do pozytywnego zakonczenia usamodzielnienia.

Waznym tematem, jaki podjeli badani jest prawna regulacja momentu wyprowadzenia sie
usamodzielnianego z domu. Opiekunowie wskazuja, iz obecnie moment catkowitego opuszczenia
domu czesto wyznacza mozliwo$¢ zdobycia mieszkania. Ciekawe spostrzezenia przedstawita Sylwia
(RDD). Petni funkcje opiekuna rodzinnego domu dziecka od 25 lat. W tym czasie nastgpita zmiana
przepisdw dotyczacych usamodzielnienia, co wedtug Ewy podzielito jej wychowankéw na dwa
pokolenia. Sylwia widzi wyrazng réznice. Wszyscy wychowankowie z "pierwszego pokolenia” odniesli
sukces w usamodzielnieniu. Wszyscy majg wyzsze wyksztatcenie (16 osob), jedna osoba skonczyta
szkote specjalng i otrzymata zawdd czeladnika mechanika samochodowego. Wszystkie dzieci utrzymujg



do dzi$ Scisty kontakt z Sylwig i jej mezem. Wéwczas proces usamodzielnienia nie byt zdeterminowany
progiem 18 lat. Wychowankowie z pierwszego pokolenia traktowali placowke jak prawdziwy dom.
,worzylismy jedng wielkq rodzine Blachow’ — méwi Sylwia. Funkcjonowat naturalny wzér Zzycia
rodzinnego. Sylwia wskazuje, ze po zmianie przepisow, proces usamodzielnienia jej wychowankéw z
drugiego pokolenia juz w czterech przypadkach zakonczyt sie porazka, lub powaznymi trudnosciami.
Inni respondenci zajeli réwniez bardzo krytyczne stanowisko w tej kwestii podkre$lajac, ze
konsekwencjg jest rozminiecie si¢ prawa z wewnetrzng gotowoscig mtodego cztowieka do rozpoczecia
samodzielnego zycia.

,Dziecko w wieku lat 18 czy 19 nie powinno rozpoczynac samodzielnego zycia, bo jest do niego
nieprzygotowane emocjonalnie” (Olga RDD).

"W tej chwili wielkg krzywde zrobiono dzieciom przez to nieszczesne prawo, ze teraz wszyscy doro$li
uwazajq, ze dziecko w wieku 18 lat jest juz doroste. A to jest nieprawda" (Sylwia RDD).

Opiekunowie podkre$laja, iz usamodzielnienie sie w nieodpowiednim momencie dla mtodego cztowieka
staje sie przyczyng porazki procesu. Praktyka pokazuje, ze wychowankowie rodzin zastepczych (RZS i
RZN) pozostajg w domu dtuzej niz do 18 roku zycia. Problem ten obecny jest réwniez w RDD. Olga z
RDD wskazuje, iz wyprowadzka powinna mie¢ miejsce dopiero w momencie osiggniecia dojrzatosci
emocjonalnej i skonczenia szkoty przez wychowankdw. Na podstawie przeprowadzonych wywiaddw
mozna rozpozna¢ tendencje opiekundw RDD do ,obchodzenia” systemu prawnego. (Dariusz)
,Postanowilismy z zong zeby nie usamoazielniac dzieci w ciggu miesigca i powieaziec im <jestescie
samoazielni - robcie co chcecie>, ale postanowilismy im da¢ przynajmniej ten rok czasu, zeby
wprowadzac w dorostos¢ pot Srodkami. A wiec takim $rodkiem jest to, ze bedzie samodzielnie mieszkat,
a jednoczesnie utrzymywany bedzie przez nasz rodzinny dom'".

W dwdch przypadkach niedaleko uprzedniej placowki budowany lub kupowany jest dom. W domu
znajduje sie kilka mieszkan dla wychowankow. Dzigki temu mogaq sie oni nawzajem wspierac.
,Chcielibysmy w przysztosci wiasnie zeby wszystkie dzieci, ktore bedq w wieku 17 lat juz tam przenosic,
i stamtad po prosu zeby sie uczyty wkasnie tego gospodarowania takiego samoazielnego” — méwi Olga
(RDD).

Pozwala to na formalne opuszczenie przez usamodzielnianego placowki, i jednoczesne pozostanie pod
okiem rodzicdw. W jednym przypadku mieszkania oferowane sg im na state, w drugim na okres roku, z
mozliwoscig przediuzenia. W obu usamodzielnieni podlegajg czasowym ulgom finansowym i
czeSciowemu wsparciu materialnemu ze strony dawnych opiekundw. Tworzony jest zatem swoisty

okres ochronny.



Warto réwniez zauwazy¢, ze podtrzymywanie opieki po wyprowadzeniu si¢ usamodzielnionego z
placowki zwigzane jest z konieczno$cig przyjecia na siebie przez opiekunéw dalszej odpowiedzialnosci

( w tym finansowej!). Okres ten juz nie jest objety pomocg panstwa.



IV. Wnioski

1. Wstep

W tej czeSci przedstawiona zostanie proba opisu procesu usamodzielnienia dorastajgcych
wychowankdéw polskich placdwek wychowawczych, reprezentowanych tu przez wychowankéw i
opiekunéw RZS, RZN i RDD z okregu Slaskiego.

Opierajac sie o badanie sprobujemy obronic teze, iz wydaje sig, ze rdzny charakter trzech badanych
przez nas placowek wymaga réznych programéw pomocy. Przedstawione zostang rowniez stabe
punkty procesu usamodzielnienia oraz préby propozycji zmian. Przeprowadzona zostanie réwniez
analiza prawnej funkcji opiekuna usamodzielnienia.

Uwagi te warto mie¢ w pamieci uktadajac programy pomocowe dla mfodziezy opuszczajacej instytucje

wychowawcze.

2. Realia usamodzielnienia zarysowane na podstawie udzielonych

wywiadow

Przepisy regulujace pobyt wychowanka w placéwce sg dla RDD, RZN i RZS takie same. Placéwka
otrzymuje panstwowe pieniagdze na utrzymanie wychowanka do momentu gdy osiggnie on
petnoletnio$c®. To wymusza faktyczne usamodzielnienie, rozumiane jako wyprowadzenie sie z instytucji
wychowawczej. Oczywiscie polskie prawo nie naktada na usamodzielnianego obowigzku
wyprowadzenia sie wowczas z instytucji. Jednak trzeba zda¢ sobie sprawe, iz pozbawienie rodziny
$rodkéw na utrzymanie wychowanka jest, w przypadku wielu gospodarstw domowych, jak przystowiowe
postawienie pod $ciana. Wszyscy badani opiekunowie poddali w watpliwo$¢ wiek 18 lat jako zbyt
wczesny na samodzielnos¢ i rozpoczecie wtasnego zycia poza placéwka. Okazato sie rowniez, ze w
przypadkach wychowankdw, ktorych usamodzielnienie przypadato w trakcie nauki w szkole
ponadgimnazjalnej, czesto efektem zyciowych zmian byfo rzucenie szkoty, ktdra schodzita na dalszy
plan. Opiekunowie wskazywali, ze termin opuszczania placowki powinien zbiegac sie z osiggnieciem

pewnej dojrzatoci psychicznej oraz spotecznej usamodzielnianych. Respondenci z grupy opiekunéw

9 Wyjatkiem jest
sytuacja kiedy dziecko przed 18 rokiem zycia zaczeto szkote. Wéwczas okres usamodzielniania
przediuza sie maksymalnie do 25 roku zycia. Pienigdze na kontynuacje nauki (485 zt) otrzymywane
sg przez wychowanka do momentu zakonczenia nauki w tej szkole (chyba, ze przekroczona zostata
granica 25 lat). Placowka nie dostaje jednak dodatkowych pieniedzy na utrzymanie
usamodzielnionego.



wskazywali, ze usamodzielnienie (rozumiane jako moment wyprowadzenia si¢) powinno przypas¢ na
moment, kiedy mtody cztowiek moze znalez¢ prace i tym samym utrzymacé sig, zatem po ukonczeniu
szkoty ponadgimnazjalnej (technikum, liceum, studia). Respondenci — opiekunowie wskazywali, ze do
tego czasu placéwka powinna nadal otrzymywac pienigdze, ktére pozwola jej na dalsze
utrzymanie i pomoc wychowankowi.

W kazdej z badanych grup (RDD, RZN, RZS) mozna spotkac si¢ z przedtuzaniem pobytu w domu lub
rodzinie ponad czas formalnego usamodzielnienia 18 lat. Wydaje sig, iz w RZS proces
podejmowania decyzji o wyprowadzce jest najbardziej naturalny i najmniej wymuszony przepisami.
Respondenci z grupy wychowankéw RZS pozostawali pod opiekg rodziny nie martwigc sie o terminy
usamodzielnienia. Jesli wyprowadzali sie to byta to ich wlasna decyzja spowodowana roznymi
czynnikami, takimi jak: zte warunki mieszkaniowe, konflikty z opiekunami. Wyraznie motywacja
usamodzielnianych w tych przypadkach miata swe zrodto gdzie indziej niz przepisy prawne. U 0séb,
ktére wyprowadzity sie z wtasnej woli, wida¢ rowniez wieksze sukcesy zyciowe (Magda i I1za - RZS). Na
podstawie wywiadow rysuje sie réwniez odwrotna praktyka. Szczegdlnie w opiece zastepczej (RZN)
usamodzielnieni wychowankowie przebywajqg w domu (placéwce) nadal, mimo ukoriczenia 18 roku
zycia, nie podejmujac zadnych krokéw w strone wyprowadzenia sie, nie interesujq sie zdobyciem
mieszkania. Scenariusz ten mozna uzna¢ za catkowicie naturalny (tzn. obecny w wiekszosci
zwyczajnych rodzin). Mozna rowniez zada¢ pytanie na ile spetnia on kryteria dobrego
usamodzielnienia?

Na podstawie udzielonych wywiaddw mozna okresli¢, iz sytuacja wyprowadzki usamodzielnionego gdy
osiggnie on petoletnios¢ jest szczegdlnie powszechna w placéwkach RDD. Zapewne dzieje si¢ tak z
racji specyfiki instytucii, ktéra przyjmuje wowczas nowe dziecko. W wypowiedziach respondentéw RDD
mozna odnalez¢ dwa sposoby radzenia sobie z tq sytuacjg. Jednym z nich jest umozliwienie
usamodzielnionemu przebywania nadal w placéwce — wéwczas traci on status wychowanka i staje sie
rezydentem. Musi wowczas ptaci¢ okreslone pienigdze za swoj pobyt. Drugim rozwigzaniem jest
tworzenie mieszkan ochronnych (Dariusz, Ula RDD) czy to w postaci postawienia domu obok placowki,
czy wynajecia domku jednorodzinnego i rozparcelowania go na mieszkania. W ten sposob czas
usamodzielnienia zostaje przedtuzony - osiemnastoletni wychowankowie przeprowadzajg sie,
jednoczesnie pozostajg pod okiem opiekundw, a takze przez jakis czas pokrywajq jedynie cze$¢ optat z

wtasnej kieszeni.

Procz aspektu prawnego regulujgcego panstwowg pomoc finansowg, na podstawie wypowiedzi
respondentdw mozna wyr6zni¢ drugi kluczowy zewnetrzny czynnik wyznaczajacy faktyczny moment

usamodzielnienia. Jest to zdobycie mieszkania dla usamodzielnionego. Zaréwno w wypowiedziach



opiekundw, jak i wychowankéw sytuacja mieszkaniowa na Slasku zostata okrelona jako ciezka.
Problem ten doskwiera przedstawicielom wszystkich trzech rodzajéow badanych placdwek (RZS, RZN,
RDD). Na mieszkania czeka sie dtugo (okres kilku lat), czesto sq w ztym stanie — wymagajg remontu, na
ktére usamodzielniony nie ma pieniedzy. Warto zauwazy¢ w jak duzym stopniu kwestia mieszkania
determinuje losy i kondycje usamodzielniajgcych sie. Z jednej strony wptywa na ich kontakty z
otoczeniem — warunki lokalowe placéwki s najczestszym powodem ograniczania wizyt przyjaciot w
domu (rozdziat wychowankowie). Z drugiej strony, dla usamodzielnionego, ktdry w momencie
opuszczenia placdwki nadal oczekuje na wiasne mieszkanie, rozpoczyna sie okres peten
nieprzewidywalno$ci. Pomieszkuje on u znajomych lub wraca do rodziny naturalnej, od ktdrej zostat
zabrany (czesto sytuacja w rodzinie naturalnej nie ulega zmianie podczas nieobecnosci wychowanka).
Uzaleznienie zycia usamodzielnionego od otrzymania mieszkania wzmacnia jego poczucie braku
kontroli i bezradno$ci wobec losu.

Na podstawie udzielonych wywiadéw mozna stwierdzi¢, ze usamodzielniani RZS i RZN przebywajq
dtuzej w placéwkach oczekujac na mieszkanie. Wrecz, w kilku przypadkach wychowankowie RZN
posiadali juz zaplecze mieszkaniowe w momencie usamodzielnienia, ale nie wyprowadzali si¢ tam z

powodu braku gotowosci psychicznej?.

Podsumowujac nalezy stwierdzi¢, iz aby proces usamodzielnienia byt skuteczny w przygotowaniu
wychowanka do samodzielnego zycia, moment wyprowadzenia si¢ z domu powinien przypas¢ na czas
odpowiedni dla usamodzielnianego. Szczegdlnie chodzi o jego rozwoj psychiczno-spoteczny.
Przygotowanie psychiczne i emocjonalna gotowos¢ usamodzielnianego zostaty wymienione przez
respondentdw z grupy opiekunow jako jedne z kluczowych elementdw w procesie. Inne czynniki
zwigzane ze $wiatem wewnetrznym usamodzielnianych, ktore majg istotny wptyw na przebieg procesu
— wedtug badanych opiekundéw — to lek przed porzuceniem i samotnoscig. Czas pobytu w placéwce
powinien przygotowywac¢ usamodzielnianego w odpowiedni sposéb do opuszczenia domul.

Na podstawie wypowiedzi respondentéw z grupy wychowankdw, mozna stwierdzi¢ iz koniecznos¢
wyprowadzenia sie budzi w nich silny lek. Moze on wynika¢ z niewiedzy na temat przebiegu tego
procesu. Badani wychowankowie zaréwno z RDD, RZS jak i RZN nie znali swojego planu
usamodzielnienia. Czesto wiedzieli o istnieniu PCPR, ale nie znali MOPS. Wydaje sie, ze rade
przynosza respondenci z grupy opiekundw. Jako jeden z kluczowych elementéw dobrego
usamodzielnienia wymieniajg udzielenie wychowankowi petnej informacji na poczatku procesu

usamodzielnienia. Powinien by¢ to opis poszczegolnych stadiéw procesu, wraz z zapewnieniem

10 Np. Wojtek, ktéry ma mieszkanie po zmartej matce, w swojej rodzinnej miejscowosci, chodzi
tam by sobie przypomina¢ dzieciristwo.



wsparcia i potwierdzeniem, ze usamodzielniany nie zostanie sam po wyprowadzeniu sie.
Usamodzielniany powinien wiedzie¢, ze od momentu opuszczenia domu moze Kkorzysta¢ z
réznorodnych form wsparcia. Procz rzetelnej informacji na poczatku procesu usamodzielnienia, wybor
szkoty i pierwsza praca zostaty wyrdznione przez obie grupy badanych. Badani opiekunowie uznali je za
elementy kluczowe w procesie. Tymczasem analiza wypowiedzi badanych wychowankéw wykazata, ze
elementy te zostaty uznane za miejsca gdzie wystepujg braki w opiece. Respondenci z grupy
wychowankow szkote wybierali raczej przypadkowo, pracy dorywczej lub statej nie podejmuje prawie
nikt.

Wydaje sie, iz w sukcesie usamodzielnienia, procz rzetelnej informacji na poczatku i w trakcie procesu,
istotne jest myslenie perspektywiczne zaréwno opiekuna, jak i wychowanka. Tak, by odpowiednio
przygotowa¢ usamodzielnianego na nadchodzace wydarzenia, np. wczesniejsze zdobycie pracy moze

pozwoli¢ na przeprowadzenie remontu w mieszkaniu.
3. Rola i funkcje opiekuna usamodzielnienia

Warto podkresli¢, iz jako istotny, a by¢ moze najwazniejszy moment usamodzielnienia, wskazywany w
wypowiedziach badanych opiekunéw jest obszar nieobjety juz prawng opieka placowki. W procesie
usamodzielnienia role te przejmuje osoba opiekuna usamodzielnienia.

Akt wyboru opiekuna przez wychowankéw wydaje si¢ by¢ raczej samorzutnym niz Swiadomym.
Kwestia, ktora taczy wszystkich przebadanych wychowankdéw, niezaleznie od rodzaju placowki jest
nieznajomo$¢ procedur dotyczacych powstawania planu usamodzielnienia i wyboru opiekuna.
Procedury te wydajq sie by¢ tylko $rodkiem do uzyskania $wiadczen z PCRPu, a nie sposobem
wspierania rozwoju. Opiekun nie jest wybierany przez mtoda osobe, a raczej z géry wiadomo, ze bedzie
to opiekun lub pracownik PCPRu. Plan usamodzielnienia natomiast jest formalnoscia, ktorej nalezy
dopetni¢ i niewiele ma wspdlnego z samym procesem. Warta zauwazenia jest kwestia dysonansu
pomiedzy tym jaka funkcje miat petni¢ plan i opiekun usamodzielnienia zgodnie z wolg ustawodawcy, a
jakg petni w rzeczywistoci naszych respondentéw. Wydaje sig, ze nalezy usprawni¢ ten moment
procesu, tak by wybdr opiekuna usamodzielnienia byt realnym i Swiadomym wyborem wychowanka.
Obecnie funkcja opiekuna usamodzielnienia skupia sie na aspektach formalnych i proceduralnych. Taka
pomoc oczywiscie jest wychowankom potrzebna, ale potrzebujg oni rdwniez wsparcia innego rodzaju.
Warto zwrdci¢ uwage, ze zabezpieczenie tylko warunkdw materialnych wychowankow nie wystarczy do

sukcesu usamodzielnienia (patrz cze$¢ wychowankowie). Analiza udzielonych wywiadéw pokazafa jak



wazne jest tworzenie programéw, kitére udzielatyby rowniez wsparcia emocjonalnego
usamodzielnianym, zabezpieczajac rowniez te sfere zycia, 0sdb opuszczajacych opieke zastepcza.

Na podstawie przeprowadzonych wywiaddw mozna wyciggna¢ wniosek, iz aby usprawni¢ proces
usamodzielnienia powinno sie dokona¢ przemiany instytucji opiekuna usamodzielnienia. Jak wynika z
wypowiedzi badanych wychowankow — opiekun usamodzielnienia powinien by¢ bliskg im osoba, z ktdrg
byliby zaprzyjaznieni i mieli dobre relacje. Rdwniez na podstawie wypowiedzi badanych opiekundw
(rozdz. ,scenariusz usamodzielnienia”) nalezy uznaé, ze istnienie osoby bliskiej usamodzielnianym,
ktéra sprawuje piecze nad ich losem po opuszczeniu przez nich placowki — jest kluczowym elementem
w procesie. Widac tu olbrzymie zapotrzebowanie na oddanych i dobrych opiekunéw usamodzielnienia.
Opiekun powinien pozostawac w dystansie wzgledem usamodzielnionego, a jednocze$nie by¢ $wiadom
jego dalszych loséw. Rola wychowawcza opiekuna w tym okresie przybiera forme reagowania i
udzielania wsparcia usamodzielnionemu w momentach kryzysowych.

Wydaje sie, ze istnieje potrzeba, by funkcje opiekuna usamodzielnienia sprawowata odpowiednio
przeszkolona osoba z zewnatrz placowki. Wowczas tatwiejszym dla usamodzielnianego bytoby
pogodzenie sie ze zmiang relacji tego rodzaju (z osobg udzielajacy opieki wychowankowi). Dodatkowo
pozwolitoby to na zapewnienie odpowiedniego wsparcia wszystkim mtodym ludziom opuszczajacym
placowki wychowawcze (nie tylko tym, ktérych los obdarzyt dobrg i dbajaca opiekg bytych
wychowawcow). Szczegolnej uwagi w tym wzgledzie wymagajg wychowankowie, ktorzy wyprowadzili
sie do mieszkan znajdujacych sie daleko od placowki lub rodziny, w ktdrej wczesniej przebywali. W
takich sytuacjach opiekunom jest trudniej z oczywistych wzgledéw wspiera¢ mtodych ludzi- opiekun
usamodzielnienia dziatajacy na miejscu bytby rozwigzaniem. Warto réwniez zauwazy¢, ze czas
usamodzielniania pokrywa sie¢ z okresem buntu. Opiekunowie rodzin zastepczych czesto majg
dodatkowo utrudniony kontakt z usamodzielnianym, poprzez fakt znacznej réznicy wieku''. Wydaje sie,
ze stworzenie mozliwosci pracy w charakterze opiekuna usamodzielnienia osobom mtodym (z misja),
zdolnym nawigza¢ bardziej partnerski i rowny kontakt, mogtoby pozwoli¢ na skuteczniejsze wspieranie
procesul.

Wreszcie nalezy podja¢ kwestie zmiany zasad gratyfikacji pracy opiekuna usamodzielnienia. Obecnie
jest ona bezptatna. Na podstawie analizy wypowiedzi respondentéw, mozna wnioskowaé o potrzebie
stworzenia ptatnej funkcji opiekuna usamodzielnienia — osoby, ktéra profesjonalnie zajmuje sie
wspieraniem procesu usamodzielnienia. 12 Wydaje sie, iz mogtoby to usprawni¢ proces

usamodzielnienia w sposdb nieoceniony.

m Opiekunami RZS czesto sg dziadkowie i babcie wychowankéw.
12 Odpowiednikiem moze by¢, np. pracownik socjalny w firmie Eling.



4. Specyfika instytucji — specyfika pomocy

Z wypowiedzi respondentdw wytania sie pewna charakterystyka pomocy, jakiej potrzebowaliby
usamodzielniani. Wyraznie rézni sie ona w odniesieniu do potrzeb respondentéw z RDD, a grupy
badanych wychowankéw z rodzin zastepczych (RZS, RZN). Wydaje sie, iz nie bez znaczenia pozostaje
tu specyfika poszczegdlnych instytucji wychowawczych. Swiadomosé réznic moze byé bardzo pomocna
w planowaniu pracy z mtodymi ludzmi pochodzacych z tych Srodowisk.

Wydaje sie, ze u podstaw specyfiki poszczegdlnych instytuciji lezg regulacje prawne. Pierwszg réznice
stanowig wymagania dotyczace szkolen kwalifikujgcych przysztych opiekundw. Sg one obowigzkowe
jedynie dla kandydatow z RDD i RZN. Opiekunowie z RZS sg mianowani decyzjg sadu rodzinnego, nie
przechodzg jednak zadnych szkoleh przygotowujgcych do przysztej pracy. Kolejng rdznice stanowi
liczba dzieci wychowujacych sie w placdwce. Wydaje sie, iz w przypadku RDD niebagatelne znaczenie
ma réwniez zapis wymagajacy od opiekuna 24-godzinnej opieki nad wychowankami (hermetycznosg).
Podkreslic nalezy rdwniez - wbrew zafozeniom systemu opieki zastepczej — brak dziatan

resocjalizujgcych rodziny biologiczne.

4.1 Rodzinne Domy Dziecka

Na podstawie przeprowadzonych wywiadow mozna stwierdzi¢, ze RDD ma najbardziej instytucjonalny
charakter, sposréd badanych placowek. Funkcja opiekunéw RDD zwigzana jest z konieczno$cig
znajomos$ci przepiséw i wykorzystywania ich do prowadzenia placowki. Skutkuje to aktywnym
korzystaniem ze zréznicowanych form pomocy i wsparcia (psychologicznej i finansowej) wykraczajgcej
poza mozliwosci oferowane przez PCPR i MOPS. Prowadzenie takiej placdwki jest niejako zawodem i
aby go wykonywacé nalezy wykaza¢ sie pewnymi umiejetnosciami. Opiekunowie RDD na tle pozostatych
przebadanych respondentéw wykazujq sie najbardziej aktywng i Swiadomg znajomoscig
obowigzujacych norm prawnych i wiedzy o tym, gdzie szuka¢ pomocy. Wychowankowie RDD takze
wykazujg sie stosunkowa najwiekszg znajomoscig przepisow. Ich opiekunowie informujg ich o wszelkich
formalno$ciach. Fakt wychowywania wielu dzieci, w réznym wieku powoduje, ze opiekunowie
wytwarzajg juz swoje schematy udzielania wsparcia. Wydaje sie, ze jako instytucja - RDD lepiej niz
rodziny zastepcze przygotowuje wychowankéw do wyjscia z placowki. Mozna stwierdzi¢, ze dobre
usamodzielnienie stanowi cel, na ktérym opiekunowie RDD koncentrujg swq linie wychowawczg. W
wypowiedziach badanych opiekunéw RDD mozna zauwazy¢, Ze elementy przygotowujgce wychowanka
do samodzielnego zycia upatrujg oni nie tylko w trakcie ostatnich lat procesu usamodzielnienia. Poprzez

pryzmat celu, jakim jest przygotowanie do samodzielnosci, widzg juz nauczanie matego wychowanka



gotowania, prania czy sprzatania. Wydaje sie, iz przyczyne tego stanu rzeczy moze stanowic fakt, iz w
placowkach RDD jasno okreslony jest moment opuszczenia domu przez usamodzielnianego -
petnoletnio$¢. Rowniez Respondenci z grupy RDD czesto bardzo wcze$nie zaczynali organizacje
zaplecza dla usamodzielnianego, np. mieszkania.

Wydaje sie rowniez, ze RDD, ze wzgledu na instytucjonalny charakter, funkcjonujg gorzej niz rodziny
zastepcze, jesli chodzi o zapewnianie usamodzielnianym potrzeb psychologicznych. Wedtug przepisow
prawnych rodzice muszg roztacza¢ nad dzieckiem opieke 24 godziny na dobe. Do ukoriczenia 15 r.z.
dziecko nie moze oddalac¢ sie samodzielnie nigdzie, procz szkoty'3. Wobec tego faktu nie dziwi (obecny
w wypowiedziach respondentdw) wrazenie hermetycznego charakteru RDD. Nalezy rowniez zwrdci¢
uwage iz wychowankowie rodzinnych domoéw dziecka sg najbardziej narazeni na samotnos¢ po
wyprowadzeniu sie z domu spo$rdd trzech badanych grup. Grupa dzieci z tej samej placowki w
wiekszosci przypadkdw rowniez nie stanowi dobrego oparcia. Badani wychowankowie RDD wskazywali,
ze opiekunowie sprawnie zafatwiajg im mieszkanie, ale po wyprowadzce kontakty urywaja sie.

Na podstawie wypowiedzi respondentéw mozna stwierdzi¢, ze RDD potrzebne jest specjalistyczne
wsparcie w trudnosciach wychowawczych (cze$¢ opiekunowie). Gdy dziecko zostaje zabrane z rodziny
biologicznej, pierwszenstwo opieki otrzymuje RZS. Dopiero kiedy rodzina okazuje si¢ nie nadawa¢ do
pozostawienia w niej dziecka — wychowanek, ktéry z réznych powoddw nie mégt by¢ oddany do adopcji
- zostaje umieszczony w RDD lub RZN. Szczegdlnie badani opiekunowie RDD nie czuli sie
przygotowani do wychowywania dzieci z problemami "duzego kalibru”. Placéwki RDD narazone sg w
zwigzku z tym na wystepowanie sytuacji trudnych. Badani opiekunowie RDD korzystajg z pomocy
psychologicznej, jednak twierdza, iz jest ona nie wystarczajgca (zbyt mato specjalistow, za wolne
dziatanie instytucji pomocowych). W oparciu o przeprowadzone wywiady mozna stwierdzi¢, ze placowki
RDD radzg sobie lepiej z problemami mieszkaniowymi czesto przyjmujac odpowiedzialno$¢ finansowg
na siebie (budowa domdw, utrzymanie usamodzielnionych wychowankdw).RDD potrzebujg za to
wsparcia w zakresie fachowej pomocy psychologicznej.

Inng trudno$¢ dla opiekunéw RDD stanowi wymaog regularych kontaktow wychowankéw z rodzinami
naturalnymi. Opiekunowie poddajg go silnej krytyce. Wskazuja, iz ksztattuje jedynie podwaojny system
wartosci, a dzieci silniej powtarzajg wzorce zaczerpniete z rodziny biologicznej zwigzane z orientacjg
przezyciowa. Warto zwrdci¢ w tym momencie uwage, ze system usamodzielnienia jest skonstruowany
podobnie jak system pomocy spotecznej. Tworzy on podatny grunt dla kultywowania omawianych

wzorcow rodzinnych zwigzanych z postawg roszczeniowg i wyuczonej bezradnosci. Wydaje sie, ze w

18 Przepis ten dotyczy rowniez zwyktych rodzicéw do czasu ukonczenia przez dziecko 15 roku
zycia. Warto jednak zauwazy¢, ze w tym przypadku przepis ma charakter hipotetyczny. Niespetnienie
go w przypadku RDD moze skutkowac negatywna opinig ewentualnej kontroli.



obecnym ksztatcie systemu usamodzielnienia brak mechanizméw uczenia zaradno$ci i motywacji do

pracy.

4.2 Rodziny Zastepcze Spokrewnione

W oparciu o udzielone wywiady, mozna stwierdzi¢, ze szczegdlng uwagg w obecnym systemie
usamodzielnienia i instytucji wychowawczych nalezy otoczy¢ RZS. Wydaje sig, ze sg to placowki
najmniej standaryzowane, co wigze sie z matym procesem selekcji — ocena sadu rodzinnego.
Wychowawcy RZS zostajg zazwyczaj opiekunami w wyniku jakiej$ konieczno$ci, a nie dobrowolnego
wyboru (trudna sytuacja rodzinna, $mieré naturalnych opiekunéw dziecka). Dodatkowo stopien
pokrewienstwa z podopiecznymi sprawia, ze ich zwigzek postrzegany jest przez obie strony raczej jako
co$ zblizonego do rodziny naturalnej, niz instytucji rzadzacej sie swoimi przepisami. Mozna stwierdzic,
iz w badanej grupie respondentéw, rodziny zastepcze funkcjonujg na zasadzie naturalnej rodziny.
Wydaje sie, ze wychowawczym celem staje sie w tych placowkach ‘bycie rodzing’, stworzenie atmosfery
rodzinnej i poczucia bliskosci. Najblizsze wiezi taczg respondentéw z grupy wychowankdéw RZS z
rodzenstwem. Podtrzymujg wiezy z catg rodzing. Mogg na nig liczy¢ po usamodzielnieniu sie. Wiezy
taczace wychowankdw z opiekunami sg bardzo zrdznicowane — od bardzo Scistych do do$¢ luznych.
Opiekunowie traktuja wychowanka jak wtasne dziecko, moment opuszczenia przez niego domu jest
ptynny i nie wymuszany. Badani opiekunowie RZS upatrujq wychowankdw jako zrodto opieki na starosc¢.
Wydaje sie, ze usamodzielnienie sie wychowanka czesto zaskakuje opiekundw zastepczych. Nie
wymaga sie od nich zadnych kwalifikacji, nie muszg tez, tak jak opiekunowie poprzednich grup
przechodzi¢ szkolen przygotowawczych. To wiasnie w RZS rola opiekundw w procesie
usamodzielnienia wydaje sie by¢ najmniejsza. W niewielu tylko przypadkach stuzg oni rada i wsparciem.
Wychowankowie wykorzystujg przystugujaca im pomoc instytucjonalna. Jednocze$nie jednak znaczna
czes¢ respondentéw deklaruje brak znajomos$ci przepiséw (najstabsza znajomo$¢ w badanej prébie) .
W przypadku opiekunéw RZS wspétpraca z instytucjami wsparcia PCPR i MOPS ogranicza sie do
pobierania $rodkéw finansowych. Ich wypowiedzi sq w tej kwestii najmniej rozbudowane.
Wychowankowie tej grupy bardziej niz innych potrzebujg dobrej informacji na temat przepiséw oraz
mozliwo$ci uzyskania pomocy finansowe;.

Sytuacja wychowankéw w RZS nie sprzyja wyksztatceniu umiejetnosci oszczedzania i samodzielnego
gospodarowania finansami. Czesto sytuacja materialna opiekunéw jest nie najlepsza. Sami
wychowankowie rowniez nie pracuja. Martwig sie o pienigdze na utrzymanie. Dla wychowankéw RZS
samodzielno$¢ jest rownoznaczna z samotnoscia. By¢é moze rdwniez i dlatego, Ze nie liczg na

finansowe wsparcie rodzicow.



Moze to przektadaé sie na wigksze trudno$ci w realizowaniu zamierzonych celdw, oraz na zwigkszone
poczucie bezradno$ci. Mozna wnioskowaé o duzym zapotrzebowaniu na programy, ktére wzmocnityby
u usamodzielnianych umiejetnosci przedsiebiorczosci.

Usamodzielniani RZS nie majg prawie do$wiadczen wyjazdéw. Prawdopodobnie jest to spowodowane
miejscem zamieszkania i brakiem $rodkdw finansowych na podobne atrakcje. Wyjazdy sprzyjajg
rozwijaniu samodzielnodci i socjalizacji. Nalezy zastanowi¢ sie jakie znaczenie dla dalszego
usamodzielnienia ma posiadanie takiego doswiadczenia i czy nalezatoby w tym wzgledzie udzieli¢
wsparcia RZS.

Wydaje sie, ze RZS stanowi dobre $rodowisko dorastania, ale nieefektywne usamodzielniania. W
oparciu o przeprowadzone wywiady mozna stwierdzi¢ potrzebe wspierania procesu usamodzielnienia
tak by stat sie on bardziej $wiadomym dla wychowankéw RZS, szczegdinie w warstwie formalnej. Braki
w opisanym wzgledzie zapetnityby réwniez programy skierowane specjalnie do wychowawcow RZS, by
w wigkszej mierze stuzyli radg i wsparciem usamodzielnianym. Niektorzy badani respondenci ocenili, iz
istniejace od dawna grupy wsparcia przestaty spetniaC swojg funkcje i wyrazili potrzebe stworzenia

mozliwosci realnej wymiany doswiadczen.

4.3 Rodziny Zastepcze Niespokrewnione

Opiekunowie RZN posiadajg wiedze z jakich $wiadczern mogg korzysta¢ i zazwyczaj to robig. Nie
poszukujg jednak aktywnie pomocy instytucjonalnej w sytuacjach problematycznych, tak jak robig to
opiekunowie RDD. Najprawdopodobniej znajomo$¢ przepisow RZN jest warunkowana przez
konieczno$¢ odbycia stosownych szkoled, zanim zostanie im prawo petnienia funkcji opiekuna RZN.
Natomiast wiedze na temat przepiséw wsrdd badanych wychowankéw z RZN mozna okresli¢ jako
niepetna. Nie sg oni zainteresowani ich znajomoscig oraz opiekunowie nie przekazujg im petnej wiedzy
na ten temat. Usamodzielnianym opuszczajacym RZN, wsparcie oferowane jest przez rodzicow
zastepczych. Badani wychowankowie nie bali sie opuszczenia i samotnosci. Wrecz przeciwnie — majq
pewnos¢, ze mogaq liczy¢ na opiekundw. Nasi respondenci nie probowali dotad zdoby¢ mieszkania —
raczej przedtuzajg pobyt w rodzinie zastepcze;.

W oparciu o udzielone wywiady mozna ryzykowac twierdzenie, ze RZN jako instytucja umieszczona
pomiedzy RDD i RZS ma potencjat duzej efektywnosci w usamodzielnianiu. Na podstawie dokonane;
analizy mozna sugerowa¢ wzorowanie sie na specyfice RDD, jesli chodzi o zwigkszenie po$piechu w

przygotowaniu procesu.



5. Diagnoza kondycji usamodzielnianych

5.1 Wptyw rodziny naturalnej

Zatozeniem nowego systemu pomocy zastepczej miato by¢ przywracanie dzieci rodzinom naturalnym.
System opieki zastepczej miat by¢ formg wspierajaca dziatanie pomocy spotecznej. Rdwnolegle z pracg
wychowawczg miata odbywac sie intensywna praca z rodzing naturalng. Wydaje sig, ze pomyst
pozostat w sferze planéw. Jak wynika z naszych badan, wptyw rodziny biologicznej (kontakt ustawowo
obowigzkowy), w wielu przypadkach, nie wspiera procesu wychowawczego mtodziezy w piece
zastepczej. Rodzi za to frustracje i nieprzychylne nastawienie opiekunéw placéwek zastepczych. W
oparciu 0 wywiady mozna stwierdzi€ istniejaca potrzebe budowania programdéw resocjalizacji rodzin

naturalnych.

Najczestszg formg kontaktdw wychowankdw z rodzing biologiczng sg kontakty z rodzeristwem.
Kontakty z rodzicami biologicznymi sg rzadkie. Wrecz, zdarza sie, ze przymusowe. Zdarza sie tez, ze to
rodzina biologiczna odrzuca wszelkg che¢ kontaktu z ich strony. Wydaje sie, ze wychowankowie RDD
przyzwyczajajq sie do nowego $rodowiska i nie chcg powraca¢ do przesziosci. Opiekunowie RDD
wielokrotnie w wywiadach skarzg sie na przymus widzen rodzin biologicznych z dzieémi. Wskazuja, iz
ich konsekwencijg jest niweczenie dziatan wychowawczych RDD. Podkreslajg rozbicie emocjonalne
wychowankow po powrocie z wizyty oraz proces systematycznego powracania do dawnych wzorcow,
co uniemozliwia budowania nowego systemu wartosci. W przypadku RZS, zaréwno w wypowiedziach
wychowankéw jak i opiekundw, pojawia sie odniesienie do rodziny biologicznej jako Zzrddta
stygmatyzacji spotecznej. Wychowankowie RZS czesto przebywajg w tej samej miejscowosci co ich
rodzice biologiczni. Na podstawie wypowiedzi badanych RZS mozna odnie$¢ wrazenie, ze czesto

podczas procesu usamodzielnienia zmieniajg miejsce zamieszkania.

5.2 Motywacja przezyciowa

Przeprowadzajac analize wypowiedzi badanych wychowankéw, mozna zauwazy¢ czesto obecny lek i
poczucie niepewnosci jutra. Jest to kwestia widoczna rdéwniez dla badanych opiekundw (rozdziat
,<Scenariusz - usamodzielnienia”). Mozna zadaC sobie zatem pytanie — na ile brak poczucia
bezpieczenstwa, towarzyszacy procesowi usamodzielnienia w obecnym ksztaicie, jest stymulujacy, a na
ile paralizujacy dla mtodego cztowieka?

Odpowiedzi mozna szuka¢ w postawach reprezentowanych przez grupe opiekunédw. To one stanowi¢

mogaq silny wzorzec, ktérym postugiwac sie beda mtodzi ludzie w trakcie usamodzielnienia. Analizujac



wypowiedzi wychowankéw mozna stwierdzi¢, ze respondenci z RZS i RDD stawiajq niemal znak
rownosci miedzy samodzielnoscia i samowystarczalnosciq (rozdziat ,przygotowanie do
samodzielno$ci”, cze$¢ wychowankowie). Podobny schemat mozna odnalezé w wypowiedziach
opiekundw z tych placéwek (RZS i RDD). Z tym, ze opiekunowie RDD, dazac do samowystarczalnosci
aktywnie sami szukajq zrodet pomocy, ktorej potrzebujg i chetnie z niej korzystaja. Natomiast,
respondenci z grupy opiekunow RZS, dazac do samowystarczalno$ci — deprecjonuja swoje potrzeby i
warto$C. Nie traktujq siebie jako oséb, ktorym pomoc sie nalezy'4. Wyraznie wida¢, ze wérdd tych
respondentéw dominowata motywacja przezyciowa. Mozna, wydaje sie, zaktadac iz schemat zyciowy i
motywacja opiekuna wptywa na jego zachowanie i postawy. To z kolei tworzy wzorzec, ktorym
wychowanek bedzie postugiwat sie w trudnych momentach zyciowych, w tym w procesie
usamodzielnienia.

W jaki sposob na wychowankdw wptywa lek towarzyszacy procesowi usamodzielnienia? Wypowiedzi
badanych wychowankéw pokazuja, ze chcg oni mie¢ odtozone pienigdze na przysztos¢ bardziej ze
wzgledu na potencjalne zagrozenie, niz rozw6j. Réwniez przy opisie aspiracji i dazen, prawie zaden z
respondentéw nie rozpatruje pracy pod katem satysfakcji osobistej. Przyszte zycie opisywane jest raczej
poprzez pryzmat przetrwania, a nie w kategoriach osiggniecia szczescia, czy spetnienia.

Motywacja przezyciowa, dominujgca u o0s6b usamodzielniajacych sie, pokazuje pole dziatan dla
instytucji. Wydaje sie, ze jedng z mozliwosci pomocy mtodym ludziom jest zmiana ich nastawienia do

rzeczywistosci.
6. Ocena umiejetnosci spotecznych badanych wychowankéw

W Swietle prawa wychowankowie nie mogq pobiera¢ rownocze$nie Swiadczen z PCPR-u i zarabia¢ w
sposdb legalny. W$rdd respondentéw wymog ten stwarza dwie postawy, z ktorych zadna nie jest
korzystna z punktu widzenia rozwoju.

Pierwsza polega na zrezygnowaniu z préb samodzielnego poszukiwania zatrudnienia i oparcia sie tylko
o $rodki pobierane z PCPRu. Sytuacja jest o tyle trudna, ze przede wszystkim wzmacnia bierng
postawe roszczaca. Poza tym, jesli s to $rodki na kontynuacje nauki, to respondent, ktdry konczy
studia w wieku 23-24 lat nie ma na swoim koncie zadnych doswiadczen zawodowych. Znacznie

zmniejsza to jego warto$¢ na rynku pracy i szanse na zatrudnienie. Istnieje obawa, ze w takiej sytuacii,

14 Przyktadem mogg by¢ cytaty zaczerpniete z wypowiedzi Natalii — ,sg biedniejsi ode mnie”,
.mieszkania dla dzieci z rodzin zastepczych nie potrzeba. Bardziej dla tych z domu dziecka, bo oni
nikogo nie majg”



przyzwyczajony do wsparcia instytucjonalnego, zamiast stara¢ sie o prace, bedzie starat sie o inne
formy wsparcia od panstwa.

Druga postawa, to proba ominiecia tych przepisow i podejmowania pracy ,ha czarno”. O negatywnych
skutkach takiego procederu nie trzeba wiele pisac. Brak ubezpieczenia, narazanie si¢ na oszustwa i, co
tez istotne, przyzwyczajanie sie do stanu tamania prawa. Taka strategia, tak jak powyzsza, konczy sie w
ten sam sposob co powyzszy — brakiem udokumentowanych doswiadczen zawodowych w wieku 23-24
lat.

Przy braku statych zarobkdéw oraz niewielkiej pomocy ze strony rodziny zastepczej wszyscy
respondenci wysoko cenig sobie pienigdze wyptacane z PCPR na kontynuacje nauki. Pienigdze te sg
niewystarczajgce na samodzielne utrzymanie, jednak wszyscy zaznaczali, iz sg one bardzo duzqg
pomoca. Dzigki nim moga kontynuowac nauke, co jest najczesciej wymienianym planem wychowankdéw
na niedalekg przysztosé. Cze$¢ badanych opiekunéw widzi podejmowanie pracy przez
usamodzielnianych jako szanse na przetamanie postawy roszczeniowej (wzorzec rodziny naturalne))
oraz wyjecie z sytuacji, w ktdrej pienigdze sq caly czas otrzymywane (ksztatt systemu
usamodzielnienia). Na przyktadach konkretnych wychowankéw wida¢, ze podjecie pracy stanowito
bodziec do zmiany postawy z postawy ,radz sobie z tym co masz” (motywacja przezyciowa) na ,mozesz
mie¢ tyle ile chcesz jesli o to zawalczysz” (motywacja rozwojowa). Sposrdd badanych wychowankéw
tylko ci pochodzacy z RDD podejmujg prace dorywcza. Jest to cenna ilustracja wdrazania
wychowankow w odpowiedzialno$¢ finansowa, juz w trakcie pobytu w placdwce. W oparciu o udzielone
wywiady mozna stwierdzi¢, ze praca podjeta w trakcie nauki pomaga w przyszto$ci w znalezieniu pracy
i rozwija preferencje co do przysztego zawodu — to z kolei moze ksztattowa¢ samodzielny i Swiadomy

wybdr szkoty.

Konieczng wydaje sie zmiana przepisow lub znalezienie innego rozwigzania, tak by usamodzielnieni
mogli pracowac legalnie, a jednoczesnie pobiera¢ pienigdze z PCPR. Nalezatoby zaproponowac
usamodzielniajgcym sie mozliwos¢ prac dorywczych, dzigki ktorym mogg oni dorobi¢ do swojego
utrzymania a przy okazji zyska¢ cenne doSwiadczenie. Wazne jest tworzenie miejsc pracy, ale rdwniez
uczenie usamodzielnianych znajdywania stazy/pracy samemu. Przeprowadzone badanie wykazato
stabg umiejetno$¢ wychowankdéw ustalaniu celéw wydatkéw. Praca z mtodymi usamodzielnianymi
powinna ktas¢ nacisk na ksztattowanie preferencji zawodowych, poznanie wtasnych umiejetnosci,
planowanie przyszitosci, mysSlenie perspektywiczne — w rozwdj jakich umiejetnosci inwestowaé, jaka

wiedze zdobyc.






